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ขอกราบ ขอบ พระ คุณ าาก ท่า นา าได้ กรุณา มา ร่วม 
ใน งาน ว่ไเ รด ใ! าศพ  สวด พระ อภิธรรม  และ 
งาน บำเพ็ญ กุศล ใน วาระ ต่างๆ  ตลอด จน 
มา ร่วม เบน เกย รต่ ใน งาน ณาป นก จ ศพ  หาก 
การ ร่บร อง ขาด ตก บกพร่อง  ไม่ าาว กง  หรอ 
ไม่ เรย บร ใ) ขด’ วยป ระ การ ใด  ๆ ขอ ไต้ โปรด 

อภย ให้ ด้วย 


วคเ; (โ ท 5 งเ 


■4^ 

งิฆุส์ 31 พๅฆ ฒาป่ ซ กิปีส์ ข) 

ฒแ ผไเ  ^ ชก โ! พ 

ฉเ  เ^ ฟัคต ฒฮง  1เ)?ะโ ชขง  ทรง ช)! 
^ ช^  ช เฤส์ จก!! เท  1^1ซ 

พมพ ค รงฑ  ๖๕ /๏,!®©©  เถม 


เลข หมู่  X ' 

\ V 

2- 

\ ลขท ะ เบียน  (^า 4^\ 

5ะ เบย บปฎ บสิข อง ชาว พุทธ 


9 1 


180^  & '๖ 

พมพ  ๑ กรง 

•9  ^ 8/ 

จาน วน 

๒)  ๐ 0 ๐ 

เกม 

|0^3(  9 ฟ้ 

ฟมพ  ๓ กรง 
•*  (1  ^ 

รา 

๓)0  0 0 

รา 

)2)^  0 ๘ 

พมพ  ๗ กรง 

'ร 

๖)0  0 0 

รา 

43  6 

พมพ  ชิ ๒ กรง 
^ 1 

รา 

ชิ ๒)  0 0 0 

รา 

10^18)0 

ทมพ  ชิ 6 กรง 
**๘  81 

รา 

๒๗)๗0  0 

รา 

19(3000 

พมพ  ชิ  ๘ กรง  ' 

^ 4/  ^ 

รา 

ชิ ๔)0  0 0 

รา 

\0(3เ1910 

พมพ กรง ท ๖ ชิ/  ชิ 

ม. ก.  1010 

รา 

๔ 0 0 

รร 

๖ I*/  ชิ  6 

ะะ 

ชิ' 

1" 

รา 

๔ 0 0 

รร 

V,  ๖๓ / ๓ 

พ. ก.  ๒๒ 

รา 

๖ 0 0 

รา 

๖๔/1®® 

ก. ก.  ๒๒ 

รา 

๓๔  0 

รา 

,,  ๖ &/  ๖ 

ก. ก.  ๒๒ 

'ร 

๒)0  0 0 

ร^ 

๖๖ /ชิ  ๙ 

พ.^.  ๒๒ 

'ร 

ชิ) ๒ 0 0 

รา 

ฬา น}!) น ฟึ โเกฬษฐ 

ชา ต"  ๑0  ม ใ} าคม  ๒๔๔๖ 


มรณะ  พฤศจิกายน  ๒๕๒0 


4. 

“^.*  - 

'/ 

. ำ?' 

- \ 

* V ^ 

-''  V' 

\ ''  . 

/ 

-** 

*1* 

ร -,  * ' ■-  - 

1 

ะแ 

* 

^\  V V': ;,;  'ำ 

■^  ^ 1 ^ ' 1 

’ 14 18๔ 0 0 0 

เใ' ม 

4 

2 

- . V 

๔.  า-' 

■ะ',  ( ' 0 

? 

1 ' 

/.  ■**๔.': ■‘'5' 

.9  ; 

, *7  ..  0 V ^ 

^ ** 

ะ: 5 - - 

* . * 0*^  0 ■^  0 

^ * 

\. 

* . * 

. ^ 

•^  \ 

, V ' '^.11^  ข้  ,. 

-.* . 

V 

V' 

’*:  .๔*** ๔ 0 ' 

* \ 

'- 

, 0 

' 

' 0 

■*  0 ' 

'. 

\ ** 

๔’ 

ำ* 

'''4  . 

. 'V 

นา ^ แมน  ฝึฃ กนิษฐ 

ช’ าต V ๑0  ม' แา คม  ๒๔๔๖ 
มรณะ  ๑๙  พฤศจิกายน  ๒๕๒๐ 


‘ประ ว 61สํง1.ย‘ ป 

คุณ แห่ แมน  สุบ กนิษฐ  เกิด เม อวํน ที่  ๑๐  มีนาคม 
พ. ศ.  ๒๔๔๖  ณ บำน ซอย สะพาน ยาว  ถนน เจริญ กรุง  แขวง 
บาง รำ  กรุงเทพ มหา นคร  เบน ธิดา คน ที่  ๓ ของ คุณ ตา เจียม 
และ  คุณ ยาย ศรี  ชวา งกูร  มีพี่ นำ ง รวม  ๗ คน  คือ  ะ- 

®.  นาย ละ ห่อ ม ชวา ากูร  (ถึง แก่ กรรม) 

๒.  นาง ละ ห่า ย เกษม ลุวร รณ 

๓.  คุณ แห่ แมำ  ลุฃ กนิษฐ 

๔.  นาง แฟิล ‘ม  เวช ฬฤอิ  (ถึง แก่ กรรม) 

๔.  ทล สำ รวช ตรี  ช* ช ชวา งกูร 
๖.  นาย มุณย เกตุ  ชวา งกูร 
๗.  นาง ลาว  ธ นาว* ลย  ชวา งกูร 
เมื่อ เยา ว์วำ  คุณ แม่ ได้ ร* บ การ ศึกษา วิชา สาม* ญ ตาม 

วิส่ย และ แบบอ ย่าง ที่ดีข อง กุลสตรี ใน สม ำนํ้น อย่าง สมบูรณ์ 
และ ครบ ถำน ดำ ย วิชา ความ แกี่ ยว กำ การ บำน การ เรีอ น เบน 
อย่าง ดี  และ โดย เหตุ ที่ คุณ แม่ ตำ งก่า พรำ พ่อ มา ต^ง แต่ อายุ ย* ง 

นำ ย คุณ แม่ จึง จำ เบน ตำ ง ขวน ขวา ย หา ความ รู้ และ หา ราย ได้ 
พิเศษ  เพื่อ เบน กำ ลำ ช่วย คุณ ยาย ตลอด จน พี่  ๆ นำ ง ๆ ดำ ย 


(๒) 

ความ ขยไ เห มํ่น เพียร เบน พิเศษ  ต่อ มา เม อมี อายุ สมควร แล็ว 
จึง ได้ ทำ การ สมรส กบ คุณ พ่อ  คือ  คุณ สงวน  สุข กนิษฐ  มี บุตร 
ธิดา รวม  ๕ คน  คือ  ะ- 

๑.  นาย มนตรี  สุข กนิษฐ  สมร สก ไ]  นาง มาร ศรี  สุข กนิษฐ 
มี บุตร ธิดา รวม  ๗ คน  คือ 

ร. ต. ท.  มน สวี  สมร สก ไ]  นาง ปนิ ดา  (พา นิ ชกา ร) 
สุข กนิษฐ 

นาย ธิร ธร  สุข กนิษฐ 
น. ส.  ม ยุรฉ่ ตร  สุข กนิษฐ 
นาย จิก รพ งษ์  สุข กนิษฐ 
น. ส.  มาลินี  สุข กนิษฐ 
น. ส.  ดวง สมร  สุข กนิษฐ 
นาย พงษ์ กนิษฐ  สุข กนิษฐ 

๒.  นาย สมโภช  สุข กนิษฐ  สมร สก ไ)  นาง บุญ ช่วย  ( ทฐ ง- 
เปล่ง ศรี)  สุข กนิษฐ  มี บุตร ธิดา รวม  ๔ คน  คืฐ 
นาย สม ชาย  สมร สก ไ]  นาง อารี ยา  (โต สงวน)  สุข กนิษฐ 
นาย สุชา ต สุข กนิษฐ 
นาย สามารถ  สุข กนิษฐ 
น. ส.  สินี นาถ  สุข กนิษฐ 

๓.  แพทย์ หญิง  สม คิด  บาน ชื่น  สมรส กบ  นาย แพทย์ 

ประเสริฐ  บาน ชื่น  มี ธิดา  ๑ คน  คิ0 
น. ส.  ผา นิต  บาน ชน 


(๓) 


๔.  น. ส.  ว้ฒ นา  สุข กนิษฐ 
๕.  น. ส.  มํลลิ กา  สุข กนิษฐ 
และ โดย ที่ คุณ แม่ เบน พึ่น' อง คน แรก ใน ครอบ ครำ ทิ่ได้ 
ทำ การ สมรส ก่อน ผู้อึน  จึง ได้ เบน ห ลำ ให้ แก่ ครอบ ครำ และ 
พี่  ๆ นำ ง ๆ ของ คุณ แม่  ใน การ ให้ การ อุปการะ เลย ง ดูแล ะใหั 
การ ศึกษา เล่า เรียน เบึน อย่าง คีต ลอด มา  จน นำ ง ๆ เบน ผืง 

เบน ฝา กำ เห มด ทุก คน 

เมื่อ คุณ แม่ อายุ ย่าง เข ำวํย กลาง  แม้ จะ ตำ ง ประสบ กำเ 
เคราะห์ กรรม อำ แเ สน สา หำ ใน ชีวิต  ซึ่ง เบน ผล ให้ คุณ แม่ ตำ ง 
อย่ ตำ คน เคียว ตาม ลำ พำ กำเ ลูก  ๆ คุณ แม่ ก็ปร “บ ตำ ให้ เข้า กำ] 
เหตุการณ์ และ วิถี ชีวิต ได้ เบน อย่าง ติ  และ ได้ มุ มานะ เลย งดู 
ลก  ๆ และ ทำ หนำ ที่ เบน ที่ง พ่อ และ เบน ทํ้งแ ม่ใน เวลา เคียว กำเ 
แม้ จะ เห นิอย ยาก ตรา ก ตรำ เพียง ใด  ก็ กำ หนำ อด ทน เพียง เพี่อ 
ให้ ลกท ก คน ได้ รำ การ ศึกษา จน ถึง ซึ่น สุด ทำ ย ซึง ใน ที่ สุด  ผล 
ก็ เบน ไป ตาม ความ ปรารถนา ของ คุณ แม่  ลูก  ๆ ทุก คน ของ คุณ 
แม่ ท* งลก ชาย และ ลูก หญิง  สำเร็จ การ ศึกษา เบน บำเ ฑิต ใน 
สาขา วิชา ต่าง  ๆ กำ  และ ใน บจจุ บำ  ด้วย ความ พาก เพียร ของ 
คณ แม่  และ ดำ ยนํ้า พำ นํ้าแ รง ของ คุณ แม่  ที่สู้ ทน กำ ความ 
ยาก ลำบาก เพี่อ ลูก  ลูก ทุก คน ก็ ประสบ ความ สำเร็จ ใน ชีวิต ตาม 
ที่ คุณ แม่ นึก หวำ ไว้ 

ปกติ  คุณ แม่ เบน คน มืกด้ ญฌู ต่อ คุณ ตา คุณ ยาย และ 


บรรพบุรุษ ทุก ท่าน  ตลอด จน ผู้มีพ ระ คุณ อื่น  ๆ จะ เห็น ได้ จาก 
วน สารท หร็อ วน สำ คญท าา ศาสนา คุณ แม่ จุะต่ ฐ^ บํๅ I, ห็ถู] ฤๅรู 
กุศล และ อุทิศ ส่วน กุศล แด่ ท่าน ที ก ส่า ว มา แล' ว เบน ประ จำ 
และ ได้ ถอป ฏิบต ติดต่อ กน มา ไม่ เคย ขาด  และ ย' ง์ได้ ส่ง กำขํ บไน้ 
ลูก หลาน ทุก คน ให้ มา ร่วม ใน การ บำเพ็ญ กุศล ด'' ๅย  และ อาจ จะ 
เบน ดวย กุศล ผล บุญ รา ศ็ที คุณ แม่ ได้ ประ ฤอบ ฐย่เ บ ■แพ็ จ ฐิ^ 
นนเ อง  มา ใน ระยะ หล’ ง ๆ น เมื่อ คุณ แม่มี อายุ อย่ ใน ว'' ยข รา 
และ แม้ จะม็ โรค ภํย ไข้ เจ็บ เบียด เบียน อยู่ ตลอด เวลา  ท^ง โรค 
หว ใจ  ความ ตน โลหิต  และ ต' อง ล' มบว ย ด'' วย อาการ หน' 'กน ลาย 
ค ร’ ง หลาย คราว  คุณ แม่ กรอด พ'' น มา ได้ ทุก คราว  และ เมื่อ หาย 
จาก อาการ บวย ที่ ว่า ขนาด หนัก  ๆ แล'' ว คุณ แม่ก็ แข็ง แรง ติเบ ■แ 
ปกติ และ ไป ไหน มา ไหน ได้ เช่น เติม  และ ได้ เบีน เช่น นํ้มา เบ บ, 


เวลา นา นบ 


ระยะ หลง  ®)  น คุณ แมต อง เขา รก ษาต ว ใน โรง าา ยา บา คู 
หลาย ค รง  แตทุ กคร งก ปลอด ภย  จน กระ ท่งเ มือ คั๊นว ''น คุก ร์ที่ 
๑๘  พฤศจิกายน  1)๒๕๒0  เวลา ประมาณ  ๑๙. 00  น,  คุณ แม่ 
ม อาการ เจ บ หนา อก  ลูก  ๆ จง นำ ต' ว เข'' าร' 'บ การ ร'' กบ าพ ยา บา คู 
ที โรง พยาบาล สุขุมวิท  แพทย์ ผู้ ชำนาญ ได้ พยายาม ช่วย 

เหลือ จน สุด กำ ลง ความ สามารถ  แต่ อาการ ไม่ด็ ขบ  เพรา .บี 
โรค ไต แทรก ซอน ดำ ย รุ่ง ขน ว'' น เสาร์ ที่  ๑๙  พฤศจิก ายบ 

๒๕๒๐  เวลา  ©๒. ๑๕  น.  คุถเ แม่ ได้ ถึง แก่ กรรมอย่าง ล^บ 


บุตร  ธิดา  และ  ญาติ สนิท  ในวํ น บำเพ็ญ กุสล 
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แด่  นอง แมน 

ควย รก และ อา ลย 


ที่ อา ลํยถึ งีนํ สงรํ 11 ห้เใไม่ หาย 
เหมือน ผน รำ ยก ลาย เบห จริา ยิง เส รำ หมอ า 
เคย อยู่ ใกล้ ใต้ ยิน เลียง เสย เมืย งม อา 
สงสาร นล้ 1 งตํฝ็ ง มา พราก อา ก ก่น ไป 

ฃอ ผล บุญ หี่นล้ เงา งำ อา นำ ช่วย 
ประ กอบ ดํวย ที่ ตํ้งอิ ตอ ทิส ให้ 
กุสล ที่ที นำ มา อย่า ห่าง ไกล 
อง เสริม ใาล้ น* อง ลุสุฃ าวด  ฯ 


จาก พ 


ลมำ ย เกษม สุาร ร 0 ไ 

บาน ซอย นวล น้อย 
ถนน เอก น้ย 


กรง เทพ  *0 


พระ คุณ ของ พิ 

คุณ พี่ แมน  สุข กนิษฐ  เบน พี่ สาว คน กลาง ใน จำนวน 
พี่ สาว สาม คน ของ ผม  พี่แม ไ แบน พี่ผู้มี พระ คุณ ก ไ] ผม เบน อย่าง 
มาก  และ ผม จะ ไม่ มี วน ลืม ได้ เลย ว่า  ผม เอา ตำ รอด มา ได้ จน 
ทุก ว ไเน็  เพราะ พี่แม ไเอุ ปถํม ภ์คํ้า ชู ผม มา ตไ แต่ เล็ก จน โต 

พี่แม ไ แล ยง ดู ผม มา เบน อย่าง ดี  และ ให้ การ ศึกษา 
เมีอ ผม อยู่ ใน ว ไ] เรียน  พอ รุ่น หนุ่ม พี่แม ไเก็ คอย ว่า กล่าว ต ไ) 
เตือน ไม่ ให้ ผม ประพฤติ ชำ  ไม่ ให้ เอา เยี่ยง อย่าง เด็ก เกเร ที่ มีอย่ 
รอบ  ๆ บาน  เมือ อยู่ ใน ว ไห นุ่ม  พี่แม ไเก็ คอย แนะ แนว ทาง 
ชีวิต ให้  แม้ เมือ ผมเ บ่น ผง, บ่น ฝา เติบ โต เบน ผ้ ใหญ่ เต็ม ตำ 
มี ครอบ ค รวแลว  พีแม ไเก็ ยำ ไม่ วาย ให้ ความ ห่วงใย  คอย เตือน 
สติ ให้ ผม ใช้ ชีวิต ไป ใน ทาง ที่ ถูก ที่ ควร เสมอ 

ผม กา พ รา พ่อ ตง แต่ ลืม ตา มา เห็น โลก ได้ ไม่ นๅน  ฐ^ 
เม อสิ น บุญ พอ แล ว ทุก สิง ทุกอย่า งก สิน ไป ดวย  ครอบ คร่ำ เรา 
ตอง พล ด พราก จาก ถน ฐาน บาน เกิด  ต้อง จากกลุ่ม ญาติ พี่น ไง 
ผู้มำมีศรีสุขอย่ในท่ามกลางชีอเลืยงเกียรติดุฏ;คูทุ^|^^^‘[^ 
สม ยนน  บรรดา า']  ๆ 'ข้ ■ว่ใ ดยึยู กบ พอ และ ได้ อย่ใ นอ อม 0 ก”;) ฐง 


(๗) 


พ่อ นานกว่า ผม  ต่าง ได้ เสวย สุข จาก ความ ม^ง มี ของ พ่อ มา ก่อน 
ผม เกิด  เมื่อ ผม ขาด พ่อ  ก็ เท่า ก ไ] ชาด ทุก ส็งทุ กอ ย่าง  แม้ แต่ 
ความ อบอุ่น  ทำ ให้ คุ&เ แม่ และ พี่ๆ ทุก คน ทุ่มเท ความ สงสาร 
ให้ ก ไ] ผม  ทไ ใน ฐานะ ผู้ ขาด พ่อ  และ ใน ฐานะ เบน ลูก ชาย 
และ เบน น" อง คน เล็ก  ซึ่ง ไม่ มี โอกาส ได้ สมรส ของ ความ สุข 
ความ สบาย ที่ เบน ผล จาก ความ ม่งมี ของ ครอบ ครำ  ขณะ เมื่อ 
พ่อ ยำ มี ชีวิต อยู่ 

เมื่อ ตำ ง จาก ถีน ฐาน บำน เดิม มา แลำ  คุณ แม่ และ พี่  ๆ 
ก็ช่ว ยก ไ แสยง ดู ผม ตาม กำ ล่ง และ อำ ภาพ ที่ จะ พึง มี พึง ให้ ก ไ-' ผม 
ได้ ใน ขณะ น* น แลำ ต่อ มา ไม่ นาน  พี่แม "น ก็ เบน พื่คน แรก 
ที่มีค รอบ ครำ ก่อน พี่ ค นอน  ๆ เมื่อ มี ครอบ ครำ แลำ  พี่ แม้น ก็ 
หอบ หวเ อา นำ ง ชาย คน เดียว ของ พี่แม "น  ดีอ ผม ไป อยู่ ดำ ย 
เบน การ แบ่ง เบา ภาระ ไป จาก คุณ แม่ ได้ มาก  และ ก็ เผอิญ เบน 
บุญ ของ ผม ที่มีพี่ เขย ดี เท่า ก ไ] พี่ สาว  และ เบน พี่ เขย ซึ่ง ผม รำ 
และ เคารพ เสมือน เบน พี่ ชาย ของ ผม เอง  และ จน บำน ผม ก็ ยำ 
คง ระลึก กึง บุญ คุณ ของ พี่ เขย คน น ทง  ๆ ที่ใด้ จาก โลก นไป 
ก่อน พี่ สาว นาน แลำ 

ผม ได้ ร ไ] ความ เอ็นดู  และ ได้ รำ เทุก สีงทุ กอ ย่าง ที่ ผม 
ตำ ง การ จาก พี่ เขย และ พี่ สาว  ซึ่ง ผม ควร จะ พอ ใจ มาก แลำ  แต่ 
เรื่อง ราว ของ ครอบ ครำ ของ เรา ใ' แอ ดีต  จาก คำ บอก เล่า ของ พี่ 


{๘) 


แม่น  เพราะ เบน เรื่อง ที่ เกิด ขน ใน ขณะ เมื่อ ผม ยิง เบน เด็ก เล็กๆ 
ไม่ เดียงสา  สร' างค วาม เดียด แค็น ชิง ช' งให้ ก* บผม  จน กลาย 
เบน จุด ด่าง ดำ ติด ต* วติด ใจ ผม อยู่ ตลอด เวลา  จุด ด่าง ดำ น็เ อง 
ทำ ให้ ความ เสึก นึก คิด ของ ผม ใน ขณะ เมื่อ มี อายุ ร้ค วาม แล ‘ว 
เต ม ไป ดวย ความ ไม่ พอ ใจ และ ความ น' อยเ นํ้อ ตา ใจ ใน ชะตา ชิวิต 
ของ ตน เอง  ยีงเ มือ ได้ พบ ได้ เห็น ความ แตก ต่าง  ใน ชีวิต และ 
ความ เบน อยู่ ของ ผม และ ของ ญาติ พี่ น' อง ใน สาย อื่น,  ๆ เปรียบ 
เทียบ กน อยู่ เสมอ  ๆ ยึง ทำ ให้ ผม เกิด ความ คิด ว’ าวุ่น  ครุ่น คิด ถึง 
แต่ ความ เหย ยดห ยาม ที ได้ ร* บอ ยู่ ทุก เมือ เชิอ ยิน  ผม ค ร่น คิด อย่ 
ตลอด เวลา ที่ จะ หา ทาง เปลี่ยน ชะตา ชีวิต  จะ เปลี่ยน ด' วย วิธี 
ไหน ทาง ไหน เอา ท* งน \เ  จะ ดำ ย ทาง อ' อม  ทาง ตรง  หรือ ทาง 
ล* ด ผม ก็ มุ่ง จะ ทำ ให้ จง ได้ 

แด่  - พี่ แมน  - พี่ผู้มี พระ คุณ  ไม่ เห็น ดำ ยก* บ ความ 
คด แบบ วา วุน  แบบ เดก ทม แต่ ความ เดียด แค' น ชิง' ยิง แอ" ควๅ ม 
นอ ย เนอ ตา ใจ อ ยาง ผม  วน ด คน ดิพีแ มน ก็ หา! อก าสพุ ดก \) ^ม 
อย่าง เบีด ใจ ว่า 

II อ^ เ9ย -อย าคิด มา เๅ' เ}/ I บญๆ เา (เม ๅๆเ ฎ^'] 
ก็่เบื นของ คใณั้ น บุญ วาสนา เรา มแค่ ไหม  เรา ก็ ต้อ 0 ไปไ ^ 
ถง แค่ นั้น แน่  แค่ ถ้า บุญ วาสนา ไม่ ลง จะ ทะ เออ ห^อ ๅม ฎ^ I ^ 
ก็ ไป ไม่ ลง  หรอ ถ้า ไป ลง อย่าง แกม  ๆ ม่ข้า ก็ เร็ว ก็ ต้อ 0 ต้^ห 


? เ^ ใจ ทำ ดขิน อ^  — ไม่ ดๅใ ณ วัน หน้า ก็่ด ได้  มุง 
ส ราง ความ ด ไว้ เถิด  ความ ด้ย่ อม ช่วย ให้ V ะ ตา ขวิด เา/ล ยนไ น้ 
ได  อย่า นอ ย ใจ— เขา ทำ คม เรา อย่าง ไร  เขา เห ย่ยด หยาม เรา 
อย่าง ไร  วน หน ง กรรม น้นจ ยอน อง เขา เอง  เขา ดล ก เรา วัน น 
วน หนา ค นอน จยดู ถูก เขา  หัว เรา ย เยา ย เขา  เพรา ยอ ย ไร 

ก เท ราย พร ย ท่าน ว่า  สมา} ตน้น  สม บูร ณ็๋แน้ วก วิม้ต แต่ 

ขอ เส ยง เกย รติ คุฌจ ย คง อยู่  มมาก เท่าใด  ก็ ไม่ วิา วัติ 

ขอ ให้ มุง หน้า ทำ ความ ด เถิด  ความ ด้จย ช่วย ให้ ลม 
หน้า อ้า ปาก ได้ สัก วัน ห นง  ข้า หรอ เร็ว ย่อม ขน อยูอ้ ม แรง กรรม 
เรา ยง จน  ยง ต้อง เร่ง สร้าง ความ ด้  ข้าง หน้า ต่อ ไป จยไ ด้ม่ 

โอกาส คู ขอ เส ยง ของ วงศ์ ตรย กูลข อง พ่อ เรา ได้ ” 

ผม ได้ ยิน พี่ แมน พูด ถึง  “พ่อ”  เบน ครํ้ง แรก ใน ชีวิต 
ผม ต ‘อง นา ตา ไหล  เพราะ ผม ไม่ มี พ่อ แลำ  ผม เกิด มา จำ หน ‘าพ่ ชิ 
ย้ง ไม่ ได้  พ่อ ก็ทง ผม ไป  แต่ เมื่อ พูด ถึง วงศ์ ดร  ะกูล ของ พ่อ  ผม 
เบน ลูก ชาย เหลือ อยู่ คน เดียว ที่ จะ กู้ วงศ์ ตระกูล ของ พ่ชิ ได้  ผม 
จึง จำ คำ ของ พี่แม ‘น  ไม่ เพียง แต่ จำ คำ ส่ง สอน เท่า น* น ผม เอา 
ไป ปฏิบ ต ด้วย^  และ เมื่อ ปฏิบ 'ต แล ำก็ฟิ บาย ใจ  - คิด ได้  - ปลง 
ตก  ความ เคียด แค ‘น ชิง ชำ และ ความ น ‘อย เนอ ตา ใจ่  สญส ลาย 
ไป จาก ความ รู้สึก ผมท่ นที  ผม อโห สิ ให้ หมด ทุก คน  บรรดา ผ้ 
เคย เหยียบ ยํ่า ผม  — ดูห มึน ผม ทํ้ง์ ต่อ หนำ และ ล ‘บห ลำ 


( เอ  ๐ ) 


ผม เลิก คิด ว้า วุ่น แบบ ที่ เคย คิด  และ มุ่ง หน” าทำ ทุกอย่าง 
ที่พี่แ ม” นส็ง สอน  แลำ ผม ก็ เอา ตำ รอด มา ได้  รอด มา จน ได้ เห็น 
ความ วิบ “ต ของ ผู้มี สม บ “ต บริบูรณ์ แลำ  — ตาม คำ ของ พี่แ ม” นทุก 
ประการ  มาบ “ดน้  ผม กล' บมี แต่ ความ สงสาร เขา  ไม่ ใช่ สงสาร 
เพราะ เขา จน  แต่ สงสาร ที่ เขา ต่อ งมี บาป ใจ อยู่ ตลอด เวลา  และ 
บาป นไเ จะ คอย หลอก หลอน เขา  คอย เผา ผลาญ จิต ใจ เขา จน 
ปราศจาก ความ สงบ ไป อีก นาน แสน นาน 

พี่แ ม” นสำ สอน ผม อย่าง ไร  ตำ เอง ก็ ถือ ปฏิบ ำ) อย่าง น* น 
ตลอด ชีวิต ขอ งพี่แ ม” น จึง ไม่มึ ความ ลุ่ม  ๆ ดอน  ๆ เหมือน คน 
อื่น  จะมื ทุกข์ มืสุข  ก็ เบน ไป ตาม วิส่ย ของ มนุษย์  พี่แ ม” นมี 
ความ อด ทน เบน เยี่ยม  ดำ น* น แม้ ใน ชีวิต จะ ต” อง ประสบ 
เคราะห์ กรรมอย่าง ไร  ก็ ไม่ ตี โพย พาย  ไม่ โทษ โน่น โทษ นี่ 
ยึด มำเ อยู่ ว่า  ผู้ ใด สร ำง กรรมอย่าง ใด ไว้  ไม่ ชำ ก็ เร็ว  แรง กรรม 
จะ บไเ ดาล ให้ ชีวิต เบน ไป ตาม กรร มน* น สม ดำ คำ ของ สมเด็จ 
พระ บรม ศาสดา สไเ มาส ไ) พุทธ เจ ำที่ ใต้ ตรำ) ไว้ ว้า 

ยา ทิสํ  วป เต  พชํ  ตา ทิสํ  ลภ I ต ผลิ 
กล ยา ณ การ  กลฺย ๅณํ  ปา ปการ  จ ปา ปก  ฯ 
บุคคล ใด หวา นพ ช เชน ใด  ยอม ได้ ผล เช่น ใ เไเ 
ผูทำ กรร มด  ย่อม ได้ ผล ต ผู้ ทำ กรร มช่ว  ย่อ) า 
ได้ ผล ช่ว  ฯ 


( ๑๑  ) 


ใน บํ้นป ลาย ชีวิต  น" บ ได้ ว่า  พี่แมํ นมีค วาม เบน อยู่ 
อย่าง สบาย  ลูก  ๆ ของ พื่แม “น ที่ ส่ง เสีย ให้ เล่า เร็ย น มา  ทุก คน 
ก ประสบ ความ สำเร็จ ใน ชีวิต เบน อย่าง ดี  เบน หล" ก เบน แหล่ง 
ดวย ก" น ทุก คน  ชีวิต ของ พี่แม "น จึง ย็น ยาว มา ได้ ถึง เกือบ  ๘๐  บื 
มี โอกาส ได้ ชม บุญ ลูก  ๆ หลาน  ๆ จน วาระ สด ทำ ย ของ ชีวิต และ 
ก่อน จาก โลก น็ใป  พี่แม \ เก็มิ ต่อ ง ได้ ร" บ ทุกข์ ทรมาน จาก การ 
เจ็บ ไข้ เหมือน บาง คน ที่ ต" อง ต่อสู้ ก" บ ความ เจ็บ ปวด อย่เ บน เวลา 
หลาย  ๆ บื 

พี่แมํ น — พี่ผ้มี พระ คุณ ได้ จาก ผม ไป  และ ได้ จาก 

โลก นํ้ไป แล" ว จาก ไป ตาม ว" ฏ สงสาร  เรพ าะท \ ด็ก  ทไผู้ ใหญ่ 
ท^ง คน โง่ คน ฉลาด  ล" วน แต่ ต่อ ง ไป สู่ อำนาจ แห่ง ความ ตาย ด" วย 
ก" น ท* งสน  มี ความ ตาย  อ" น จะ ต" อง ประสบ ข" างห น" าทุก คน 
ตาม คำ สอน ของ พระ พุทธองค์  แต่ พี่แม "น ตาย ไป อย่าง เพรียบ 
พร" อม ด" วย กรรมดี  ผม เชื่อ ว่า  พี่แม "น ตายอย่าง นอน ตา หล" บ 
มี คน อา ล" ย อาวรณ์  ไม่ มี ใคร แช่ง ช" ก ห" ก กระดูก ตาม หล" ง และ 
เมื่อ ตาย แล" ว ย่อม จะ ได้ ไป สูท ดีทีช อบ ใน ดิน แดน สุขาวดี  ตาม 
แรง กรรม ที่พี่แ ม' นได้ สะสม ไว้ 


ประกอบ ก" บ อานิสงส์ กุสล บุญ ราศี ท" กษิณ านุป ระ ทาน 


( ต ๒ ) 


ย์น เกิด จาก การ บำเพ็ญ กุศล ของ พี่  ๆ นอง  ๆ บุตร ธิดา  และ ญาติ 
มิตร ของ พี่แมํ น จะ รวม ก “น เบน อุบํต ถ ไ) ภกบํ จจย  พล วบจ จ ไ) 
เสริม ส่ง ให้ วิญญาณ ของ พี่แม ‘น ได้ เส วยิ สุข สงบ ใน คติ วิสํย ส ไ) 
ปราย ภพ ช็วนิ ร่น ดร 

ลา ก่อน พ็แมื น - 

— ต ราบ ใด ทย่ งม ช้วต อยู่  ผม และ ลูก เม ย จะ 
ไม่ ลม พระ คุณ พ็. 

ทสตำรว ป็ตร  ชํช  ชวา งีกร 


( 
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บุตร  ธิดา  และ  หลาน  ใน วไเ บำเพ็ญ กุศล 


/' 


แด  “คุณ บา แมน”  ท เคารพ ริก อย่าง สง 

พระ พุทธ อง ค ทรง ต รส สอน. ไว้ ว่า  ชวิต คือ ความ 

ทุก ข กลา ว คอ  ความ แปร ป รวน, เปลี ยนแ ปลง ไป ไม่ คง ทน 
อยู่ ใน สภาพ เดิม ของ มน ได้ นั้น เบน ทุกข์ อย่าง ท นึ่ง  ความ ไม่ 
สบาย กาย  ความ ไม่ สบาย ใจ นั้น ก็ เบน ทุกข์ อีกอ ย่าง น นึ่ง 

ชีวิต คน เรา  เรีม ต ‘น ดํวย การ เกิด  อไเ น ‘บ ว่า เบน ตํน 
ของ ชวต  ระ หวา งก ลาง  คอ ความ ชราภาพ ข 0 ^ สง ขๅร ที!,!, บ่' ฐ 
ป รวน เปลี ยนแ ปลง ไป ตาม กาล เวลา  และ สน สุด ของ ชีวิต ลง 
ดว ยม รลเ ะใง ร อ ความ ตา ยอน' เบน สด ทาก เ^นง ข วต  ดง V ^ทธ 
สุภาษิต  ที่ ว่า 

ชาติ  บ ทุก ขา  ความ เกิด เบน ทุกข์ 

ชรา  บทุก ขา  ความ แก' เบน ทุกข์ 

ม รณงฺ  บ ทุกุขํ  ความ ตาย เบน ทกข์ 

คุณ บา แม' นได้ พบ ก* บกุค ช์ส่จ จะ ของ พ วะ พุท .ฐ ฏงคื 
ครบ ถํวน ตาม นั้น ตอน ต่าง  ๆ โดย สมบูรณ์ แล่ ว 

เนึ่ อง จาก ขา พ เจา ได้ มี โอกาส อยู่ ใกล้ ชิด ก* บ คุณ, บ ๅมๅ 
เบน ระยะ เวลา อํน ยาว นาน ใน สม* ยที่ข าพเ จา เบน น* ก เรียน และ 
น* ก ศึกษา  ขา พ เจา ได้ ร' บ ความ กรุณา ปราณี 


และ เมตตา จาก 


( ๑๔  ) 


คุณ บา เบน อย่าง มาก  ทํ้งนํ้ เนือง จาก คุณ บา เบน' ผูท จิต ใ จอน 
ประเสริฐ  กอ ร์ป ด้วย พรหมวิหาร ธรรม  แสะ ย ดม นอ ยู^ น 
ธรรม ของ พระ พุทธองค์ ที ฆราวาส พ คววิ บ่ฏีน 
ส” จจะ  (ความ ซื่อ ส” ตย์ต่ อก” น)  ท มะ  (ความ เบน คนที เจ! าฃ่ม 
จิต ของ ตน)  ข” นติ  (ความ เบน คน อด ทน)  และ จา คะ  (ความ 
เบน ผู้ ให้ บน สีงข องของ ตน แก่ คนที ควร ให้ บน  ^ ตลอด ระยะ 
เวลา ที ข” าพเ จ” าอย่ ก” บคณ บา  ข” าพเ จา ไม่ เคย เห นคุแ เบา ใ! ารธ 
ใคร  ไม่ เคย เห็น คุณ บา เกลียด ใคร  ไม่ เคย ได้ ยิน คุณ บา ว่า ใคร 
ให้ เสีย หาย  และ ไม่ เคย ได้ ยิน คุณ บา กล่าว วาจา หยาบ คาย กบ 

ใคร  แม้ ใน บ* น ปลาย ของ ชีวิต  ถึง จะ มี! รค ภ” ยไข้ เจ บ มา เบียด 
เนียน  ส” งขา ร จะ ร่วงโรย เปลี ยน แปลง ไป ตาม กาล เว ล'' อนเ บน 
อนิจ จ” ง ' แต่ จิต ใจ ของ คุณ บา คง ยึด ม" นอยู่ ใน ธรรม ของ พระ 

พุทธองค์ ตลอด เวลา ให้ ความ เมตตา  กรุณา  ต่อ ลูก หลาน 

เห มีอน เช่น เคย ตลอด ม'' ไม่ เปลี่ยน แปลง  ประกอบ กุศล กิจ 

ตาม ควร แก่ เวลา และ โอกาส  ดำ ย เหตุ ด” ง กล่าว มา แล ำนื  คุณ 
บา จึง เบีน ที่ ร” ก ใคร่ ของ ญาติ พี่ น” อง  และ ลูก หลาน ใน สกุล ต่าง  ๆ 
ดำ ย เหตุ ที่ คุณ บามี จิต ที่ม่น คง ยึด มำเ ใน ธรรม ตลอด มา 
ท^ง สร ำง สรรค์ กุศล ผล บุญ อยู่ เบน เนือง นิจ ไม่ ว่า จะ โดย ทาง ตรง 
หรือ ทาง อ” อม ก็ ตาม  กุศล จิต และ กุศล กรรม ดัง กล่าว ย่อม เบีน 


( ๑ (เ! ) 


ผล ดล สนอง ให้ คุณ บ้า ป' 5 ะ สู บคๅ ามสุ ขแ คู^ ค- 
ปราย ภพ ช' ว กาล นิรํน ดร 

อจฺจ ยนฺฅ  อ โหร ต ตา  ชรตํ  อปร ช 0 เติ 

ะ^  ะ ..1"  -^  0 0 

อายุ  ขยต  มจฺ จาน  กุนฺ นทนา  โอ ทกํ 

ว' นคน ย่อม ล่าง ไป 

ชาต ย่อม หมด เขํ้า ไป 

อายุ ของ ส' ตา ย่อม สน ไป 

ดุจ นา แห่ง ลำธาร ย่อม หมด ไป นิ?; น น. 

ท. ต. 0.  สุภ่ค  บ* ณทุรํ ตน*^ 


ความ ด ของ 


คณนา แมน  สุข กนิษฐ 

ร!!  ช้รติ  มจฺจ านํ 
นาม โก ตฺตํ  น ช้รติ 

ร่าง กาย ของ สรรพ สํฅว์ ย่อม ย่อย ยบไ บ่ 
แต่ ช อเส ยง ความ ด ย่อม ไม่ ย่อย ย่บ  ฯ 

นรช าต่ วาง วาย  มลาย สิน ใา^ ง อิน ทรย์ 

สถิต ย์ท่ว แต่ชื วด  บ่ ร?; ต' บไว้ ใน โลกา  ฯ 


หลาน ขอกราบ 

ลกถ ง 

พระ คุถเ น้า 

เพราะ โรคา 

มา บ่ถิด 

ชวิต สญ 

ใ 

คด ถงค วาม 

เมตตา 

ยง อา ตา 

เคย เก อกฺล 

หลาน ได้ รบ 

บ่ ระ ทับ ใจ 

* 

( ๑๗  ) 

หลาน ขอ ให้ 

ฅวา มด 

ของ คุณ นา 

บรรเจิด จา 

แสง สว่าง 

กระจ่าง ฉาย 

เห มอน กระจก 

เงา งาม 

ตด ตาม กาย 

จวบ ชพ วาย 

ก็ ไม่ สฌ 

คณค วา มด  ฯ 

จาก ห สาน  — ช สร  เกษม สุว รรผ 

นาย แพทย์  ภา สก ร — นภา  เกษม สุวรรณ 
แพทย์ หญิา  ทรง สรี  เกษม สุวรรณ 
เพ็ญ ส รี-สุ ทน  ตุลา ร* กษ 

แพ ทยํ หญิง  เพ็ญ แฃ- นาย แพ ท/กระแส ร^  ชนะ วงส์ 
นุจ ริน ทร์  — ษุญญ ฤทพ็  เธีย ร สุนทร 
รฮข ตำ รวปี โท  เด ชา-ก' ลยา  เกษม สุวรรณ 
ทิช* ย-ปา ริ ชาติ  เกษม สุวรรณ 


แด่ คุณ แม่ ท เคารพ รก ยง ชอง ลูก 


วํน เสาร์  ที่  ® ๙ พฤศจิกายน  ๒๕๒๐  เบน วํนที่ ลูก 
ต์องี เส็ย ใจ ที่ สุด ใน ชีวิต  เพราะ เบน วิ นที่ คุณ แม่ ได้ จาก ลูก ไป 
อย่าง ไม่ มีวิน กลํบ  น\ แบน การส ญ เสีย อย่าง ใหญ่ หลวง ที่ สุด ใน 
ชีวิต  ลูก ต ไ) ง ขาด ร่ม โพธื้ ร่ม ไทร อ’ นร่ม เย็น ของ ลูก ไป  น’ บแต่ 
นีลูก จะ ไม่ ได้ เห น หนา คุณ แม่ อีก แล’ วิ  จะ ไม่ ได้ ยิน เสีย งคณ แม่ 
ที คอย ให้ กำ ล’ งใจ  คอย ให้ คำ ปรึกษา คอย ช แจง ใน การ ดำเนิน 
ชีวิต ใน ทาง ที่ ลูก ที่ ควร  และ คอย ช่วย ปลอบ ใจ ใน ยาม ทุกข์ 
คุณ แม่ เปรียบ ประดุจ ดวง ประทีป ที่ ให้ ความ สว่าง แก่ ลก  ๆ เที่ฏ 
ต ไ) ง มาด’ บลง เช่น น็  ยํงค วาม เศ รำ สลด อา ล’ ยแก่ ลูก ทุก คน 
อย่าง หา ที่ เปรียบ มิใด้ 

ตลอด ชีวิต ของ คุณ แม่  คุณ แม่ เบน ผ้ต “งม่ นก ระ ทำ แค่ 
ความ ดี  คุณ แม่ดี ต่อ ลูกๆ ต่อ ญาติ มิตร ทุก คน  คุณ แม่ ไม่ เคย 
อิจฉา รษย าผู ใด  ไม่ เคย อิด คด โกง ผูใด  และ เกลียด การ คด โกง 

เบน ที สุด  คุณ แม่ เบน ผู้ ยึดม่ น และ เลื่อมใส ศร’ ทํธา ใน พทธ 

ศาสนา อ ยาง แทจ รง  ถง ระยะ หลง  ๆ สุขภาพ ไม่ อำนวย ใน กา วิ 
เดิน ทาง ไป ทำ บุญ ใน ที่ใ กล  ๆ ก็พ้ง เทศน์ ทาง วิทยุ ที่ บาน  เม่คู 
มี ใคร บอก บุญ มา ก็ จะ บริจาค ท ร’ พย์ ช่วย ทำ บุญ  คุณ แม่ ทำ บุก] 


( ๑๙  ) 


เบน ประจำ ไม่ ได้ ขาด ในวํ น ตรุษ  วํน สารท  และ วํนสำคํญ ทาง 
ศาสนา  นอก จาก น็ยง พร์า สอน ให้ ลูก  ๆ ร' ก การทำ บุญ สุน ทาน 
รวม ท* ง การส รำ ง กุศล ต่าง  ๆ 

คุณ แม่ เบน ผู้ ละ เวไ เกา รก ระ ทำ ใด  ๆ อไแ บน บาป ท* ง 
สิน  เบน ผู้มีค วาม เมตตา กรุณา ให้ ความ ช่วย เหลือ แก่ ทุกๆ คน 
ที่ ตก ทุกข์ ใต้ ยาก อยู่ เสมอ 

อ” นพ ระ คุณ ของ คุณ แม่ ที่มี ต่อ ลูก  ๆ น* นลไ เพ ไเ สุด ที่ จะ 
บรรยาย เบน ลาย ล' กษณ์ อ” กษร ได้ ครบ ถำน  คุณ แม่ ไม่ ใช่ มี 
พระ คุณ ต่อ ลูก ใน ฐานะ เบน ผู้ ให้ กำเนิด เท่า น* น คุณ แม่ ยำ เบน 
ผู้ ให้ การท นุ ถนอม  ปก บอ ง พรํ่า สอน ให้ ลูก ๆ ประพฤติ แด่ 
ความ ดี  มุ่ง หวำ ให้ ลูก มี ความ เจริญ  มี ความ สุข  เมื่อ ลูก มี ความ 
ทุกข์ คุณ แม่ ก็ ช่วย แก้ไข ให้ คำ ปรึกษา  ปลอบ โยน และ พลอย 
เบน ทุกข์ เบน รำ) น ไป ดวย  เวลา ลูก มี ความ สุข ท่าน ก็ พลอย ดีใจ 

ก”' บ ลูก  ท่าน คอย คุ้ม ครอง ลูก  ๆ ปลุก บน สร ำง สรรค์ ลูก  ๆ เพึ๋อ 
ความ เจริญ กำ ว หนำ  และ เพื่อ ความ สุข ของ ลูก  ๆ โดย มิ ได้. ห็น 
แก่ ความ เหนื่อย ยาก ท* ง ๆ ที่ คุณ แม่ เอง ก็ใด้ พื่น ผาก” บ ความ ยาก 
ลำบาก และ อุปสรรค อย่าง มาก มาย ใน ชีวิต ครอง เรือน ข อง- 
คุ ณแม่ เมื่อ อดีต  คุณ แม่ ได้ อบรม ส' ง สอน ลูก ให้ เบน คน ดี 

ประพฤติ ใน สีงที่ ดีที่ ควร  ให้ ต* งม' นอ ยู่ ใน ศีลธรรม อ” นดี งาม 
กล่อม เกลา จิต ใจ ให้ ลูก ทำ ความ ดี มา ต* งแต่ เล็ก  - ทำ ให้ ลูก ทุก คน 
ได้ ซา บซ้ง  แทรก ซึม ใน จิต ใจ ของ ลูก  ลูก ทุก คน ก็ ได้ ปฏิบ ำ) 


( ๒๐  ) 


ตาม คำ สอน ของ คุณ แม่ แลํว  ทำ ให้ ลูก ทุก คน ได้ เจริญ รอย ตาม 
คุณ แม่  ขอ ให้ คุณ แม่ ใต้ นอน ตา หลบ  และ จง ภูมิใจ เถิด ว่า. 
ลก ได้ ประพฤติ ตาม ความ ปรารถนา ของ คุณ แม่ ทุก ประการ แลำ 
คุณ แม่ ได้ จาก ลูก ไป แลำ  ทํ้ง  ๆ ที่ ลูก ก็ เอ ยู่ ว่า ความ 

ตาย เบน ฉีงที่ มนุษย์ หรือ สตว์ โลก ทํ้งห ลาย จะ หลีก เลี่ยง ไม่ ได้ 
ลูก ก็ อด ใจ หาย และ เสียใจ ไม่ ได้  ต้อง ปลอบ ใจ ตน เอง ว่า  คุณ แม่ 
ได้ พ* น ทุกข์ และ ต้น จาก ความ วุ่นวาย ของ มนุษย์ ที่ เกิด มา ใน 
โลก นั้  ขอ ให้ กุศล ผล บุญ และ คุณ ความ ดีที่ คุณ แม่ ได้ สร้าง สม 
ไว้ เมื่อ ค ร* งมี ชีวิต อยู่  ประกอบ ต้วย อานุภาพ แห่ง พระ ศรี รี ตน 
ต ร “ย และ กุศล บุญ รา ศรี  ต้กษิ ณานุ ป ทาน ที่ ลูก หลาน ญาติ มิตร 
ได้ บำเพ็ญ ไว้  จง เบน อา นิ สงฆ์ ดล ต้น ดาล ส่ง ดวง วิญญาณ อํน 
บริสุ ทธื้ข องคุ ณฺแม่  จง ไป สู่ สุคติ และ ประสพ ต้น ติ สุข ในส่ ม 

ปราย ภพ  หาก ชาติ หนำ มีจริ ■ง ลูก ขอ อธิษฐาน ให้ เกิด มา เบน 

ลกข อง คุณ แม่ ทุก ชาติ ไป ด้วย 

ดวย ความ เคารพ รก คด ถง และ อา ลยค ถแ เม ตราบ ช่ำ ชๅ {ๆ 

จาก ลูก 

มน ตร  สุข กนิษฐ 
สมโภช  สุข กนิษฐ 
สม คิด  บาน ชืน 
วฒ นา  สุข กนิษฐ 
มล ลิ กา  สุข กนิษฐ 


คุณ แม่ ถ่าย ร่วม กิ บ ลูกๆ  เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๙๔ 
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อา ลย คุณ ข่า อย่าง สด ซง 


คุณ ย่า อยู่ บาน เดียว กํบห ลาน  ๆ มา ตง แต่ หลาน จำ ความ 
ด้  นานๆ จะ ไป อยู่ กบ อา แ! เด  พ, ญ.  สม คิด  บาน ชื่น)  ที่ 
ร. าา.  อุตร ดิตถ  บี ละคร ง หรือ สอง ครํ้ง เท่า น* น แต่ ส่วน ใหญ่ 
อยู่ ที บาน กบ หลาน ทุก คน  เพีง จะ มา แยก บ' าน อย่ เยอ งก \เ  เมื่อ 


ประมาณ  ๕ บที่แลว 


ตลอด เวลา ที่ คุณ ย่า อยู่ ก ‘'บ หลาน  ๆ ท่าน ได้ ให้ ความ ริก 
เอ็นดู และ เอา ไจ ใส่ กบ หลาน ทุก คน  ไม่ ว่า จะ เบีน เรื่อง อาหาร 
หรือ เรื่อง อื่น  ๆ คุณ ย่า ทราบ ดี ว่า หลาน คน ไหน ชอบ ริบ ประ 

ทาน อะไร  และ มทีา จะ ทำ กโา ขำ ว คาว หวาน ให้ เรา ได้ รับ ประทาน 
ก* นอ ย่าง อึมห นำ อยู่ เสมอ  ๆ และ ทุก ครไ ที่ คุณ ย่า ได้ ออก ไป ธุระ 
นอก บำน  ถำ ท่าน ได้ พบ ของ ชอบ ของ หลาน ละ ก็เบี น ต' อง ซอ 
ติด มือ มา ให้ หลาน  ๆ ได้ รับ ประทาน กไเ ทุก คน  ร้สึก ว่า คณ ย่า 
จะมื ความ สุข มาก เมื่อ ได้ เห็น หลานๆ ทาน ได้ นอน หรับ  แต่ 

เมื่อ หลาน  ๆ เจ็บ ไข้ ได้ บวย ท่าน ก็ แสดง ความ เบน ห่วง รัง วฐ 
มิ ได้ ทอดที่ ง ดูดาย  เบีน ธุระ ช่วย ร* กษา พยาบาล เท่า ที่ จะ ท่า ได้ 
เพื่อ ให้ หลาน ได้ บรรเทา จาก ความ ทุกข์ ทรมาน และ กรับ หาย 
เบีน ปกติ 


( ๒๒  ) 


เมือ ตอน ที่ หลาน  ๆ ย้ง์เ บึนเ ดก  ๆ บาง ดร งก เล่น ซน 
ก' น มาก จน คุณ ย่า ต' อง หำ ม ปราม ตํกเ ตั๊ลน เพราะ เกรง จะ เกิด 
อ' นต ราย  ทำ ให้ หลาน  ๆ ต' อง หยุด เล่น สนุก กน  ซึง เบน ธรรมดา 
ย่อม ต' องร้ สึก ไม่ พอ ใจ ตาม ประสา เด็ก  ๆ แต่ เมือ หลาน  ๆ โต ขึน 
ต่าง ก็ใด้ คิด และ รู้สึก สำนึก ถึง พระ คุณ ของ คุณ ย่า  ที ได้ รก และ 
ห่วงใย  ช่วย ให้ หลาน  ๆ ได้ พ' นภ' ยอ' น อาจ เกิด ขน จาก ความ รู้ 
เท่า ไม่ ถึง การณ์ 

ส่วน ใน ดำ น การ ศึกษา  คุณ ย่า ก็ คอย ต' ก เตือน หลาน 
อย่เ สมอ ให้ ข ย' นหม ำแพี ยร ใน การ เรียน  นอก จาก คุณ พ่อ คุณ 
แม่ แลำ  ก็มื คุณ ย่า นี่ เอง ที่ ช่วย เอาใจ ใส่ ดูแล การ เรียน ของ 
หลาน  ๆ เพราะ คุณ ย่า ตระ หน' กดี ถึง ความ สำ คญข องการ ศก ษา 
แม้ ว่า คุณ ย่า จะ มี การ ศึกษา ไม่ สูง น" ก แต่ ท่าน ก็ เบน ผู้ที่มี ความ 
รอบ รู้กว ำงข วาง ใน แง่ มุม ต่าง  ๆ เกี่ยว กับ การ ครอง ตน  ท่าน จึง 
พรำ สอ นอ ย' เสมอ ให้ พยายาม เรียน ให้ มาก  ๆ เรียน ให้ สูง  ๆ เท่า 
ที่ สามารถ จะ ท่า ได้ ดำ ยห กัง จะ ให้ หลาน ทุก คน มี อนาคต ที่ กัน คง 
และ แจ่ม ใส ต่อ ไป  ดำ ย เจตนา รมย์ อ' นบ ริ สุทธื้ ของ คุณ ย่า นี่ เอง 
มี ส่วน ช่วย ให้ หลาน ทุก คน ได้ ศึกษา ใน ระ ด' บ มหา วิทยา ล' ย 
และ ได้ ร' บ ปริญญา ไป แลำ สาม คน 

นอก จาก จะ เบน ห่วง ถึง การ ศึกษา ของ หลาน  ๆ แล้ว 
คุณ ย่า ยำ ต' องการ ให้ เรา เบน คน ดีมี ศีลธรรม ดำ ย ท่าน จึง มัก 


( ๒๓  ) 


อบรม และ ชี ให้ เห นถง บาป บุญ คุณ' [ท ษ โดย เฉพาะ เรื่อง ฆ่า 
สต ว หรือ รง แก สต ว เบน เรือง ที่ คุณ ย่า ส” ง สอน และ กำ ช ‘บ 
หลาน  ๆ อยู่ เสมอ  เรือง ทำ บุญ ทำ กุศล ก็ เบน อีก เรื่อง หนึ่ง ที่ คุณ 
ยา กระทำ อยู่ เบน นิจ  ทํงย "ง ปลูก ผง ให้ หลาน  ๆ ได้เ ขำ ร่วม ใน 
กิจการ ทำ บุญ น ๆ ด” วย  ไม่ ว่า จะ เบน ว “น ตรุษ  สารท  หรื ฐ 
วน สำ คญ ทาง ศาสนา  ตาม แต่ โอกาส จะ อำนวย  น” บว่า คุณ ย่า 
เบน ผูทม ความ เลอ ม ใส ศร ท 1า ใน พุทธ ศาสนา  และ ได้ ปฏี บ” ต 
ให้ เบน ต วอ ย่าง แก่ หลาน  ๆ ช่วย ปลูก ผง ให้ หลาน  ๆ ประพฤติ 
ตน เบน คน ดี 


แม้ ว่าสื่ หา บี เมา นึ่คุณ ย่า ได้ ย” าย ไป อยู่ บาน ตรร ขาบ 
แต่ ด่วย เหตุ ที่ คุณ ย่า และ หลาน  ๆ' ได้ เคย ใกล้ ชิด ก” นมา  จึง มก 
จะ ไป มา หา สู่ กนเ บ่น ประจำ  ถง คุณ ย่า จะมื อายุ มาก แล” ว แต่ 
ท่าน ก็ อุตส่าห์ เดิน มา เยี่ยม ด”' วยค วาม เบน ห่วง ทุกข์ สุข ขฏร 
หลาน  ๆ และ มกิา จะ ทำ ก ไ] ขำ ว คาว หวาน หรือ ซอ ของ ชอบ มา 
เลย ง หลานๆ เช่น เคย  หลาน เอง เมื่อ ถึง คราว ทุกข์  ก็ ได้ คุณ 
ย่า เบ่น ที่ พึ่ง  ให้ คำ แนะ นำ เท่า ที่ ท่าน จะ ช่วย ได้  ทำ ให้ หลาน 
รู้สึก สบาย ใจ ชน มาก 

มาระ ยะ ห ลำ  ๆ นึ่คุณ ย่า ไม่ ค่อย แข็ง แรง และ มี โรค นิ' ย 
มา เบียด เบียน  ทำ ให้ ท่าน ไม่ สามารถ มา เยี่ยม เยียน หลาน  ๆ 
ได้ ดำ ใจ ของ ท่าน  แต่ ทุก ค ร* งที่ห ลาน ไป เยี่ยม คุณ ย่า  ท่าน ก็ 


( ๒๔  ) 


จะ ถาม ไถ่ ถึง ทุกข์ สุข ของ หลาน ทุก คน  หลาน  ๆ เอง กรู ฟิก เบน 
ห่วง ใน สข ภาพ และ ความ เจ็บ บวย ของ คุลเ ย่า เบน อย่า บ' เก  แต่ 
ก็ใม่ คิด เลย ว่า คุณ ย่า จะ ด่วน จาก หลาน  ๆ ไป อย่าง กระ ทน หน 
เช่น น็  หลาน ทุก คน แสน อา ล ไ) และ เ ฟิย ใจ มาก ที่ยไ มิไดั ตอบ 
แทน ให้ สม ก* บ พระ คุณ ที่ คุณ ย่า มี ต่อ หลานๆ อย่าง ลน พน  คุณ 
ความ ดี ของ คุณ ย่า มี มาก มาย เกิน กว่า ที จะ พร รตเ นา ไต้ หบค  แต่ 
หลาน ทุก คน จะ ไม่ มี วไเ ลืม ตราบ ชํ่ว ชีวิต หลาน  ๆ ไต้ แต่ ภาวนา 
ขอ ให้ คุณ ความ ดี และ บุญ กุฟิล ที่ คุณ ย่า ไต้ ทำ มา  จง ช่วย ส่ง ให้ 
ดวง วิญญาณ ของ คุณ ย่า ไป สู่ สุข คติ และ ประสพ สไเ ติ สุข ใน ส ไ เ- 
ปรา ย ภพ ช่วนิ ร* น ดร. 

จาก หลาน 

สม ชาย  สุฃ กนิษฐ 
สุชา ต สุใเ กนิษฐ 
สา มา รด  สุบ กนิษฐ 
สิน นาด  สช กนิษฐ 


บุตร  และ  ธิดา  ใน วไเ บำเพ็ญ กุศล 


คุณ แม่ ทำ บุญ อายุ ครบ  ๖๐  บ 


คุณ แม่ ทำ บุญ อายุ ครบ  ๖๐  บ 


คุณ แม่วื นทำ บุญ ทอด กฐิน  ว็ดพ ระ ยืน  ธุตร ดิตถ์ 


คำ อนุโมทนา 

๐ 

หนํ งสือ  “ ระ เฃึย บม่ฏิ บํตข 0 ง ชาว ทุทธ  ” เล่ม น็ 
ขา พ เจา ได้ รวบ รวม ระเบียบ ปฏิบ็ ตที่ ท่าน บุรพ าจๅ รย์ ได้ 
กำหนด ว่าง ไว้ เบน หล่ก เกณฑ์ สำ หร “'บ พุทธ ศา สนิก ชน ทํ้ง 
หลาย  จะ พึง ปฏิบ “ต ตาม หนำ ที่ ของ ชาว พุทธ ที่ดี ใน ทาง พุทธ 
ศาสนา  ซึ่ง นิยม ปฏิบ ำเสึ บ ต่อ กำ เมา แต่ อดีต จน บีจจุ บ" น น 
เพื่อ ใช้ เบีน หล" ก ใน ความ ประพฤติ ดีปฏิ บำ] ชอบ ใน การ ดำเนิน 
ชีวิต ประจำ ว" น อ" นเบี น การส รำ ง สมอบรม บุญ วาสนา บารมี 
ซึ่ง จะ เบี นปุพ เพ กตปุ ญญ ตา สำ ห ร" บ ตน สืบ ต่อ ไป ใน ภาย หนำ 

เพราะ ความ จริง มี อยู่ ว่า  บรรดา ท ร" พย์ สม บ 1า ทุก ชนิด 
ใน โลก น็  ย่อม เบน เครื่อง อา ศ" ย ใช้ สอย อำนวย ประโยชน์ และ 
ความ สุข สำ ห ร" บ มนุษย์ เรา ทํ้งห ลาย  เฉพาะ เมื่อ ยาม ย" งมี ชีวิต 
อยู่ เท่า นไเ  คร \ แเต ก กาย ทำลาย ข" นธ์ ไป แลำ  คน เรา ไม่ 
สามารถ จะ นำ เอา สม ปต อะไร ใน โลก น้ติด ต" ว ไป ย" ง ปรโลก ได้ 
เลย แม้ แต่ นำ) ย โดย ที่ สุด แม้ แด่ ส" ง ขา ร ร่าง กาย ของ ตน เอง  ก็ 
จำ ตำ) ง ทอดที่ ง ไว้ เบน สม บึตข อง โลก น ตาม เดิม  ย่อม เบีน เช่น 
น์เห มือ นก" น หมด ทุก คน 

เพื่อ จะ แสดง หล่ก สํจจ ธรรม ความ จริง เรื่อง น์ให้ 
ปรากฏ อย่าง แจำ ชด  ท่าน โบราณ กบ ณฑิต ท* ง หลาย จึง ได้ วาง 


ข 


ระเบียบ ปฏิบ ตใน การ รด นา ศพ ไว้  โดย ให้ จด ร่าง ศพ นน นอน 
หงาย  ให้ เหยียด มอ ขวา ออกวาง หงาย แบบี อ ไว้ สำ น รบ รอ รบ 
การ รด นาน* น ก็ เพื่อ ใช้ ร่าง กาย ของ ผู้ ตาย น* นให้ แสดง เบน 
ปริศนา ธรรม สอน บุคคล ท* ง หลาย ผู้ มา รด นา ศพ  ให้ เห น 

ส “ จจ ธรรม ความ จริง ของ ชีวิต ตาม ความ เบีน จริง  คลาย กบ ศพ 
น* นจะ พูด ว่า 

''น แน่ะ ท่าน ทง์ห ลาย  ชง ดูน่ะ  ฉน ไป 
มือ เปล่า น่ะ  ฉ' ฬไน่ ได้ นำ เอา สม บ' ต อะไร ฃอง 
มนุษย์  ติด มือ ไป เลย แม้ แล่น ‘อย  แม้ ต' ว น่าน 
เอง  กปี* กต ‘อง เบึน เช่น เดียว ก่บฉ 'นน เหมือน 
ก* น น่าน ย' งปีะ ประมาท ม* ว เมา อยู่ อีก หรือ?” 

ส่วน สึงที่ คน เรา จะ นำ ติด ตำ ไป ย* ง ปรโลก  (คือ  โลก 


หนำ) ได้  ก็มีอ ยูแต่ บุญ  คือ  ความ ดี  และ  บาป  คือ  ความ ชำ 
เพียง  ๒ ประ กา รน เท่า น* น ซึ่ง มี พระ บาลี พุทธ พจน์ ต ร* สร' บ 
รอง ไว้  ใน พระ สุตต “นต บีฎก  ส คา ถ วรรค สำ ยุต ต นิกาย ว่า 
“อุโ ภ ปุณุฌ ฌฺจ  ปา ปฌฺจ  ยํ  มจฺโ จ กรุ เต  อิธ 
ตํ  พี  ตสฺส  สกํ  โหติ 
ตฌฺจ สฺส  อนุคํ  โหติ 
ตสฺ มา  กเร ยฺย  กล ยาณํ 
ปุณฺฌ าพี  ปรโลก สม 


ตณฺจ  อา ทาย  คจฺฉ ต 
ฉายา ว อนุ ปา ยิน 
น้จยํ  สมฺป รา ยิกํ 


ปติฎฺ จา  โหน ติ  ปา ณินํ” 


ค 


แปล ความ ว่า 

“บุคคล ผ้ฉะ ต้อ 4 ตาย เบน ธร 1 มดา  กระทำ 
บุญ คา านค  และ  บาป คา าม ชา  บาล อร  อ ยาง เด 
ไา' ใน โลก น 

บุญ คา ามดึ  และ  บาป คา าน ช^  นไเ  ย่อม 
ตก เบึน ชอง บุคคล น^  บุคคล นไ (แหละ  ย่อม ฬา 
เอา บญค าา มดี  และ  บาป คา าม ช* วน นไป 

’ ^ (/  ษ? 

บุญ คาา มด  และ  บาป คา าม ชา  นน  ยอม 
จะ ติดตาม บุคคล น* นใป  ประดุจ เงา ตาม ต* ว ฉะ น’ น 

เพราะ ฉะ น* น บุคคล ตู้ ฉลาด  เมือ จะ ละ ลม 
ส์งที่ จะ ติดตาม ตน ใปย 'ง ส* ม ปราย ภพ ได้  ควร ทำ 
คณ งาม ความ ดี  อ* น เบน บญเ ฃนกุ คล  เถิด 

เพราะ วา  บุญ คาา มด บง มลาย  ยอม เบน 
ที่ พึ่ง อา ค* ย ชอง เหล่า ส* ตว์  ใน ส* ม ปราย ภพ  (คือ 
โลก หนา)”  ด* งนํ้. 

หน* งสือ  “ระ เมืย บปฏิ บ* ต ชอง ชาว พุบ ชิ”  เล่ม น็ 
ได้ มี ท่าน ผู้มีจิ ตศรํ ทธา ขอ อนุญาต พิมพ์ เบน อนุสรณ์ งาน มงคล 
และ งาน อวมงคล  ๖๕  ค ร* ง แลำ 

ใน การ พิมพ์ ค ร* งทื่  ๖๖  น คณะ เจ็า ภาพ  ขอ อนุญาต 
พิมพ์ เบน ก ต* ญฌู กตเวทิตา นุ สรณ์ งาน ฌา ปน กิจ ศพ  ดุณโ ยม 


ง 


แม่น  สบ กนิษฐ  ณ เมรุ วิด ธาตุ ทอง  เขต พระโขนง  กรุงเทพ 
มหา นคร  วิ นข์น ทร์ที่  ๑๙  พฤค จิก ายน  ๒๕๒๒ 

ขำ พ เจ ำมีค วาม ยินดี อนุญาต ให้ วิด พิมพ์ ได้ ตาม ความ 
ประ สงค์  พร “อม ก “บ ขอ อนุโมทนา สาธุการ ใน กุศล ธรรม 

วิทยาทาน ครำ เน็เ บน อย่า งยึง 

ขอ อานิสงส์ กุศล บุญ ราศี ท” กษิณ านุป ทาน  อ” น เกิด 
จาก การ พิมพ์ หนำ สือเ บน ธรรม วิทยาทาน ครำ น จง เบน 

อบ ต ถ” มภก บจ จ” ย สน” บสนุ น ส่ง เสริม เพิม เติม บุญ วาสนา บารมี 
ของ  คุณ โยน แม่น  สุฃ กนิษฐ  ให้ ภิย โย ภาพ มี สมบูรณ์ 

มาก ขึง ขน  ใน คติ วิ ส” ยส” ม ปราย ภพ นำเ  สม ดำ มโน ปณิธาน 
ของ คณะ ท่าน เจำ ภาพ ทุก ประการ  เทอญ. 

( พระ เทพ วินล โมลี  ) 

(บุญ มา  คุณ สมฺป บุ โน  ป.  ชิ่) 

๓๖  วด เบญจ ม บพิตร  กรุงเทพ มหา นคร 
๑ 6 พฤศจิกายน 


สารบาญ 

ระ เขีย ฃปฏิ ปตข อง ปาา พุทธ 

ด 

ระเบียบ ปฎิบํ ตใน ชวิต ประ อำ วํน 

ท 11า 


ระเบียบ ปฎิบ ติ การ จํดท บูชา พระ ประจำ บิ านเ รอน  ๑ 

ที่ บูชา พระ ร" ตน ตร ไ)  ® 

พระ พุทธ รูป ปาง มา รวิ ช ไ)  ๒ 

พระ พุทธ รูป ประจำ วํน เกิด  ๒ 

เคร้ องส่ ก กา ระ บูชา พระ ร” ตน ตร ไ)  ๔ 

ธูป สำ ห ร’ บ บูชา พระ พุทธ เจ็า  ๔ 

เทียน สำ ห ร” บ บูชา พระ ธรรม  ๖ 

ดอกไม้ สำ ห ร” บ บูชา พระ สงฆ์  ๗ 

สถาน ที่ ต* งที่บู ชา พระ ร” ตน ตร ไ)  ๑๐ 

ระเบียบ ปฎ บ* ต การ บูชา พระ ประจำ ว่น  ๑๒ 

การ บูชา พระ ประจำ ว” น ๑๒ 

การบ ชา พระ ก่อน ออก จา กบ ไน  ๑๒ 

การ สวด มนต์ ก่อน นอน  ๑๔ 

การบ ชา พระ ขณะ เกิด ความ ไม่ สบาย ใจ  ๒๐ 

การ บูชา พระ ก่อน จะ ต” ดสิน ใจ เรื่อง สำ ค” ญ ๒๑ 


ทน’ า 

ระเบ ยบป ฎบต กา 5 บำเ พ็่ญส มๅธิ ประ จํๅๅ 'น  ๒๒ 

ความ มุ่ง หมาย ใน การ บำเพ็ญ สมาธิ  - ๒๒ 

วิธี ปฏิบ 1า ก่อน บำเพ็ญ สมาธิ  ๒๓ 

คำ บูชา พระ ร ตน ตร “ย  ๒๔ 

คำ นอ บ นำ) ม พระ รำ นตร็ ย ๒๔ 

คำ แผ่ เมตตา  ๒๔ 

คำ บูชา พระ รำ น ตรำ ดำ ย การ บำเพ็ญ สมาธิ  ๒๕ 

วิธี นํง บำเพ็ญ สมาธิ  ๒๕ 

คำ บริกรรม ขณะ บำเพ็ญ สมาธิ  ๒๖ 

กำหนด เวลา นำ บำเพ็ญ สมาธิ  ' ๒๖ 

ระ เบย บปฏี บติ การ สำรวจ ช้วิต ประจำ วน  ๒๗ 

การ สำรวจ ผล ได้ ผล เสีย ของ ครอบ ครำ  ๒๗ 

การ สำรวจ ผล ได้ ผล เสีย ของ ตำ เอง  ๒๗ 

การ วาง แผน วิถี ชีวิต ว “น ต่อ ไป  - ๒ 5 ^ 

ระ เม ยบป ฎิบติ กา รา งำ บุญ ใส่ บาตร พระ สงฆ์  . 

การทำ บุญ ใส่ บาตร ประจำ ว “น 

การทำ บุญ ที่มี ผลานิสงส์ มาก  5ก ๒ 

บจจ ไ] วำถุ สีงข อง สำ ห รำ! ทำ บุญ บริส ทเ  ^๒ 

เจตนา ของ ผ้ถ วาย บริ สทธื้ 

•1]  ลุ่  111 1'1 1 


ท นา 

ผลานิสงส์ เจต นาบ ริ สุทธื้  ๓๔ 

โทษ ของ เจตนา ไม่ บริสุ ทธื้  ๓๔ 

พระ ภิกษุ สามเณร เบน ผ้บริ สุทธื้  ๓๕ 

วิธี ปฏิบ 1 าใน การ ใส่ บาตร พระ สงฆ์  ๓๖ 

คำ อธีษ ฐาน ก่อน ใส่ บาตร  ๓๖ 

คำ อธิษฐาน ก่อน ใส่ บาตร  อีก แบบ หนึ่ง  ๓๗ 

คำ กรวด นึ่าอุ ทิศ ส่วน กุศล  ๓๙ 

การทำ บุญ ใส่ บาตร ว “น เกิด  - ๓๙ 

การทำ บุญ ใส่ บาตร สะเดาะ เคราะห์  ๔๐ 

กำ ลำ พระ นพเคราะห์  ๔๐ 

กำหนด เวลา พระ นพเคราะห์ เสวย อายุ  ๔๒ 

พระเคราะห์ เสวย อายุ คน เกิด วไเ อาทิตย์  ๔๒ 

พระเคราะห์ เสวย อายุ คน เกิด วไเ จำ เทร์  ๔๒ 

พระเคราะห์ เสวย อายุ คน เกิด วำเ อำ คา ร ๔๓ 

พระเคราะห์ เสวย อายุ คน เกิด วำเ พุธ .( กลาง วน ) ๔๓ 

พระเคราะห์ เสวย อายุ คน เกิด วำเ พุธ  (กลาง คืน)  ๔๔ 
พระเคราะห์ เสวย อายุ คน เกิด วำเ พฤ หำ! บดี  ๔๔ 

พระ เคร่ าะห์ เสวย อายุ คน เกิด วไเ ศุกร์  ๔๕ 

พระเคราะห์ เสวย อายุ คน เกิด่ วิ น เสาร์  - ๔๕ 

กำหนด เวลา พระเคราะห์ เขำ แทรก เสวย อายุ  ๔๖ 


ท นา 

การทำ บุญ ใส่ บาตร ครบ รอบ บ แต่ง งาน  ๔๙ 

การทำ บุญ ใส่ บาตร ครบ รอบ บถึง มรณกรรม 

ของ บรรพบุรุษ  ๔๙ 

การทำ บุญ ใส่ บาตร คราว เทฟิ กาล  ^ ๕๐ 

฿ 

ระเ บยฃ ปฏิบํ ตก ารรํ กษา มารยาท ใน สำ คม 

ระ เบย บปฎิ บต่ การ น่ง พบ เพ ยบ  ๕® 

อิริยาบถ การ น่งพ “บ เพียบ  ๕๑ 

วิธี การ น^ง พ “บ เพียบ  ๕® 

วิธี การ น่งพ ไ) เพียบ ได้ นาน  ๕;;^ 

วิธี การ เปลี่ยน น่งพ ไ) เพียบ  ๕ ฐ ^ 

ระ เบย บปฎิ บ” ต การ ประณม มอ 

การ ประณม มือ  ๕^ 

วิธี การ ประณม มือ  ๕^ 

ระ เบย บป คูบติ การ ไหว้  ^ V ^ 

การ ไหว้ 

วิธี การ ไหว้ พร  ะรต นตร ไเ  ๕^ 

วิธี การ ไหว้ บุคคล และ ไหว้ สพ 

การ ไหว้ บุคคล ผู้มื อาวุโส มากกว่า และ ไ ๅ;, ว้ศพ  ๕๗ 


หน์า 

การ ไหว้ บุคคล ผู้มี อาวุโส เสมอ กํน  ๕๗ 

การ ร่บ ไหว้ บุคคล ผู้มี อาวุโส น็อย กว่า  ' ๕๘ 

ระ เบย บปฎิ บติ การ น่ง คุก เข่า  ๕๘ 

การ นํ่ง คุก เข่า  ๕๘ 

วิธี การ น่ง คุก เข่า สำ หร “บ ชาย  ๕๘ 

วิธี การ นํง คุก เข่า สำ ห ร” บ หญิง  ๕๙ 

ระ เบย บปฎิ บติ การก ราบ  ๕๙ 

การก ราบ  ๕๙ 

วิธี การก ราบ พระ ร ตน ตรำ  ๖0 

วิธี การก ราบ แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์ สำ ห ร ไ] ชาย  ๖๐ 
วิธี การก ราบ แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์ สำ หรไ เห ญิง  ๖® 
วิธี การก ราบ บุคคล และ กราบ ศพ  ๖๒ 

ระ เบย บปฎิ มติ การ แสดง ความ เคารพ พระ สงฆ์  ๖๓ 

การ ลุก ขน ยืน ร ไ) พระ สงฆ์  ๖๓ 

การ ให้ ที่น่ง แก่ พระ สงฆ์  ๖๔ 

การ ตาม ส่ง พระ สงฆ์  ๖๕ 

การ หลีก ทาง ให้ พระ สงฆ์  ๖๖ 

วิธี ปฏิ บ^ เมื่อ พระ สงฆ์ เดิน ตาม มา ขำ ง ‘เ^ ส่ง  ๖๖ 

วิธี ปฏิบ ต เมื่อ เดิน สวน ทาง ก่บพ ระ สงฆ์  ๖๗ 


หนา 


วิธี ปฏิบึ ต เมื่อ พบ พระ สงฆ์ ยืน อยู่ 
วิธี ปฏิบ 'ต เมื่อ พบ พระ สงฆ์ น่ง อยู่ 
วิธี เดิน ตาม หลํง พระ สงฆ์ 

ระ เบย บปฎิ บติ การ ไป หา พระ สงฆ์ ทว่ด 
ฐานะ ของ พระ สงฆ์ 
การ เตรียม ตำ เบ อง ต้น 
วิข็ป ฏิปต ขณะ ถึง ที่ อยู่ ของ พระ สงฆ์ 
วิธี ปฏิบ ำเ ขณะ สนทนา ต้บพ ระ สงฆ์ 

ระ เบย บปฎิ บติ การ ใช้ คำ พุด ก' บ พระ สงฆ์ ต่าง ชใา 
การ ใช้ คำ ทูล สมเด็จ พระ สํงฆ ราช 
การ ใช้ คำ พุด ต้บ สมเด็จ พระ ราชา คณะ  และ 
พระ ราชา คณะ ช \ เรา ช ขน ไป 
การ ใช้ คำ พุดต้ บ พระ ราชา คณะ ช \ เสา ต้ญ ลง มา 
การ ใช้ คำ พุดต้ บ พระ ธรรมดา สาม “ญท วไป 

ระ เบย บปฏิ บด การ ร่บ สิง ของ จาก พระ สงฆ์ 
ขณะ พระ สงฆ์ ยืน อยู่  หรือ  นำ บน อาสนะ สง 
ขณะ พระ สงฆ์ นำ เก ำอ 
ขณะ พระ สงฆ์ นำ ก ไ) พน ' 


๖๗ 

๖๘ 

๖๘ 


๖๙ 

๖๙ 

๗๐ 

๗๑ 

๗๓ 


๗๔ 

๗๔ 


๗๔ 

๗๕ 

๗๖ 

๗๖ 

๗๖ 

๗๗ 

๗๘ 


หนา 

ระเบียบ ปฏิบ 'ต การ ประ กอบ ทิธี กรรม 


ระเบียบ ปฎิบ ติ กา 1 หา ฤกษ งาม ยา มด  ๗๙ 

ความ หมาย ของ ฤกษ์  - ๗๙ 

ฤกษ์ งาม ยามดี ทาง คดี โลก  ๗๙ 

ฤกษ์ งาม ยามดี ทาง คดี ธรรม  ๘๐ 

การ ดู ฤกษ์ งาม ยามดี ตาม หลัก เหตุผล  ๘® 

ประ โย ชน ของ การ หา ฤกษ์ งาม ยามดี  ๘๒ 

โทษ ของ การ ถือ ฤกษ์ ทาง คดี โลก  ๘๓ 

วิธี ปฏิบ 'ต เกี่ยว ลับ ฤกษ์ ตาม หลัก เหตุผล  ๘๔ 

ระเบียบ ปฎิบ ติ การ จํคส ถาน ททำ บุญ  ๘๕ 

การ ลัด สถาน ที่ ทำ บุญ  ๘๕ 

สถาน ที่ ต* ง โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ลัตน ต ร ไ)  (^๖ 

สถาน ที่ ลัด เบีน อาสน์สงฆ์  ๘๗ 

สถาน ที่น่ง สำ หริ บ เลัา ภาพ และ ผู้ มา ร่วม งาน  ๘๙ 

การ ลัด ต* ง ภาชนะ นฺ^า มนต์  ๙๐ 

ภาชนะ นา มน ต'  ๙๑ 

เทียน สำ หลับ ทำ นา มนต์  ๙® 

ระเบียบ ปฎิบ ติ กา รน มนต์ พระ สงฆ์  ๙๑ 

การ นิมนต์ พระ สง ฆ ๙® 

การ นิมนต์ พระ สงฆ์ เจริญ พระ พุทธ มนต์ งา นม ง ค, ล 
ทํวไ ป . ๙๒ 


หนา 

การ นิมนต์ พระ สงฆ์ เจริญ พระ พุทธ มนต์ งาน มงคล 
สมรส  ๙๒ 

การ นิมนต์ พระ สงฆ์ เจริญ พระ พุทธ มนต์ งาน ทำ บุญ 
อายุ  ๙๓ 

การ นิมนต์ พระ สงฆ์ เจริญ พระ พุทธ มนต์ 
งาน ทำ บุญ สะเดาะ เคราะห์  ๙๔ 

การ นิมนต์ พระ สงฆ์ ประกอบ พิธี งาน์ อวมงคล  ๙๕ 

วิธี การ นิมนต์ พระ สงฆ์  , ๙๖ 

ชอที่ ควร ส็งว ร ระ ว” ง เกี่ยว ก “บ การ นิมนต์ พระ สงฆ์  ๙๗ 
ตำ อย่าง หน” งสิอ ฎีกา นิมนต์ พระ สงฆ์  ๙๘ 

ระ เบย บปฎิ บฅิ การ ใช้ ดาย สาย สิญจน์  ๙๙ 

ความ หมาย ของ ดำ ย สาย สิญจน์  ๙๙ 

ประโยชน์ ของ พิธีกรรม ต่าง  ๆ ๑0® 

ความ นิยม ใน การ ใช้ ดำ ย สาย สิญจน์  ๑ 0๒ 

การ วง ดำ ย สาย สิญจน์ รอบ บำน เรือน  ๑ 0๘ 

วิธี การ วง ดำ ย สาย สิญจน์  ๑ 0๔ 

การ ใช้ ดำ ย สาย สิญจน์ ทอด บ” งสุ กุล  ๑ 0๕ 

การ ใช้ ดำ ย สาย สิญจน์ ทำ มงคล  ๑0๖ 

ระ เบย บป ฎบติ การมอบ เท ยน ชนวน แก่ ผู้ใหญ่  ๑ 0๗ 

การ เตรียม อุปกรณ์ เคร้ อร ใช้  00๗ 

วิธี การ ถือ เชิง เทียน ชนวน  00๗ 


หนา 

วิธี การมอบ เชิง เทียน ชนวน 

๑๐๘ 

วิธี การ ร ไ] เชิง เทียน ชนวน จาก ผู้ใหญ่ 

๑๐๙ 

ข ไ) ควร สํงว ร ระ วไ 

๑๐๙ 

ะเบ ยบป ฎบ ไ) การ จุดเ คง องส่ ก กาง ะบช ๅ 

๑๑๐ 

พิธี ทำ บุญ งาน มงคล 

๑๑๐ 

คำ บูชา พระ ร ‘ตน ตริ ย 

๑๑๑ 

วิธี กราบ พระ ร ‘ตน ตร ‘ย 

๑๑๒ 

คำ ระลึก ถึง พระ ร ‘ตน ตริ ย ขณะ กราบ 

๑๑ ถา 

การ จุด เทียน นา มนต์ 

๑๑๓' 

พิธี บำเพ็ญ กุศล สวด พระ อภิธรรม 

๑๑๔ 

พิธี บำเพ็ญ กุศล โดย มี พระ ธรรม เทศนา 

และ พระ สวด ร ‘บ เทศน์ 

๑๑^ 

วิธี การ บํฏิบ ‘ต เมื่อ พระ เทศน์ 

๑๑ ถา/ 

วิธี การ ปฏิบํ ต เมื่อ พระ สงฆ์ สวด พระ พุทธ มนต์ 

๑๑๘ 

วิธี การ ปฏิบ ต เมื่อ พระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม 

๑๑๙ 

วิธี การ ม่ฏิบ ต เมื่อ พระ สงฆ์ สวด ถวาย พร พระ 

๑๒๐ 

วิธี การ ปฎิบ ต เมื่อ พระ สงฆ์ สวด มาติกา บ ‘งสุ กุล 

๑๒๑ 

.■จ*^  •เ  ๘!  ^ 

เบย บบฎ บต่ การ อาราธนา ศลเ บ่น ตน 

๑๒๒ 

พิธี ทำ บุญ งาน มงคล 

๑๒๒ 

วิธี ปฏิบ ตใน การ อาราธนา 

๑๒๒ 

หนา 


คำ อาราธนา ศีล  ๕ ®๒ ๔ 

คำ อาราธนา ศีล  ๕ อีก แบบ หนึง  ®๒ ๔ 

คำ อาราธนา ศีล  ๘ ®๒ ๔ 

วิธี การ ร" บ ศีล  ® ๒๕ 

คำ สมาทาน ศีล  ๕ ® ๒๖ 

คำ สมาทาน ศีล  ๘ ® ๒๗ 

การ อาราธนา พระ ปริตร  ๑๒๘ 

คำ อาราธนา พระ ปริตร  ๑๒๙ 

พิธี ทำ บุญ งาน อวมงคล  ๑๒๙ 

ลำ ด" บ การ กล่าว คำ อาราธนา  - ๑๓๐ 

คำ อาราธนา พระ ธรรม  ๑๓๐ 

วิธี บำเพ็ญ กุศล สวด พระ อภิธรรม  ๑๓๑ 

ระ เบย บปฎิ บ ตก ารจ่ ด ข้าว บูชา พระ พุทธ  ๑๓๑ 

เหตุผล ใน การ จ" ด ข้าว บูชา พระ พุทธ  ๑๓๑ 

ความ มุ่ง หมาย ของ การ จ" ด ถวาย ข้าว บูชา พระ พุทธ  ๑๓๒ 
วิธี การ จ" ด ภ" ต ตา หาร บูชา พระ พุทธ  ๑๓๓ 

วิธี การถ วาย ข้าว บูชา พระ พุทธ  ๑๓ 

คำ บูชา ข้าว พระ พุทธ  ๑๓ 

การ ลา ข้าว พระ พุทธ  ๑๓ 

คำ ลา ข้าว พระ พุทธ  ๑๓ 


หนา 


ระ เบย บป คูบต การ ประเคน พ ส' งฆ์ 
การ ประเคน พระ 

ลกษ ณะ การ ประเคน พระ ที่ ถูกตํ อง 
ลํกษ ณะ การ ประเคน พระ ที่ ไม่ ถูกต็ อง 
วิธี การ ประเคน พระ 

ระ เบย บปฎิ บิต การ จํดภ่ ตตา หาร ถวาย พระ สงฆ์ 
อาหาร ทีตํ อง หำ ม สำ ห รวิา พระ ภิกษุ สงฆ์ 
อาหาร ที่ สมควร แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์ 
วิธี การ จํดภ ตตา หาร ถวาย พระ สงฆ์ 


๑๓๖ 

๑๓๖ 

๑๓๖ 

๑๓๗ 

๑๓๘ 

I 

๑๓๙ 

๑๓๙ 

๑๘๑ 

๑๔๒ 


ระ เบิย บปฎ บติก ารจํ ดเค รอง ไทยธรรม ถวาย พระ สงฆ์  ^ ๑๔๒ 


เครื่อง ไทยธรรม  ๑๔๒ 

สีงข อง ที่ ประเคน ถวาย พระ ได้ เวลา เชำ ช็ว เที่ยง  ๑๔๓ 
ลีงข อง ที่ ประเคน ถวาย พระ ได้ ตลอด เวลา  ๑๔๔ 

สีงข อง ที่ ทรง หำ มมิ ให้ พระ ภิกษุ จ ไ) ตำ) ง ๑๔๔ 

สึงข อง ที่ ไม่ สมควร ประเคน ถวาย พระ สงฆ์  ๑๔๕ 

ตำ อย่าง การ เขียน ใบ ปวารณา ถวาย บจจํ ย ๑๔๖ 

ระ เบิย บปฎิ บต การก รวด นํ้าอุ ทิศ ส่วน กุศล  ๑๔๖ 

เหตุผล ใน การก รวด นา  ๑๔๖ 

ความ ม่งห มาย ของ การก รวด นา  . ๑๔๗ 


ท นา 


วิธี ปฏิบ่ ตใน การก รวด น์า 

คำ กรวด นํ้าอุ ทิศ ส่วน กุศล  ® ๕ 0 


ระเบียบ ปฎิบํ ห การ ประ กฮน น® สน 

ระเบียบ ปฏิบ ติ การ จ่ดพิ ธศพ 
วิธี ปฏิบ ^เบ อง ตไแกี่ยว ก” บศพ 
วิธี ปฏิ บ” ต การ แจง ขอม รณ บ” ดร 
การ ขอ พระ ราช ทาน นา อาบ ศพ  และ 
เด ร้อง ประกอบ เกียรติ ศพ 
วิธี ขอ พระ ราช ทาน นํ้า อาบ ศพ  และ 
เคร้ อง ประกอบ เกียรติ ศพ 
แบบ หน” งสือ ขอ พระ ราช ทานกราบ ถวาย บ” งคม 
ลา ตาย 

การ พิมพ์ การ์ด กำหนด การ รด นา ศพ 

ระเบียบ ปฎิ บ” ต การ จ* ด สถาน ทรด นํ้า ศพ 
สถาน ที่ สมควร จ” ด เบน ที่ รด นา ศพ 
สถาน ที่ ต^ง โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ร” ตน ดร ไ] 

วิธี การ อาบ นา ศพ 

สถาน ที่ ต* ง เตียง ประดิษฐาน ศพ สำ หรํบ รด นา 
วิธี การ รด นา ศพ 
วิธี การ จด ศพ ลง หีบ 


๑๕๒ 

๑๕๒. 

๑๕๒ 

๑๕๕ 

๑๕๕ 

๑๕๖ 

๑๕๗ 

๑๕๘ 

๑๕๘ 

๑๕๙ 

๑๖๐ 

๑๖๑ 

๑๖๒ 

๑๖๓ 


ระ เบย บปฎิ บติก ารจํ ด สถาน ทตํ' ง ศพ 
สถาน ที่ สมควร จํดเ บน ที่ตํ้ง็ ศพ 
สถาน ที่ตํ้ง โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ร" ตน ต ร!) 

สถาน ที่ ต* ง อาสา! สงฆ์ สำ ห ร" บ พระ สงฆ์ สวด 
พระ อภิธรรม 
สถาน ที่ ต* งศพ 

สถาน ที่ ต* ง เครือ ง ราช อิสริยาภรณ์ 
สถาน ที่ ต* งรูป ของ ผู้ ตาย 
อุปกรณ์ เครื่อง ใช้ ใน พิธี ศพ 

ระ เบย บปฎิ บติ การ จด งาน บำเพ็ญ กุศล ศพ 

การ จ! พิธี บำเพ็ญ กุศล บ" งสุ กุล ปาก โกศ ศพ  หรื ฐ 
ปาก หีบ ศพ 

การ จด สวด พระ อภิธรรม ประจำ คืน 
การ จด งาน บำเพ็ญ กุศล ส" ต ตม วาร 
การ จ! งาน บำเพ็ญ กุศล บ ญญา สม วาร 
การ จ! งาน บำเพ็ญ กุศล สต ม วาร 

ระ เบย บป ฎบสิ การ จ! งาน พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  ทรอ 
งาน ฌาป นก จ ศพ 
การ กำหนด งาน 
การ เตรียม งาน เบํ้อ งต่น 


หนำ 

๑๖๔ 

๑๖๔ 

๑๖๕ 

๑๖๖ 

๑๖๗ 

๑๖๘ 

๑๖๘ 

๑๖๙ 

๑๗๑ 

๑๗๑ 

๑๗๓ 

๑๗๕ 

๑๗๘ 

๑๗๙ 

๑๘๐ 

๑๘๐ 

๑๘๐ 


- 

หนา 

- การ จํด ติง ศพ บำเพ็ญ กุศล ก่อนพระ ราช ท'' น 

เพลิง ศพ  หรอ  ฌา ปน กิจ ศพ 

๑๘๑ 

การ จ ไ] งาน บำเพ็ญ กุศล  ๒ วน 

๑๘๒ 

การ จไ งาน บำเพ็ญ กุศล วน เด ยว 

๑๘๔ 

ระ เบย บปฎิ มติ การ จ่ดพ็ ธ บังสุกุล 

๑ ๘ 

การ เตรียม งาน เม อง บัน 

๑๘๖ 

การ ทอด ผำ ภูษา โยง 

๑๘๖ 

การ เก็บ บัา ภูษา โยง 

๑๘๗ 

การ ทอด บัาย สาย สิญจน์ 

๑ ๘ ๗ 

การ เก็บ บัาย สาย สิญจน์ 

๑๘๘ 

ระ เม ยม ปฎิบ ติ การ ทอด บัา บังสุกุล 

๑๘๘ 

วิธี การ ทอด บัา บังสุกุล ที่ อาสน์สงฆ์ 

๑๘๘ 

วิธี การ ทอด บัา บัง สกล ที เมรุ 

๑๙๐ 

ระ เบย บปคู มติ การ เชิญ ผู้ม เกย รติ ขน ทอด ผ’ าบํง สุ กุล 
ท เม ร ๑๙๑ 

วิธี การ เชิญ ท่าน ผู้มี เกียรติ ขน ทอด ผิา บัง สกล  ๑๙๑ 

ลำ ด ไ] การ เชิญ ผู้มี เกียรติ  ๑๙๒ 

วิธี ปฏิบ 1า การ ประกอบ พิธี พระ ราช ทาน เพลิง ศพ 


๑๙๓ 


หนา 

ะเบ ยบป ฎิบติ การ ไป งๅน ศพ 

๑๙๔ 

การ ไป งาน รด นา สพ 

๑๙๔ 

วิธี ปฏิบ 1า การ รด นาศ พคฤ หํสฎ์ 

๑๙๕' 

วิธี ปฏิบ 1า การ รด นา ศพ พระ สงฆ์ 

๑๙๖ 

การ ไป งาน ต^ง ศพ บำเพ็ญ กุศล 

๑๙๖ 

วิธี ปฏิบ 1า การ แสดง ความ เคารพ ศพ คฤหํ สถ์ 

๑๙๗ 

วิธี ปฎิบํ ต การ แสดง ความ เคารพ ศพ พระ สงฆ์ 

๑๙๘ 

การ ไป งาน เผา ศพ 

๑๙๙ 

ลำ ด ไ] การ ขน เมรุ เผา ศพ 

๑๙๙ 

วิธี ปฏิบํ ต การ เผา ศพ 

๒๐๑ 

เบย บป ฎบต การทำ บุญ เก็บ อฐ 

๒๐๒ 

การ เตรียม อุปกรณ์ เครื่อง ใช้ ใน พิธี 

๒๐  ๒ 

การ กำหนด เวลา เก็บ อ' ฐ 

๒๐๓ 

วิธี ปฏิบ 1 าใน การ เก็บ อ' ฐ 

๒๐๖ 

การ ลอย อ' งคา ร 

๒๐๗ 

วิธี ปฏิบ 'ต การ ลอย อง คา ร 

๒๐๗ 

ลีงข อง ที่ ควร เตรียม ไป ใช้ ใน การ ลอย อ' งคา ร 

๒๐๙ 

- ขอ เสนอ แนะ เพื่อ พิจารณา 

๒๑๐ 

ร?! เบียน ป่ฎ้บํ ต ของ ชาว พุทธ 

ระเบียบ ป ฏีบํต็ ใน ชึวิฅ ประจำ วน 

ระ เบึย บปฏิ บ* ตก ารปี ตทบ ชา พระ ประ งำ บาน เรือน 

1 

ทบ ชา พระ ร* ตน ต ร' ย 

— พทธ ศา สนิก ชน ท* ง หลาย  ผู้ น” บถั๊อ พระ พุทธ- 
ศาสนา นิยม จํดที่ บชา พระ ร* ตน ต ร ไ! ไว้ ประจำ บำน เรือน ของ 
ตนๆ  สำ ห ร* บ เบน ที่ ส* กกา ระ บูชา  เพื่อ ความ เบน สิริ มงคล แก่ 
บำน เรือน ดํวย  และ เพื่อ ความ อยู่ เย็น เบน สุข ของ บุคคล ท* ง 
หลาย ใน ครอบ ค ร' วด็ว ย ที่ บูชา พระ ร* ตน ต ร* ย นไเ  ประกอบ 
ดำ ยสีง สำ ค' ญ ๔ อย่าง  คือ:— 

๑.  พระ พุทธ รูป  ๑ องค์  เบน อย่าง นำ ย ( นิยม 
พระ พุทธ รป ปาง มา รวิ ชำ  ) 

๒.  กระถาง ธูป  ๑ ลูก 
๓.  แชิงเทียน  ๑ คู่  เบน อย่าง นำ ย 
๔.  แจ ก่น  ๑ ค'  เบน อย่าง นำ ย 


และ มี โต๊ะ สำ หร้' บ รอง พระ พุทธ รูป ใ' หสู' 3 เด่น ฃึ' พ 3 ควร 

ถ้า อาคาร บำน เรือน ไม่ กวำ ง ขวาง  ‘แยม ม' หิงพ ระ ติด กบ ขาง ฝา 
ถ้า อาคาร บำน เรือน ใหญ่ โตก ว^าง ขวาง  นิยม มี โต๊ะ หมู่ บูชา 

พระ จํด ไว้ เบน สถาน ที่ พิเศษ ห' อง ห' แง ต่าง หาก  นิยม เรียก ว่า 
หอง พระ  ” ประจำ บำน เรือน 

พระ พุทธ รูป ปาง มาร วิช่ย 

— พระ พท ธร ป ปาง มา รวิ ช โ]  คือ  พระ พุทธ รูป แบบ 
ทรง ชนะ พญา มาร  มี พระ พุทธ ล' กษณ ะ ด" ง' แ คือ  เบน พระ 
พท ธร ปนํง ข" ด สมาธิ ราบ  (คือ  ขา ขวา ท" บขา ซ' าย)  หรือ  นรี 3 
ข" ด สมาธิ เพชร  (คือ  ขา ขวา ข" ดก" บขา ช' าย)  พระ ห" ตถ์ ชำ ย 
วาง หงาย ไว้ ที่ หนำ ต" ก พระ ห" ตถ์ข วา วาง ค ว่า ไว้ ที่ หำ เข่า ขวา 
น้วพ ระ ห" ตถ์ข วา ท^ง  ๕ ซลง  ณ 'ที่น ดิน 

— พระ พุทธ รูป ปาง มา รวิ ช" ย' แ นิยม กน ว่า  เบึน 

พระ พุทธ รูป ที่ บอ งก" นภย "นต ราย  ความ เสนียด จญไ รทก 

ประการ  ร" กษา คุ้ม ครอง ผู้ ส" กกา ระ บูชา ใ' ห้มีค วาม สขค วาม 

เจริญ รุ่งเรือง  ความ สำเร็จ ใน ส็งที่ ประสงค์ จำนง หมา ยอ" น 

ชอบ ธรรม ทุก ประการ 
* 

พระ พุทธ รูป ประจำ วไแ กด  ( 

— พระ พุทธ รูป ที่ นิยม อัญเชิญ มา ตํ้งที่ บูชา นั้น  น 0 ก 

1® 


\ 


. จาก พระ พุทธ รูป ปาง มา รวิ ช" ย ซึ่ง เบน พระ ประธาน  ณ ที่บุ ชา 
นไเ แล ว ยง นิยม อญ เชิญ พระ พุทธ รูป บ ชา ประจำ วํน เกิด ขป็ง 
เจา บำน  มา ตง  ณ ทีบู ชาน \ เดว ย เพี่อ ความ เบน สิริ มงคล 
แก่ ตน เอง  ท) ระ พุทธ รูป บูชา ประจำ ว “น เกิด  มีด" ง น็:— 

๑.  คน เกิด ว" น อาทิตย์  พระ พุทธ รูป ยืน  ปาง ถวาย 

เนตร  พระ หตถ์ ท* ง สอง หํอย 
ลง  ( พระ ห" ตถ์ข วา วาง ท" บ พระ 
ห" ตถ์ช็ าย  อยู่ ข" างห น"  ) 

๒.  คน เกิด วน จน ทร  **  พระ พุทธ รป ยืน  ปาง ห่าม ญาติ 

ยก พระ ห" ตถ์ข วา แบ อยู่ ระ ด" บ 
หน" าอก  พระ ห" ตถ์ซ "าย ห" อ ยอย่ 
ข" างต "ว  หริ อ พระ พุทธ รูป ยืน 
ปาง ห" าม สมุทร  ยก พระ ห" ตถ์ 
ท* ง สอง แบ อยู่ ระ ด" บ หน" าอก 

๓.  คน เกิด ว" นอ" ง คา ร พระ พุทธ รูป ปาง ไสยาสน์ 

(นอน)  หรือ  พระ พุทธ รป ปาง 
ลีลา  ปาง ก" าวห น"  พระ ห" ตถ์ 
ซ" ายห "อย อยู่ ข" างต "ว  พระ ห่ตถ์ 
ขวา ยก ขน แบ อยู่ ระ ด" บ หน ‘า อก 
กำ ล" ง ย่าง พระ บาท เดิน 
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๔.  คน เกิด วํน พุธ  พระ พุทธ รูป ยน  ปาง อุม บาตร 

๕.  คน เกิด วํนพ ฤห์ฟิ บดี  พระ พุทธ รูป ปาง น็^ง ข* ด สมาธิ 

เพชร  (ขา ขวา ข “ดกิ บขา ซิา ย) 
๖.  คน เกิด ว” น ศุกร์  พระ พุทธ รูป ยีน  ปาง ทรง รำพึง 

พระ หํตถ์ ท^ง สอง วาง ท* บ ก* นไว้ 
ที หนำ อก 

๗.  คน เกิด ว” น เสาร์  พระ พุทธ รูป น่ง  ปาง นาคปรก 

เครองส็กกางะบูชาพระร่ตนตที?* 

— เคร้ อง สำ เกา ระ บูชา พระ ร” ตน ดร* ยน* น ชาว พุทธ 
ไทย เรา ท^ง หลาย นิยม นำ มา บูชา เบน ประจำ เสมอ  ใน การ 
ประกอบ พิธีกรรม ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา ท* ง งาน มงคล  และ 
งาน อวมงคล  มี  ๓ อย่าง  คึ อ:— 

๑.  ธป 

๒.  เทียน  และ 
๓.  ดอก ไม 

ธปสำหร่ บ บูชา พระ พุ่ทธ เจา 

- ธูป น* น สำ ห ร” บ บูชา พระ พุทธ เจำ  นิยม จุด บ ชา 
ค ร* งละ  ๓ ดอก  เบน อย่าง นำ ย โดย มี ความ มุ่ง หมาย ว่า  พระ 


พุทธ เจา นํ้น  พระองค์ ทรง มี พระ คุณ เบน อิน มาก  ยาก ที่ จะ 

พรรณนา ให้ สิน สุด ได้  แต่ เม อ ประมวล กล่าว เฉพาะ พระ คุณ 

ที่ เบน ใหญ่ เบน ประ  ธาน แห่ง พระ คุณ ท* ง์ป วง  คง มี  ๓ ประการ 
คอ  : — 

๑.  พระ บญญ าธิ คุณ 
๒.  พระ บริสุ ทธิ คุณ  และ 
๓.  พระ มหา กรุณาธิคุณ 

ธูป ท* ง ๓ ดอก น* น,  สำ หร ‘บ จุด เพื่อ บูชา พระ พุทธคุณ ที่ง  ๓ 
ประการ น็  แต่ บาง ท่าน ก็ อธิบาย ความ มุ่ง หมาย แตก ต่าง ออก 

ไป ว่า  ธูป  ๓ ดอก น* น เพื่อ บูชา พระ พุทธ เจำ ท* งํ้  ๓ ประเภท 
คอ  ะ — 

๑.  อดีต สํม พุทธะ  พระ พุทธ เจ ที่ ท* งํ้ห ลาย ใน อดีต 
๒.  อนาคต สํม พุทธะ  พระ พุทธ เจ ที่ ท* ง หลาย ใน 

อนาคต  และ 

๓.  บจจุ บไเ ล่ม พุทธะ  พระ พุทธ เจ ที่ ใน บจ จุบ ‘น 

— ธูป  สำ หร ไ] จุด บูชา พระ พุทธ เจ ที่ น* น นิยม ใช้ 
ธูป มีกลึ น หอม  โดย มี ความ มุ่ง หมาย ว่า  ธรรมดา กลึน ธปน็ 
เบน กลึน หอม ที่ น่า อไเ จร รย์ก ว่า กลี น หอม ต่าง  ๆ ที่ ชาว โลก 
นิยม ใช้ ก่น 

— กลี น หอม ที่ ชาว โลก นิยม ใช้ กไเ อยู่ ทุก ชนิด  เมื่อ 
บค คล ได้ สูด กลี น แล ที่ เบน เหตุ ทำ ให้ กิเลส ฟตที่ ขน  ทำ ให้ จิต 


๕ 


ใจ พุง ซ่าน  ไม่ สงบ  ส่วน กลึน หอม ของ ธูป น* น เมือ บุคคล 
ได้ สด ก ลึนแ ลำ เบน เหตุ ทำ ให้ กิเลส ยุบ คิว ลง  ทำ ให้ จิต ใจ สงบ 
ไม่ พุง ซ่าน 

— อนึ่ง  ธปนึ่ นแม้ จะ ถูก ไฟ ไหม้ หมด ไป แล ว แต่ 

กลี น หอม ของ ธปนึ่ ก็ยํง หอม หวล อบอวล อยู่ ใน' บกิเ ว ส' ■น' นใต่ 
เบน เวลา นาน  ฉิน ใด  พระ คุณ ของ พระ พุทธ เจำ  ก็ เบน ที่ 
ซา บ ซีงเ ขำ ถึง จิต ใจ ของ บุคคล ท* ง็ห ลาย  โดย ที สุด  แม้ แต่ 
มหา โจร ใจ เห้ย ม เช่น  องคุ ลิมา ล โจร  เบน ต' น ย่อม ทำ ให้ 
ผ้นไ เมี จิต ใจ สงบ ระ ง' บ จาก การทำ ความ ชำ  ห' น หนำ เข ำสู่ 

ความ ดี  และ แม้ พระ พุทธ เจำ จะ ได้ เสด็จ ด' บข' นธ ปรินิพพาน 
ไป นาน ถึง  ๒ พ' นบ เศษ แล ำก็ ตาม  แต่ พระ พุทธคุณ ก็ ยำ 

ปรากฏ ซา บซง ตรึง อยู่ ก' บจิต ใจ ของ พุทธ คา สนิก ชน ท* ง หลาย 
ตลอด มา จน กระทำ ทุก ว' นนึ่  ฉิน น* น 

เที่ย น สำ ทร่บ บุ ชา พระ ธรรม 

— เทียน  น* น สำ ห ร' บ บูชา พระ ธรรม  นิยม จุด บูชา 
ค ร* งละ  ๒ เล่ม  เบน อย่าง น' อย  โดย มี ความ มุ่ง หมาย ว่า  พระ 
คา สน ธรรม คำ สำ สอน ของ พระ ส” ม มาส' ม พุทธ เจำ น* น แยก 
ออก ได้ เบน  ๒ ประเภท  ได้ ใน คำ ว่า  “ธมฺ โม  ทุพฺพิ ไ ธ” 
แปล ว่า  “พระ ธรรม มี  ๒ อย่าง”  ดี อ;- 
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๑. 


พระ วินํย  .สำ หริ บผืก ห' ด กาย  และ  วาจา  ให้ 
เบน ระเบียบ เรียบ ร ‘อย  และ 
๒.  พระ ธรรม  สำ ห ร" บอบ รม จิต ใจ  ให้ สงบ ระ งบ 
จาก ความ ชํ่วทุ จริต ทุก ประการ 

เทียน ที นิยม จุด บูชา ค รง ละ  ๒ เล่ม  ก็ เพ อบ ชา พระ วิ น" ย 

เล่ม  ๑ และ  บูชา พระ ธรรม  อีก เล่ม  ๑ 

— เทียน  สำ ห ร" บ บูชา พระ ธรรม น* น นิยม ใช้ 
เทียน ขนาด ใหญ่ พอ สมควร แก่ เชิง เทียน  ความ นิยม ใช้ เทียน 
จุด บูชา พระ ธรรม น* น , โดย มี ความ มุ่ง หมาย ว่า  ธรรมดา 
เทียน นี  บุคคล จุด ขึน  ณ สถาน ที่ ใด  ย่อม กำ จ" ด ความ มีด ใน 
สถาน ที่ น* น ให้ หาย หมด ไป  ทำ ให้ เกิด แสง สว่าง ขน  ณ สถาน 
ที่ แห่ง น* น ฉํน ใด 

— พระ คา สน ธรรม คำ สง สอน ของ พระ ส “ม มาส “ม- 
พุทธ เจำ น* น บุคคล ผู้ ใด มา ศึกษา อบรม เกิด ความ ร้คว ามเ ขำ ใจ 
ขน แลำ  ย่อม กำ จำ ความ มีด  คือ  โมหะ  ความ โง่ เขลา เบา 
บี ญญา ใน จิต ใจ ของ บุคคล น* น - ให้ หาย หมด ไป  ทำ ให้ เกิด 
แสง สว่าง  คือ  บีญญ าฃน ภาย ใน จิต ใจ ของ ตน  ฉ" น น* น 

ดอกไม้ สำ หริ บ บูชา พระ สงฆ์ 

— ดอกไม้ สำ ห ร' บ บูชา พระ สงฆ์ น* น โดย มี ความ 
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มุ่ง หมาย ว่า  ธรรมดา ดอกไม้ นานา พํนธุ  เมือ ย” งอ ยู่  ณ สถาน 
ที่ เกิด ของ ม” น ก็ ย่อม มิค วาม สวย งาม ตาม สมควร แก่ สภาพ 

ของ พ” นธุ ไม้ น* น ๆ ค ร* น บุคคล เรา เก็บ ดอกไม้ นานา พ” นธุ 

เหล่า น* น มาก อง รวม ก” นไว้ โดย มิ ได้ จ” ด สรร  ย่อมหา ความ เบน 
ระเบียบ มิ ได้  ย่อม ไม่ สวย งาม  ไม่ น่า ดู  ไม่ น่า ชม  ต่อเ มอ 
นาย มาลาการ  คือ  ช่าง ดอกไม้ ผู้ ฉลาด  มา จ” ด สรร ดอกไม้ 
เหล่า น* น โดย จ” ดใส่ แจก” น หรือ  จ” ดใล่ พาน ประ ด” บ ให้เ ขำ 
ระเบียบ แล่ ว ย่อม เบีน ระเบียบ เรียบ รำ เย  เกิด ความ สวย งาม 
น่าลู  น่า ชม  ฉ” นใด 


— บรรดา พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ พุทธ เจ ำทง หลาย 
สม” ยเ มอ ยำ เบน คฤห” สถ์ อยู่ บำน เรือน ของ ตน  ๆ ย่อม มิ กิริยา 
มารยาท ทาง กาย  ทาง วาจา  และ จิต ใจ  เรียบ รำ ย ตาม สมควร 
แก่ ภูมิ ช* น แห่ง ตระกูล ของ ตน  ๆ หยาบ บำง  ปานกลาง บำง 
ละเอียด บำง  ค ร* น คฤห ำถ์ เหล่า น* น ซึ่ง ต่าง ชาติ ก” น ต่าง 
ตระกูล ก” น มินิ สำ อ” ธยา ศํย ต่างๆ กัน  มิ ศร” ทธา เลอ ม ใสเ ขำ 
มา บวช อยู่ รวม กัน  ถำ ไม่ มิ ระเบียบ ปฏิบ ำเบี น แบบ แผน เดียว 
กัน  พระ สงฆ์ สาวก เหล่า น* น ก็ จะ หา ความ เบีน ระเบียบ มิ ได้ 
ย่อม ไม่ เบีน ที่ ต* ง แห่ง ศร” ทธา เลื่อมใส ของ ผู้ ได้ ประสบ พบ เห่ บ, 
ค ร* น เมื่อ พระ พุทธ เจ ำผู้ เปรียบ เสมือน นาย มาลาการ ผ้ฉล ๅด 
ได้ ทรง วาง พระ ธรรม วิ นำ ไว้ เบีน แบบ แผน ประพฤติ ป ฎิบ้ำ 
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จด พระ สงฆ์ สาวก เหล่ านํ้น ให้ ประพฤติ ปฏิบ็ ตอ ยู่! น ระเบียบ 
เดียว ก" น จึง เกิด ความ เบีน ระเบียบ เรียบ ร" อย  น่า เคารพ 
น่า สำ กา ระ บูชา  ฉํนนํ้ น 

— อนึ่ง  ดอกไม้ สำ ห รำ ใช้ บูชา พระ สงฆ์ นึ่  นิยม 

ใช้ ดอกไม้ ที่ เพรียบ พรำ มด" วย ลำ ษณะ  ๓ ประการ  คือ:— 

ด.  มส สาย 

๒.  มก สิน V! อม  และ 

๓.  กำ ล" ง สด ชน 

ดอกไม้ ที่ บูชา พระ ประจำ ว" น นึ่น  นิยม จ" ด เปลี่ยน ให้ สด อยู่ 
เสมอ  อ" นเบี นนิ มิตร หมาย แห่ง ความ สด ชน  ความ รุ่ง เรี อง 
ไม่ นิยม ปล่อย ให้ เหี่ยว แห" ง เพราะ ความ เหี่ยว แห" ง เบีน 
นิมิต ร หมาย แห่ง ความ หดหู่ ใจ  ความ เสื่อม โทรม  เบีน ต" น 

— บุคคล ผู้ บูชา พระ ด" วยด อก ไม้ ที่มีสี สวย  แต่ ไม่ มี 
กลึน หอม  เช่น  บูชา พระ ด" วย ดอกไม้ พล๊า สติ ก หรือ  ดอกไม้ 
ประดิษฐ์  เบีน ต" น ต่อ ไป ใน ภาย หน" า บุคคล ผู้ น* นจะ ได้ 
อะไร  ๆ ก็ ลำ น แต่ มี รูปร่าง ลำ ษณะ ติ  มี รูป สวย  แต่ คุณภาพ 
ไม่ ดี  ด" ง คำ พ" ง เพ ย ว่า  “สวย แต่ รูป  แต่ จูบ ไม่ หอม” 

— บุคคล ผู้ บูชา พระ ดำ ย ดอกไม้ มีกลึ น หอม  แต่ มีสี 
ไม่ สวย  ต่อ ไป ใน ภาย หนำ  บุคคล ผู้ น* นจะ ได้ อะไร  ๆ ก็ ล" วน 
แต่มี คุณภาพ ดี  แต่ มี รูปร่าง ลำ ษณะ ไม่ สวย  ไม่ งด งาม  โดย 


ที่ สุด แม้ จะ ได้ คู่ ครอง  ก็ ได้ คน มีรูป่ ร่าง ข เหร่  แต่นํ้ าใจ ดี  ดง 
คำ พง เพ ย ว่า  “ถง รูป ช่ว ตำ ดำ  แต่ นำ ใจ ดี” 

— บุคคล ผู้ บูชา พระ ดำ ย ดอกไม้ กำ ลํงส ดชืน  ต่อ ไป 
ใน ภาย หนำ  บุคคล ผู้น \ เจะ ได้ อะไร  ๆ ก็ ลำ น แต่ เบน ของ 
ใหม่  ๆ ไม่ ต่อ ง ใช้ ของ ที่ เขา ใช้ แลำ  เบน มือ หนึ่ง  ไม่ ต่อ ง เบน 
มือ สอง รอง ใคร  ดำ ตำ อย่าง  เช่น  ชู ชกมื อายุ แก่ ครา วบู  ได้ 
นา งอ มิตต ดา  ซึ่ง เบน สาว แรกรุ่น คราว ลูก หลาน  เบน ภรรยา 
เพราะ อานิสงส์ ที่ชู ชก ได้ เคย บูชา พระ ดำ ย ดอก บำตู มที่ กำ ลำ 
สด ชึ๋น  ฉะ นำเ 

— บุคคล ผู้ บูชา พระ ดำ ย ดอกไม้ ที่ บอบ ชํ้า เหี่ยว แหำ 
ต่อ ไป ใน ภาย หนำ  บุคคล ผู้ นำ เจ ะ ได้ อะไรๆ  ก็ ลำ น แต่ เบน 
ของ เก่าๆ  เหี่ยว ๆ แหำ ๆ เบน ของ ที่ ผ่าน มือ ผู้ อื่น มาแ ลำ  ตำ 
อย่าง  เช่น  นา งอ มิตต ดา ได้ ชู ซก แก่ ครา วบูเ บน สามี  เพราะ 
โทษ ที่ ได้ เคย บูชา พระ ดำ ย ดอกไม้ บอบ ชา เหี่ยว  ๆ ฉะนั้น 

สถาน ที่นั้ง ที่ บูชา พระ ร่ตน ตรย 

— ที่ บูชา พระ นั้น  นิยม ตำ หำ เห นำ ไป ทาง ทิศ ตะ ว “นิ 
ออก  เพราะ เบน ทิศ ที่ พระ พุทธ เจำ  ประทับ นำ ตร “สร้ พระ- 
สมมา สมโพธิ ญาณ  เบน ทิศ แห่ง ความ สำเร็จ ความ ประสงค์ 
ถำส ถาน ที่ใม่ อำนวย  ก็ นิยม ตั้ง หำ เห นำ ไป ทาง ทิศ เห นิฐ  ทัา 


๑ อ 


สถาน ที่ ไม่ อำนวย  ก็ นิยม ตํ้งห์ น หนำ ไป ทาง ทิศ ใต้  ทิศ ใด 

ทิศ หนึง  ใน บรรดา ทิศ ท^ง  ๓ น 

— แต่ ไม่ นิยม จํด ต^ง ที่ บูชา พระ  ให้ หำ เห นำ ไป ทาง 
ทิศ ตะ วำเ ตก  เพราะ ถือ กำเ ว่า  เบน ทิศ ตรง กำ เข ำม กำ) ทิศ 
ตะ วำเ ออก  ซึ่ง เบน ทิศ แห่ง ความ สำเร็จ ความ ประสงค์  ทิศ 
ตะ วำเ ตก จึง เบน ทิศ แห่ง ความ ไม่ สำเร็จ ความ ประสงค์  เบน 
ทิศ อำ เด งคต แห่ง พระ อาทิตย์  เบน ทิศ แห่ง ความ ดำ)  เบน ทิศ 
แห่ง ความ เสื่อม  ซึ่ง เบน นิมิต ร หมาย แห่ง ความ ไม่ เจริญ  ไม่ 


— ที่ บูชา พระ น \เ  นิยม จ' ดตั้ง ไว้ ทาง ดำ น หำ นอน 
และ จำ) ให้ อยู่  ณที่ สูง พอ สมควร  หรือ  นิยม จด ต้งไ ว้  ณ ห ‘อง 
ใด ห ‘อง หนึ่ง เบน พิเศษ  นิยม เรียก ว่า  “หอ งพ 1 ะ”  ซึ่ง เบน 
สถาน ที่ อำ แบน ที่ เคารพ โดย เฉพาะ  ทุก คน ที่เ ขำ ไป  ณ สถาน 
ที่ นไเ  สมควร แสดง ความ เคารพ ทุก ค ร* งที่เ ขำ ไป 

— ที่ บูชา พระ น* น นิยม จำ ต* งไว้  ณ สถาน ที่ม่น คง 
เมื่อ คน เดิน ผ่าน ไป มา  ไม่ เกิด ความ สำ เส ะ เทือ น ไม่ โยก โคลง 

ไม่ สำเ คลอน  นิยม ถือ กำเ สืบ มา ว่า  ถำบ ำน ใด  ที่ บูชา พระ 


ไม่ มน คง  สน คลอน  โยก โคลง  พระ พุทธ รูป ตอง สน สะเทือน 
อย่เ บน นิตย์  คน ใน บำน น* น จะ หา ความ สงบ สุข ได้ ยาก  มำ 
จะ เกิด ความ ระ สื่า ระสาย เดือด รำ! นอ ยู่รํ่า ไป 


๑๑ 


ระ เฃย ฃปฏิ บํต็้ การ ข ชา ท ระ ประจำ วน 

การบ ชา พระ ป 1 ะ จำ ว' ไ 4 

— ธรรมดา ชาว พุทธ ย่อม มี ชีวิต จิต ใจ  เนื่อง ดำ ย 
พระ รำ นตร 'ย  มี พระ รำ เนตร ไ] เบน ที พึ่ง ที ระลึก  ใน การ 
ดำเนิน ชีวิต ประจำ วำเ  เพึ่อ ให้ ตน มี ความ ประพฤติ ดี ประพฤติ 
ชอบ  มี ความ เจริญ รุ่งเรือง กำ ว หนำ  ปราศจาก ภ ไ] อำ เต ราย 
ต่าง  ๆ และ มี ความ อยู่ เย็น เบน สุข  พำ เจา ก ความ อยู่ รำ) น นอน 
ทุกข์ นานา ประการ  ฉะ น* น,  จึง นิยม เคารพ ส' ก กา ระ บูชา พระ 
ร' ตน ตร ไ] เบน ประจำ  วำเ ละ  ๒ ครำ  เบน อย่าง นำ) ย ดี อ:  — 

ด.  ตอน เชำ  ก่อน ออก จาก บำน ไป ประกอบ 

ภาระ กิจการ งาน  และ 
๒.  ตอนกลาง คน  ก่อน นอน พฑั ผ่อน  หรือ 

นิยม ส' กกา ระ บูชา พระ รำ นตร ไ]  เบน กรณี พิเศ ร!) อีก  ๒ คราว 
คอ  ะ — 

ด.  คทว เกิด ความ ไม่ สบาย ใจ  และ 
๒.  คราวจะ ตำ สิน ใจเ รอง สำ คำ)] 

การบ ชา พระ ก่อน ออก จาก บำน 

- ทุก วำเ  เวลา เชำ  ก่อน ออก จาก บำน เรือน ไป 

ประกอบ ภาระ กิจการ งาน ต่าง  ๆ เมื่อ แต่ง กาย เรียบ รำ ยแ ลำ 


๑ เ^ 


ชาว พุทธ ทงห ลาย ผู้ เคร่ง ต่อ กีาส นา  ย่อม นิยม เข ำหํ อง พระ 
หรือ  ไปทื่ บูชา พระ  นรื 3 คุก เข่า จุดเ ค ร้อง สก กา ระ บูชา พระ 
คอ  ะ — 

๑.  จุด เทียน เล่ม ขวา ของ พระ พุทธ รูป ก่อน  แลำ จุด 
เทียน เล่ม ซำย 

๒.  จุด ธูป  ๓ ดอก  แลำ บก ที่ กระถาง ธูป 
แลำ กราบ พระ ร" ตน ดร ไ)  แบบ เบญจา งด ประดิษฐ์  ( คือ  ต* ง 
หนำ ผาก  ผา มือ ท* ง สอง  และ หำ เขา ท* ง สอง  ลง จรด พํ้น) 
๓ ดร* ง แลำ ประณม มือ  กล่าว คำ บูชา พระ ร" ตน ตรไ  ด" ง นิ:— 
นะ โม  ตํส สะ  ภะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต 
ส' ม มาส ไ) พุทธ' สสะ  ฯ (กล่าว  ๓ หน) 

อีมิ นา  สไา กา เร นะ  พุทธ่ ง อะภิ ป ชะ ยา มิ 
อมิ นา  ส' กก าเร นะ  ธ' มมำ  อะภ ป ชะ ยา มิ 
อิมิ นา  ส่ถก าเร นะ  สำ ฆ' ง อะภิ ปู ชะ ยา มิ  ฯ 
แลํว ต* งจิต อธิษฐาน ขอ พร  และ  ขอ อำนาจ คุณ พระ ร" ตน ดร" ย 
โปรด คุ้ม ครอง บอ งก" น อภิบาล ร ไษา ให้ ตน มี จิต ใจม่ นคง อยู่ ใน 
คุณ งาม ความ ดี  ปราศจาก อุปสรรค ภ" ยอ" นต ราย ทุก ประการ 

ขอ ให้ สำเร็จ ใน เงป ระ สงค์ จำนง หมาย ย์นช อบ ธรรม ทุก ประ- 
การ  แลำ กราบ แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์ อีก  ๓ ดร* งํ้  พรำ} ม 
ก" บ ระลึก ถึง พระ ร ตน ตรำ) ขณะ กราบ  ดำ น ะ- 


6)๓ 


กราบ ครํ้ง ที่  ๑ ระลึก ว่า  พุทโ ธ เม  นา โถ  พ าะ พุทธ เจา 

เบน ที่ พึ่ง ของ ขำ พเ จำ 

กราบ ครำ ที่  ๒ ระลึก ว่า  ธ ไ-) โม  เม  นา โถ  พระ ธรรม 

เบน ที่ พึ่ง ของ ขำ พเ จำ 

กราบ ครำ ที่  ๓ ระลึก ว่า  สิง โร)  เม  นา โถ  พระ สงฆ์ 

เบน ที่ พึ่ง ของ ขำ พเ จำ 

เมึ๋อ กราบ พระ รำ) นตร ไ) ครบ  ๓ ครำ แลำ  นิยม ดิบ เทียน เลีย 
ก่อน แลำ  เบน เสร็จ พิธี บูชา พระ ก่อน ออก จ่า กบ ำนเ รั๊อน ไป 
ประกอบ ภาระ กิจการ งาน ประจำ ว่น 


การ สวด มนต์ ก่อน นอน 

— ชาว พุทธ ทำ หลาย ผ้มีค วาม เลื่อมใส มำเ คง ใน 
พระ พุทธ ศาสนา นำเ  ก่อน ที่ จะ พไา ผ่อน ห สิบ นอน ประจำ ว “น 
นิยม สวด มนต์ ก่อน นอน  เบน ภาระ กิจ สด ทำ ย ประจำ สิน 

โดย มี วิธี ปฏิบ ำเ  ดำน็  ะ- 
-  จุด เครื่อง สิ ก กา ระ บูชา พระ สิต นตสิ ย ค็อ  จุด 
เทียน  ๒ เล่ม  และ  จุด ธูป  ๓ ดอก  เบน อย่าง นำ) ย บก ธป 
ให้ เรียบ รำ) ย แล วนำ คุก เข่า ประณม มีอ  กราบ พระ สิต นตสิ ย 
๓ ครำ  แสิว ประณม มีอ กล่าว คำ บูชา พระ สิต นตสิ ย ตำ ต่อ 
ไป น:- 


๑๔ 


นะ โม  ฅ์ส สะ  ภะค ะาะ โต  อะ ระ ทะ โต 
สมมา ส' ม พุทธิ สสะ  ฯ ( กล่าว  ๓ หน ) 

อิมิ นา  ส' กก าเร นะ  พุทธิ ง อะภิ ป ชะ ยา มิ 
อมิ นา  ส* กก าเร นะ  ธิมม่ ง อะมิ ป ชะ ยา มิ 
อิมิ นา  ส' กก าเร นะ  ส* งฆํง  อะภิ ปชะ ยา มิฯ 
กราบ พระ ร* ตน ตรํย แบบ เบญจา รคป ระ ดิษฐ์  ๓ ค ร* ง พ ธิอม 

ก” บ ระลึก ถึง พระ ร* ตน ต ร* ย ขณะ กราบ  ดํงน 


กราบ คร^ง ที่  ๑ 

ระลึก ว่า 

พุทโ ธ เม  นา โถ  พร 

ะ พุทธ เจา 

เบน ที่ พึ่ง ของ ขำ พ เจา 

กราบ คร^ง ที่  ๒ 

ระลึก ว่า 

ธ' มโม  เม  นา โถ 
เบน ที่ พึ่ง ของ ขำ พเ จำ 

พระ ธรรม 

กราบ ครไ ที่  ๓ 

ระลึก ว่า 

สง ใฆ  เม  นา โถ 

เบน ที่ พึ่ง ของ ขำ พเ จำ 

0^ 

พระ สง ฆ 

เสร็จ แล ว น่งพ่ บ เพียบ ประณม มือ  ต* งใจ สวด มนต์ ต่อ ไป 

ด* ง น:- 


บท นอ มน อม พระ ร* ตน ดรํย 

นะ โม  ต* สสะ  ภะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต 

ส' ม มาส่ ม พุทธิ ส สะ 

นะ โม  ต' สสะ  ภะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต 


ส' ม มาส ม พุทธิ ส สะ 


0๕ 


นะ โม 

ต สสะ 

ภะ คะ วะ โต 

1 อะ ระ หะ โต 

ส ไ] มาส' ม พุทธ' สสะ 

ฯ 

ฃทท ระ ไตรส รณ คมน์ 

พุทธ ไ 

สะ ระ ณ่ง 

ค!) ฉามิ 

ธม ม่ง 

สะ ระ ณ่ง 

ค!) ฉามิ 

ส่ง ฆง 

สะ ระ ณ' ง 

ค!) ฉามิ 

ทุติย' มบ 

พุทธ! 

สะ ระ ณ' ง 

ค!) ฉาม 

ทุติย' มบ 

ธม ม! 

สะ ระ ณ ไ! 

ค!) ฉามิ 

ทุติย ‘มบ 

ส่ง ฆ! 

สะ ระ ณ' ง 

ค!) ฉามิ 

ตะ ติ ย' มบ 

พุทธ! 

สะ ระ ณ' ง 

ค!) ฉามิ 

ตะ ติ ย' มบ 

ธ ไ) ม! 

สะ ระ ณ' ง 

ค!) ฉามิ 

ตะ ติ ย' มบ 

ส่ง ฆ! 

สะ ระ ณ” ง์ 

ค!) ฉามิ  ฯ 

บท สรรเสริญ ฬระ พุทธคุณ 

อิติบ  โส 

ภะ คะ วา 

อะร ะาร่ ง 

ส่ไ) มาส ไ] พทโ ธ 

วิชชา จะ รเ; ณะส่ มบน โน  สุ คะ โต  โลก ะวิท  อะน ต ตะ โร 
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ปุ รส ะทม มะ สาระ ถ สต ถา  เท วะ มะ นส สา ใ! ง พา ใโธ 
ภะ คะ วาฅิ  ฯ 


&) ๖ 


ฃท สรร เส รญพ 1 ะ ธรรม ฅุผ 

สะ หวา ก ชา โต  ภะ คะ วะ ตา  ธํม โม  สน ทิฎฐ โก 
อะ กาล โก  เอ หิบส สโก  โอ ปะ นะยิ โก  บจจํ ตต* ง เวทิ ต' พโพ 
วิญฌ หฅิ  ฯ 

บท สรรเสริญ ฬระ ส* งม ตุผ 

ส ปะฎิ บน โน  กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ สง โ ฆ,  อุ ซุ- 
ป ะฎิ บน โน  กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ ส่ง โ ฆ,  ญา ยะ ปะฎิ บน โน 
กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ ส* งโ ฆ,  สาม จ ปะฎิ บน โน  กะ คะ วะ- 
โต  สา วะ กะ ส่ง โ ฆ,  ยะ าาท่ ง จ่ต ตา ริ  ปุริ สะ ยุ คา นิ, 
อ* ฎฐะ  ปุริส ะปุค คะ ลา,  เอ สะ  กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ- 
ส* งโ ฆ,  อาหุ เนย โย  ปาหุ เนย โย  ท* กขิเ ณย โย  อ* ญชะ ล- 
กะ ระ ณโย  อะ นุต ตะ ร* ง์  ปุญญ ก เขต ตง  โลก ส สา ต ฯ 

บท แผ่ เมตตา กอ ฬฬ อบ 

อะห่ ง สขิโ ต โหนิ  นิท ทุก โข  อะเ ว โร 

อ* พ ยาบ ชโฌ  อะนิ โฆ  สุข็  อ* ต ตาน' ง ปะ ริ หะ รา นิ  ฯ 

ขอ ข์าพ เจำ จง ถึง ความ สุข  ปราศจาก ความ ทุกข์  ไม่ 
มี เวร  ไม่ มีภย  ไม่ มี ความ ค* บ แคน ใจ  จง มีคว ''ม สุข กาย สุข ใจ 
ร ‘โ เษา ตน ให้พ็ น จาก ทุกข์ ภํย ท* ง ปวง  เถิด  ฯ 


๑๗ 


ส่พ เพ  ส่ต ตา  สุขิ ตา  โหน ตุ  นาา ทุก ขา  อะเ ว รา 
อ* พ ยาบ ชฌา  อะ นฆา  สุข  อต ตา นง  ปะ ร หะ รน ตุ  ฯ 

ขอ สํตว์ ทํ้งห ลาย ทํ้งป วง  จง ถึง ความ สุข  ปราศจาก 
ความ ทุกข์  ไม่ มี เวร  ไม่ มี ภัย  ไม่ มี ความ ค' บแภั น ใจ  จง มี 
ความ สุข กาย สุข ใจ  ร* กษา ตน ให้ พ* น. จาก ทุกข์ ภัย ทงป วง  เถิดฯ 

การ น’ อมร ะลก ถึง ผู้มีพ ระ คุณ และ อุปการะ คุณ 

— เมื่อ กล่าว คำ แผ่ เมตตา จบ แล* ว พึง ต^ง ใจ น* อม 
ระลึก ถึง พระ คุณ ของ บิดา มารดา ผ้ภัง เกิด เก ลำ ของ ตน  กล่าว 
คือ  ท่าน เบน ผู้ ได้ ให้ กำเนิด แก่ ตนมา  ท่าน ได้ มี เมตตา กรุณา 
คุป ถัมภ์ คํ้าชู เลย งดู ตนมา  ตำแ ต่เร็ มลึอ ปฏิสนธิ  ใน ครรภ์ จน 
กระทำ เติบ ใหญ่  ท่าน ได้ คุป ถัมภ์ บำรุง ให้ มี ความ สุข ความ 
เจริญ รุ่งเรือง นานา ประการ  แถัว หมอบ กราบ พระ คุณ ของ 
บิดา มารดา ครำ หนึ่ง  ด* วย การก ราบ แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์ 

— ต่อ แด่น ำเ  พึง ระลึก ถึง คุป กา ระ คุณ ของ ครู 

อา จาร ยผูป ระ สิทธ ประสา ธน์วิ ชา ความ รู้ ให้ แก่ต ‘แ  แลำ 

หมอบ กราบ ครำ หนึง  ด* วย การ กระพุ่ม มี อก ราบ  ไม่ภั อง แบ 
มีอ ราบ ถับพึ น 

— ต่อ แด่น น พึง ระลึก ถึง บุคคล ทำ หลาย ผู้ที่มี 

คุป กา ระ คุณ แก่ ตน  โดย ได้ ช่วย เหลอ เก อกูล ให้ ตน มี ความ สุข 


๑๘ 


ความ เจริญ  แลำ หมอบ กราบ อีก ครํ้ง หนึ่ง  โด ย การ กระพุ่ม 
มือ กราบ เช่น เดียว ก “น 

— ค ร* นแลํ ว ลุก ขน นริ 3 คุกเ ข่า กราบ พระ ร “ตน ดร โ] 
๓ ดร* ง และ ขณะ หมอบ กราบ ทุก ดร* ง พึง ระลึก ถึง พระ ร “ตน 
ดร ไ]  ด “ง กล่าว แล ‘ว  - เบน เสร็จ พิธี สวด มนต์ ก่อน นอน 

— ใน การ สวด มนต์ ก่อน นอน นึ่  ชาว พุทธ ท* ง หลาย 
ผู้ เคร่ง ดร “ด ต่อ ศาสนา  โดย มาก นิยม อบรม สโ สอน ลูก หลาน 
ทุก คน ให้ ปฏิบ “ต เบน กิจ ว “ดร ประจำ ว “น  โดย ที่ สุด แม้ แต่ ลูก 
หลา นที่ย “ง เล็ก  ๆ อยู่  ก็ สอน ให้ เข ำห ‘อง พระ  กราบ พระ เสีย 
ก่อน  แล ‘ว จึงเ ขำ นอน  หรอ  สอุน ให้ กราบ พระ ร “'ตน ต ร โ] 
และ กราบ บิดา มารดา  ครู อาจารย์ ลง ที่ หมอน  ๓ ดร* ง ก่อน แลำ 
จึง นอน ได้ 

— ถำ ชาว พุทธ ท* ง หลาย  ส่วน มาก อบรม สำ สอน ลูก 

หลาน ของ ตน  ๆ ให้ สวด มนต์ ไหว้ พระ  หรือ  ให้ กราบ พระ 
เสีย ก่อน  แลำ จึง นอน ได้  เช่น นึ่  ย่อม จะ เบิน เหตุ ให้ เยาวชน 
ท* ง หลาย  มืด วาม กด “ญฌู กตเวที ต่อ ผู้มืพ ระ คุณ และ อุปการะ 
คุณ  ซึ่ง จะ เบน เหตุ ให้ เยาวชน ท* ง หลาย มี หล “กที่ ยึด เห นึ่ยว 
แห่ง จิต ใจ  และ เบน ที่ เชื่อ แน่ ได้ ว่า  ถำ เด็ก ยำ มีด วาม เคารพ 
พระ ร “ตน ดร โ] เบน หล โ] แห่ง จิต ไจ อยู่  จะ ไม่ กลาย เบน คน 

อก ต “ญฌ  จะ ไม่ เสีย คน  ใน อนาคต แน่ แท้ 
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คาถา เสก หมอน ก่อน นอน 

— ท่าน บุรพาจารย์ ได้ สอน ไว้ ว่า  ก่อน นอน เวลา 
คา คืน ทุก คร^ง  ให้ เสก หมอน ดำ ย คาถา ว่า  ‘'ฆ ะเฎ สิ  ฆะเ ฎสิ 
ก่ง การ ะณา  ฆ 8! เฎสิ  อะห งบ  ตง  ขา นาม  ชาน! ม’  ดงนี 
๓ ครำ  แลำ ใช้ มือ ขวา ตบ หมอน เพียง เบา  ๆ ๓ ครำ  แล ว 
จึง นอน  จะ ทำ ให้ เกิด ความ รู้สึก ตำ ก่อน ที่ จะ มีภํย อำ เต ราย เกิด 
ขน  เช่น  จะ รู้สึก ตำ ตน ขน ก่อน  ขณะ ที จะ มี ขโมย ขึน บาน 
เรึอ น เบน ตำเ 

การบ ชา พระ ขณะ เก่ด ความ ไม่ สบาย ใจ 

— ขณะ ใด เกิด ความ ไม่ สบาย ใจ  เกิด ความ กลัด กลุ้ม 

ใจ  เกิด ความ ลับ แคำ เใจ  เกิด ความ ทุกข์ ใจ  เบน ลัน  ชาว 
พุทธ ทำ หลาย ผู้ม่น อยู่ ใน คุณ พระ รัต นต ลัย  นิยม เข ำลั อง พระ 
หรือ  ไป ที่บ ชา พระ  จุด เครื่อง สักการะ บูชา พระ รัต น ตรัย 

ทำ จิต ใจ ให้ สงบอยู่ ลับ พระ รัต น ตรัย  โดย ปฏิบ ตดัง น ะ- 
-  จุด เทียน  และ  ธูป  ที่ บูชา พระ  แลัว นำ คุก 

เข่า ประณม มือ กล่าว คำ บูชา พระ  ลัง น :- 

นะ โม  ลัส สะ  กะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต  ล่ม มา- 
ส'ม พุทธ” สสะ  ฯ ( กล่าว  ๓ หน  ) 


)00 


อิม นา  สก กาเ 1 นะ  พุทธ* ง อะภิ ปู ชะ ยา มิ 
อิมิ นา  ส' กก าเร นะ  ธ่มม่ ง อะภ ป ชะ ยา มิ 
อมิ นา  ส* กก าเร นะ  ส่ง ฆํง  อะมิ ป ชะ ยา มิ  ฯ 
จบ แส่ ว กราบ พระ รํตน ตรํย แบบ เบญจา งค ประดิษฐ์  ๓ ค ร* ง 
พร* อม ก* บ ระลึก ถึง พระ ร “ตน ตร “ย ขณะ กราบ  ดํงน็ 

กราบ ค ร* งที่  ® ระลึก ว่า  พุทโ ธ เม  นา โถ  พ 5 ะ พุทธ เจา 

เบน ที่ พึ่ง ของ ขำ พเ จำ 

กราบ ครำ ที่  ๒ ระลึก ว่า  ธ' มโม  เม  นา โถ  พระ ธรรม 

เบน ที่ พึ่ง ของ ขำ พเ จำ 

กราบ ครำ ที่  ๓ ระลึก ว่า  ส่ง โฆ  เม  นา โถ  พระ สงฆ์ 

เบน ที่ พึ่ง ของ ชำ พเ จำ 

เสร็จ แส่ ว พึง นำ พ* บ เพียบ ประณม มือ  หรือ  นำ ข* ด สมาธิ 
มือ ทำ สอง วาง หงาย ไว้ ที่ หนำ ตำ  โดย วาง มือ ซำย อยู่ ล่าง  วาง 
มือ ขวา หงาย อยู่ บน  หล* บตา นำ ม นึก ถึง คุณ พระ ร* ตน ต ร* ย 

เบน อารมณ์  ทำ จิต ใจ ให้ สงบ ระ ง* บ ความ ทุกข์ ใจ เบน ต* น จะ 
หาย หมด ไป  จะ เกิด ความ สุข ใจ ขน มา อย่าง น่า อำ จร รย์ 

การบ ชา พระ ก่อน จะต่ ดสิน ใจเ รอง สำ ค' ญ 

— เมื่อ ตำ ง การ จะ ตำ สิน ใจ เรํ่ อง สำ ค* ญ ก็ พึง ป ฏิบำ 
เช่น เดียว ก* บที่ กล่าว มา แส่ ว ครำ เทำ จิต ใจ ให้ สงบ ระ ง* บอ ยู่ ก* บ 
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พระ รํตน ตรํย แลํว  พึง นํอม นึก ถึง เรือง สำ คญที จะ ตด สิน ใจ 
นไเ  นำ มา พินิจ พิจารณา อย่าง รอบคอบ  ทํ้งํ้ ทาง ได้ และ ทาง 
เสีย  ทุก ประการ  จะ เกิด ความ รู้ ตาม ความ เบ่น จริง  เพราะ 
มี พระ บาลี ร” บ รอง ว่า 

“สมา หิโต  ย ถา ภูตํ  ม่ชา นา ติ”  แปล ความ ว่า 

“ บุคคล ผู้มี จิต ต* งม่น ดีแ ลำ  ย่อม รู้ท็ว ถึง ตาม ความ เม่น จริง 
ดำนึ 


ระ เฃีย ฃปฏิ ฆ' ตก ารฃำเฬ์ ญ^ มา ธิป 1 ะ จำ วน 

ความ มุ่ง หมาย ใน การ บำเพ็ญ สมาธิ 

— การ บำเพ็ญ สมาธิ ประจำ ว' นนึ  เบน การ ผืก สมาธิ 
ขํ้น, ตำเ  มี ความ มุ่ง หมาย เพื่อ ผืกอ บรม จิต ใจ ที่มีก ระ แส จิต พุง 
ซ่าน ไป ใน อารมณ์ ต่าง  ๆ ให้ กระแส จิต มา รวม ก' นต* งนํน อยู่ ใน 
อารมณ์ เดียว ที่ ตำ ง การ  ใน การ ประกอบ ภาระ กิจ ใน ชีวิต ประ 
จำ ว' น ทำ ให้ กระแส จิต เกิด พล' งเขํ ม แข็ง ม่น คง ไม' หนํน ไหว 
ง่าย 

- ธรรมดา กระแส นํ้าที่ ไหล แยก ออก ไป หลาย สาย 
พล' ง ของกระแส นึ' าน* น ย่อม อ่อน กำลัง ลง  ไม่ สามารถ จะ นำ ไป 
ใช้ ให้ สำเร็จ ประโยชน์ ได้  แต่ลั าทำ เชื่อ นก* นก ระ แส น์า เหล่า 
น* นให้ ไหล ไป รวม เบน์ สาย เดียว ลัน ได้  พลัง ของกระแส นํ้า 


1®)  เต) 


นํ้นย่ อม ไหล แรง ขน  สามารถ ใช้ กระแส นาน* นให้ สำเร็จ 

ประโยชน์ ได้ นานา ประการ  เช่น  ใช้ ผลิต ไฟ พ้า พล “ง นา 
เบน ตไเ  ฉํน ใด 

— จิต ใจ ของ คน เรา ก็ เหมือน ก “น  น์า ปล่อย ให้ คิด 
พุง ซ่าน ไป ใน อารมณ์ ต่าง  ๆ พน์ง กระแส จิต ก็ จะ อ่อน ลงๆ จน 
กลาย เบน คน ใจ อ่อน  ทำ อะไร ไม่ สำเร็จ  จะ ทำ อะไร ก็ ไม่ ไว้ 
ใจ ตำ เอง  ไม่ เบน ตำ ของ ตัว เอง  แต่ ถำไ ด้ผืก อบรม จิต ใจ ให้ 
เบน สมาธิ มำเ คง อยู่ ตับ อา รม่ณ์ เดียว ตาม ที่ตั องการ ได้แ ลำ 
กระแส จิต ก็ จะ มืพตั งม หา ศาล สามารถ นำ ไป ใช้ ให้ สำเร็จ ประ 
โยชน์ ได้ เอ นก ประการ  เบน ประโยชน์ อย่า งอีง แก่ บุคคล ที่ 
ทำ งาน ดำ ย การ ใช้ สมอง ใช้ สติ บ ญญา  นำ บริหาร  ผู้ นำ หมู่ 
คณะ  และ ใน การ ศึกษา เล่า เรียน  นำ เรียน  นำ ศึกษา ที่มื 
จิต ใจ ม” น คงมื สมาธิ ดี  ไม่ เกิด ความ คิด พุง ซ่าน ใน ขณะ เรียน 
ย่อม เรียน วิชาการ ต่างๆ  มี ความ เขำ ใจ ได้ ดี และ รวด เร็ว ถูก ต้อง 
ตาม ความ เบน จริง  มี ความ ทรง จำ ได้ แม่น ยำ ดี  ไม่ ลืม เลือน ง่าย 
มี พระ บาลี พุทธ ภาษิต ตรํ สรํบ รอง ไว้ ว่า  สมา หิโต  ย ถา ภูตํ 
ป ชา นา ติ”  แปล ความ ว่า  “บุคคล ผู้มี จิต ใจ เบน สมาธิ ม” นคง ดี 
แลำ  ย่อม เท” วถึง ตาม ความ เบน จริง”  ตัง น์ๆ 

วิธ ปฎิ มติ ก่อน บำเพ็ญ สมาธิ 

- ผู้ จะ เร็ม บำเพ็ญ สมาธิ  พึง จุด เครื่อง สำ กา ระ บูชา 


พระ รํตน ตรํย  คือ  ธูป  เทียน  แลํว นง คุก เข่า  ประณม มือ 
กล่าว คำ นอ บน ” อมบู ชา พระ ร” ตน ตร็ย  ตาม ล่า ด” บต่อ ไปนื  ะ— 

ศำฃู ปาฬ ระ;* ตน ครํย์ 

นะ โม  ต” สสะ  ภะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต  สม มา- 
ส” ม พุทธิ สสะ ฯ (กล่าว  ๓ หน) 

อิมิ นา  ส” กก าเร นะ  พุทธิ ง อะภิ ปู ชะ ยา มิ 
อิมิ นา  ส” กก าเร นะ  ธิม ม” ง อะมิ ปู ชะ ยา มิ 
อิมิ นา  ส” กก าเร นะ  ส” งฆง  อะภ ปู ชะ ยาม  ฯ 

ลำ นอ ฃฬ” อมฬ ระ ร* ตน ตรย 

อะร ะหํง  ส” ม มาส” มพุท โธ  กะ คะ วา,  พุทธิ ง 

กะ คะ ว” นต่ง  อะภ วา เท มิฯ  (กราบ) 

สะ หวา ก ขา โต  กะ คะ วะ ตา  ธ” ม โม,  ธ” มม่ง 

นะ ม” สสา มิ  ฯ ( กราบ ) 

ส ปะ ฎบน โน  กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ ส” ง์โ ฆ,  ส” งฆ่ง 
นะ มา มิฯ  (กราบ) 

ลำ แผ่ เมตตา 

อะ ห” ง์  สุขิ โต  โหมิ  น้ท ทุก โข  อะเ ว โร 

อ” พ ยาบ ชโฌ  อ 2; นโฆ  สุข  อด ตา นง  ปะ รหะ รา มิฯ 


ขอ ขำ พเ จำ จง ถึง ความ สุข  ป ราฟิ จาก ความ ทุกข์  ไม่ 
มี เวร  ไม่ มีภํย  ไม่ มี ความ ค” บแค ำเ ใจ  จง มี ความ สุข กาย สุข 
ใจ  รำ ษา ตน ให้ พำ เจา ก ทุกข์ ภยทํ้ ง ปวง  เถิด  ๆ 

ส็พ เพ  สํต ตา  สุขิ ตา  โหน ตุ  นิท ทุก ขา  อะเ ว รา 
อ' พ ยาบ ชฌา  อะ นฆา  สุข  อ่ตต าน่ง  ปง; ริ หง; ร่น คุ  ฯ 

ขอ สำ ว์ทงํ้ หลาย ทํ้งป วง  จง ถึง ความ สุข  ปราศจาก 
ความ ทุกข์  ไม่ มี เวร  ไม่ มี ภัย  ไม่ มี ความ ภับแ คำเ ใจ  จง มี 
ความ สุข กาย สุข ใจ  รำ ษา ตน ให้ พำ เจา ก ทุกข์ ภัย ทํ้งป วง  เถิด  ฯ 

คำ ข ชา หระ ร* ตน ตรํข คํวข การ บำเ ทญ สมาธิ 

อิมา ยง;  ธํมม านุธ่ มม ง; ปง; ฎิบ ตติย 1 ระ ตง; นำ ตง; ยำ 

ปเช มิ  ฯ 

ขำ พเ จำ ขอ บูชา  ซึ่ง พระ รำ น ตรำ  ดำ ย การ ประพฤติ- 
ธรรม  อำ เส ม ควร แก่ ธรรม น ฯ 

จบ แลำ กราบ  ® ค ร* ง แลำ นำ บำเพ็ญ สมาธิ 

ริธิน 'ง บำเพ็ญ สมาธิ 

— ผ้บำ เพ็ญ สมาธิ พึง นำ ขำ สมาธิ ราบ  คีอ  ขา ขวา 
ทำ) ขา ซำย  มือ ขวา ทำ มือ ซำย  วาง มือ หงาย ไว้ บน หนำ ตำ 
ตำ ตำ ตรง  มอง ทอด สาย ตา ไป ขำ ง หนำ ประมาณ  ๒ ศอก  แลำ 
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หสํบ ตา  มี สติ สม ปชํ ญญะ ระลึก รู้สึก ตำ อยู่ เสมอ  กำหนด ลม 
หายใจ เข ำ—อ อก  พรำ มก" บ ระลึก ถึง พระ พุทธคุณ เบน อา รม ณ 

คำ บริกรรม ขณะ บำเพ็ญ สมาธิ 

— ผู้ บำเพ็ญ สมาธิ  พึง นึก ถึง คำ บริกรรม  ตาม วิธี 
อา นา ปาน" ส สติ  ดือ  .การ กำหนด ลม หายใจ เข ำ — อ อก  พรำ ม 
ก" บ พุทธ านุส สติ  ด" ง นึ:- 

— ขณะ หายใจ เขำ  นึก ถึง พระ พุทธคุณ ว่า' ‘พุ ท” 

.,0 0^1. .ๆ  0., 0/ 0-1  “โ.!!” 

— ขณะ หาย เจอ อก  นก ถงพ ระ พุทธคุณ วา  เธ 

พึง มี สติ ส" มป ช" ญญะ ระลึก รู้สึก ตำ อยู่ เสมอ  กำหนด ถึง ลม หาย 
ใจเ ขำ ออก  และ พระ พุทธคุณ ควบ คู่ ก" นอ ย่าง นึตล อด ไป 

กำหนด เวลา น่ง บำเพ็ญ สมาธิ 

— ผู้เ รีม บำเพ็ญ สมาธิ  ควร นำ บำเพ็ญ สมาธิ ดำ ย 
ระยะ เวลา ส \เ  ๆ เพียง  ๑๐—® ๕ นาที  ไป พลาง ก่อน  คพ็น 
เมื่อ ร่าง กาย เกิด ความ เคย ชิน ต่อ การ นำ แลำ  พึง เพึม เวลา นำ 
ให้ มาก ขํ้น ตาม ลำ ด" บ 

— เวลา นำ สมาธิ เหมาะ ที่ สด  ดือ  เวลา กลา งดืน 

ก่อน นอน  ซึ่ง เบน เวลา เงียบ สง" ด เหมาะ แก่ การ บำเพ็ญ สมาธิ 

— ก่อน จะ เลิก นำ บำเพ็ญ สมาธิ  พึง ลุก ขน นำ คุก 

เข่า กราบ พระ รำ นตร "ย  ๓ ครำ ก่อน  แลำ จึง เลิก นำ  ๆ 
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1ะ เบึย บป ฏขืต็้ การ ฝึา ร] ปี ชีวิต ประ ฉำวํ ฬ 

การ สำรวจ ผล ได้ ผล เสย ๆ) อง ครอบ คร่ว 

— ตอน ห์ว คา  หสํง จา กร ไ) ประทาน อาหาร คา เสร็จ 
แลํว  ครอบ ครำ ชาว พุทธ ที่ดี  ที่มีค วามอยู่ เย็น เบน สุข  นิยม 
ประชุม พบปะ สำ สรรค์ กไเ ระหว่าง บุคคล ใน ครอบ ครำ  คือ 
พ่อ  แม่  และ ลูก  ๆ ไต่ ถาม กไเ  ปรึกษา หารือ กไเ และ กไเ ถึง 
ผล งาน ใน ชีวิต ประจำ วไเ ที่ ผ่าน มา แลำ  โด ยุ ย่อ  ดำ น ะ— 

๑.  ใคร ทำ ความ ดี เด่น อะไร บำง  ? 

๒.  ใคร ทำ ความ ผิด พลาด อะไร บำง  ? 

๓.  ใคร มี อุปสรรค ข” ดขำ ง ใน การ ดำเนิน ชีวิต อย่าง ไร 

๔.  ใคร มีบญ หา ขอ ขำ ง ใจ อะไร บำง  ? เบน ตไเ 

— ท^ง นํ้  โดย มี พ่อ และ แม่ เบน ที่ ปรึกษา  เบน ผู้ ให้ 
การ แนะ นำ พร็า สอน  และ พ่อ แม่ จะ ตำ ง พรำ มที่ จะ ยกย่อง 
สรรเสริญ ลูก ผู้ ทำ ความ ดี  ท* ง พรำ มที่ จะ ให้ อภำ ใน ความ ผิด 
พลาด ของ ลูก  ใน เมื่อ ลูก ยอม สารภาพ และ สำนึก ผิด แลำ 

— เมื่อ ปฏิป ตได้ ดำ นึทุก วไเ  หรือ  ส่วน มาก  เชื่อ 
แน่ ได้ ว่า  ลูก  ๆ จะ มี ความ ก ตำ) ถูเ กตเวที ต่อ พ่อ แม่  ถำค รอบ 
ครำ ชาว พุทธ ส่วน มาก ปฏิบ็ ตได้ ดำ กล่าว แส่ ว เยาวชน ท* ง- 
หลาย ของ ชาติ ไทย จะ เบน เด็ก ดีที่น่ ารํก  จะ ไม่ เกิด บญ หา แก่ 

สำ คม แน่ แท้ 


กา 1 สำรวจ ผล ได้ ผล เสย ของ ตำ เอง 

— ชาว พุทธ ผู้ม่น อยู่ ใน พระ ศา สน ธรรม คำ สอน ทา- ง 

พระ พุทธ ศาสนา  ก่อน นอน ทุก ว ไเ.  นิยม สำรวจ วิถี ชีวิต ของ 
ตน เอง ใน รอบ ว” นที่ ผ่าน มา แลำ  เบน การทำ งบ ประมาณ ชีวิต 
ประจำ ว” น ตำ แต่ เร็ม ตื่น นอน เชำ ตลอด มา จน ถึง เวลา นอน 
คืนนํ้  ได้ ดำเนิน ชีวิต ไป อย่าง ไร  ได้ กำไร  หร้อ  ขาด ทุน 
กลา วคชิ  ะ 

— ลำ ประพฤติ สุจริต ทาง กาย  ทาง วาจา  และ ทาง 
ใจ มากกว่า ประ พฤติ ทุจริต  น” บว่า ได้ กำไร ชีวิต  ชีวิต ล่วง ไป 
โดย ไม่ เปล่า ปราศจาก ประโยชน์  คือ  คุณ งาม ความ ดี 

— ลำ ประพฤติ ทุจริต ทาง กาย  ทาง วาจา  และ ทาง 
ใจ มากกว่า ประพฤติ ส จริต  น” บว่า  ขาด ทุน ชีวิต  ชีวิต ล่วง 
ไป โดย เปล่า ปราศจาก ประโยชน์  คือ  คุณ งาม ความ ดี  ซํ้า ยำ 
ประพฤติ ชำ ทุจริต  เบน เหตุ ทำ ให้ ชีวิต เศ รำ หมอง ตื่าท ราม ลง 
อีก ดำ ย 

— เม อ ได้ สำรวจ แลำ  ทราบ ว่า  ได้ กำไร ชีวิต  ก็ 
พึง ป ลม บีติ ยินดี ว่า  ว” นน์  ชีวิต ความ เบน อยู่ ของ เรา มี ประ- 
โยชน์  ได้ สร ำงส มอบ รม บุญ วาสนา บารมี  อ” นจะ เบน 
ปุพเ พก ตปุญ ญ ตา สำ ห ร” บตน ใน ภพ ชาติ ต่อ  ๆ ไป 

— เมือ สำรวจ แล ว ทราบ ว่า  ขาด ทุน ชีวิต  ก็ พึง 
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ตำหนิ ตัว เอง ว่า  ไม่ สมควร ประพฤติ อย่าง นํ้น  แตัว ตํ้ง จิต 
อธิษฐาน ว่า  จะ ไม่ ประพฤติ ชํวทุ จริต อย่าง น* นอีก ต่อ ไป  จะ 
ตไ ใจ ประพฤติ แต่ สุจริต 

— ตัว ย วิธี การ ปฏิบ 11 อย่าง นิ เบน ประจำ ทุก คืน  ห ตัง 

จาก บูชา พระ สวด มนต์ แตัว  จะ เบน เหตุ ให้ เบน คน ไม่ ประมาท 
ลืม ตัว  ไม่ ปล่อย ตัว ให้ ถลำ ลง ไป ใน ความ ชำ เสีย หาย จน สาย 
เกิน แก้  และ จะ เบน เหตุ ให้ ประพฤติ สุจริต ตัน เบน คุณ งาม 
ความ ดี  ได้ มากกว่า ประพฤติ ทุจริต ตัน เบน ความ ชำ เลีย หาย 
ย่อม จะ เบน ผู้ เพรียบ พรำ) มด ำย บุญ วาสนา บารมี เพึม มาก ย็ง  ๆ 
ขน  จน กว่า จะ ล่วง ตับ ตับ ตัน ธ์ไป ตาม อายุ ขไเ 

การ วา งแผ V] วิถช วิตว 'น ต่อ ไป 

— เวลา เชำ  ก่อน จะ ออก จาก บำน ไป ประกอบ ภาระ 
กิจการ งาน หา เลย ง ชีพ ประจำ ตัน  ห ตัง จาก บูชา พระ ตัตน ตตัย 
แตัว  นิยม คิด วาง แผน การ  วาง โครงการ ล่วง หนำ เลีย ก่อน 
โดย ย่อ ตัง นิ 

๑.  จะ ไป ติดต่อ ตับ ใคร  ที่ ไหน  เม อ ไร? 

๒.  จะ ไป ทำ อะไร  ที่ ไหน  เมึ๋อ ไร? 

๓.  จะ ทำ อะไร ก่อน  จะ ทำ อะไร ภาย ห ตัง  ? 

๔.  จะ ทำ อย่าง ไร  จึง จะ ได้ ผลดี มากกว่า ผล เลีย? 

เบน ตัน 
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- เมื่อ ได้ วาง แผน การ  วาง โครงการ  ไว้ เรียบ ร' อย 
แลำ  ดร \ เออ ก จาก บำน ไป แล ว ก็ มุ่ง หนำ ไป ทำ ภาระ กิจการ 
งาน ตาม แผนที่ ได้ วาง ไว้ 

- เมื่อ ปฏิบ ตไว้ ดํงน  ความ ผิด พลาด ใน การ ดำเนิน 
ชีวิต ประจำ วำเ  จะ เกิด มี นำ) ยที่ สุด  หรือ  อาจ ไม่ เกิด มี เลย 
จะ มีแต่ ความ เรียบ รำ) ย และ ได้ ผลดี  ได้ กำไร ชีวิต  ไม่ ปล่อย 
ให้ กาล เวลา ล่วง เลย ไป โดย เปล่า ปราศจาก ประโยชน์ 

ระ เฆีย ฆปฏิ บต การทำ ฃุญ ไล่ บาตร พร;; ฝีงฆ์ 

การทำ บุญ ใส่ บาตร ประจำ ว' น 

- ชาว พุทธ ที่ เบน คฤห ำ! ถ์ผู้ อยู่ ครอง เรือน  มี ฐานะ 
เบน อุบาสก บริษํ ท และ อุบาสิกา บริษํ ท ซึ่ง มี หนำ ที่ จะ ตำ) ง 
ช่วย นิน บำรุง นิ กษา พระ พุทธ ศาสนา ไว้ ให้ ดำรง อยู่ และ ให้ 
เจริญ รุ่งเรือง สิบ ไป  เพ อ เบน ประโยชน์ แก่ ตน เอง และ แก่ ส่วน 
รวม  ตลอด ถึง ชาว โลก ดำ ย 

- พระ พุทธ เจำ ได้ ตนิส เพ ระ ธรรม แลำ  ทรง 

เทศนา ส่ง สอน พุทธ บริษ ท ๔ คือ  ภิกษุ  ภิกษุณี  อุบาสก 
อุบาสิกา  พระ สงฆ์ พุทธ สาวก เบน ผู้นิบ มรดก  ทรง จำ 
พระ ศา สน ธรรม คำ ส่ง สอน ของ พระ พุทธ เจำ ไว้  พระ พุทธ- 
ศาสนา จึง ยำ ดำรง อยู่ ได้ ตลอด มา จน กระทำ บ จจุน์ นน์ 
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— พระ สงฆ์ พุทธ สาวก ทํ้งห ลาย  ย่อม ดำรง ชีวิต อยู่ 

ได้ ดาย บจ จยที่ ทายก อุบาสก อุบาสิกา ท* ง หลาย จํดฏ วาย  ตราบ 
ใด ที ทายก อุบาสก อุบาสิกา ท* ง หลาย  ย "ง บริจาค บจจํ ย ช่วย 

อุปณั เภ์ บำรุง พระ สงฆ์ อยู่  พระ สงฆ์ ก็ ย” ง สามารถ ศึกษา เล่า 
เรียน ทรง จำ รำ ษาพ ระ พุทธ คาส นา ไว้ ได้ ตราบ นํ้น 

— หาก ทายก อุบาสก อุบาสิกา ท^ง หลาย  เลิก บริจาค 
บจ จำ ช่วย อุป ถ” มภ์ บำรุง พระ สงฆ์ เมื่อ ใด  เมื่อ น* น พระ สงฆ์ 
ก็ จะ ดำรง ชีพอยู่ ไม่ ได้  และ พระ พุทธ ศาสนา ก็ จะ อ” นตร ธาน 
เสื่อม สูญ ไป โดย ไม่ ตำ ง สง สำ 

— เพราะ ฉะ น* น การที่ ทายก อุบาสก อุบาสิกา 

ท* งท้ ลาย ช่วย ก” น บริจาค บจ จำ อุป ถำภ์ บำรุง ดำ ย การทำ บุญ ใส่ 
บาตร พระ สงฆ์ เวลา เช่า ประจำ ว” น น้  จึง น” บได้ ว่า เบน ส่วน หนึ่ง 
ที่ ได้ ช่วย ก” นสืบ ต่อ อายุพระ พุทธ ศาสนา ให้ ดำรง คง อยู่  และ 
ให้ เจริญ รุ่งเ ร้อง สืบ ต่อ ไป ตลอด กาล นาน 

— ความ จริง  การ ใส่ บาตร ประจำ ว” นนึ่  เบน วิธี 
การส รำ ง บุญ วาสนา บารมี อ” นจะ เบํน ปุพเ พก ตปุญ ญ ตา สำ ห ร” บ 
ตน ต่อ ไป ใน อนาคต โดย ตรง  และ เบน ผลดี ที่ ได้ ช่วย อุปถัมภ์ 
บำรุง พระ พุทธ ศาสนา โดย อำ ม 

— การ ใส่ บาตร ประจำ ว” น นึ่  นิยม จำ ทำ ตาม กำ ถัง 

ศร” ทธา  และ ตาม ความ สามารถ แห่ง กำ ถัง ท ร” พย์เ ทำ ที่ จะ ทำ 


ได้  โดย ไม่ เกิด ความ เดือด ร็อน ใน การ ครอง ชีพ  เช่น'  ใส่ บาตร 
วำว ละ  ๑ รปบ็ าง  ๒ รูป บำง  ๓ รูป บ' าง  เบน ตน 

การทำ บุญ ทม ผลานิสงส์ มาก 

— การทำ บุญ ใน พระ พุทธ ศาสนา  ที่มีผ ลา นิ สง ส 
มาก  เช่น  การทำ บุญ ใส่ บาตร พระ สงฆ์ เบน ต' น จะ ต' อง ประ 
กอบ พร' อม ดำ ย องค์ คุณ  ๓ ประการ  ดือ  :- 

๑.  บจจ ไ] ว “ต ถุส็ง ของ สำ หร็บ ทำ บุญ บริสุ ทธื้ 
๒.  เจตนา ของ ผู้ ถวาย บริสุ ทธื้  และ 
๓.  พระ ภิกบุ สามเณร เบน ผู้บริ สุทธื้ 

* 

บจจ ยว่ต ถุสิง ของ สำ ห ร' บทำ บุญ บริสุ ทธ 

— ความ บริสุ ทธื้ข อง บจจ ไ] วำา ถุสึง ของ ที่ นำ มา ทำ 
บุญ น \เ  มีลํก ษณะ ดำ น ะ— 

๑.  เงิน ที่ นำ มา จ ไ] จ่าย ใช้ สอย ซอ หาว ไ! ถุต็ง ของ น V 
ต' อง เบน เงิน ที่ ได้ มา ดำ ย การ ประกอบ ส ไ) มา อาชีวะ  เกิด ขน 

๒.  สง ของ ทนา มา ทา บุญ นนเ ปน ขอ งบ รส ทธิ  คอ 
มิ ได้ เบียด เบียน ชีวิต คน และ ส ไ! ว์อื่น  เช่น  ฆ่า ส ไ! ว์มา ทำ บุญ 
เบีน ต' น 
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๓.  วํตถุ สีงข อง ที่ นำ มา ทำ บุญ นํ้น  เบน ของ มี คุณ 
ภาพ ดี  และ เบน ส่วน ที่ดีที่ สุด ใน บรรดา สง ของ ที่มี อยู่  เช่น 
ขำ ว สก ที่ นำ มา ใส่ บาต รน \เ  ก็ เบน ขำ ว ปาก ห ม" อ แกง ก็ เบน 
แกง ส่วย แรก ที่ ตำ ออก จาก ห ม" อ เบน ต" น 

๔.^  วำถุ สีงข อง น \เ  สมควร แก่ สม ณ บริโภค  ไม่ เกิด 
โทษ แก่ พระ ภิกษุ สามเณร  และ มี ประมาณ เพียง พอ แก่ ความ 
ตำ ง การ 

เจตนา ของ ผู้ ถวาย บริสุ ทธิ 

— เจตนา  คือ  ความ ตำ ใจ ของ ผู้ ทำ บุญ น \เ  ตำ ง 
บริสุ ทธ ใน กาล ทำ  ๔ คือ:— 

๑.  ปุพพ เจตนา  ความ ตำ ใจ ก่อน จะ ทำ บุญ  มี ความ 
เลอ ม ใส ศร' ทธา  ไม่ มี ความ ตระหนี่ ถี่ เหนียว  ไม่ มี ความ เสีย 
ดาย 

๒.  มุญ จน เจตนา  ความ ตำ ใจ ขณะ ทำ บุญ  มี ความ 
เลื่อมใส ศ รำ าธา  มี ความ ปลื่ม บติ ยินดี ใน การทำ บุญ นำเ 

๓.  อปร เจตนา  ความ ตำ ใจ ห ลำ จาก ทำ บุญ ไปแ ลำ 
ภาย ใน  ๗ วำเ  . หวล ระลึก ถึง การทำ บุญ ที่ ล่วง มา แลำ  มี ความ 
บืติโ สม นำ ใน บุญ กุศล นี่น  ไม่ มี ความ เสียดาย 

๔.  อปรา ปร เจตนา  ความ ตำ ใจ ภาย ห ลำ จาก  ๗ วำเ 
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ไป แลํว  แม้ เบน เวลา นานๆ  หวล ระลึก นึก ถง การทำ บุญ ค รง 
ใด  ก็ปล มบืติ โสม น “สค ร* ง๎นไ เ 

ผลานิสงส์ เจต นาบ ร สุทธิ 

— บุคคล ที่ ทำ บุญ ดำ ย เจตนา ความ ตํ้งใ จบ ริสุท ธท* ง 

๔ กาล ดำ กล่าว แล” ว ต่อ ไป ใน อนาคต เมือ เกิด ใน ภพ ใหม่ 

ชาติ ใหม่  ย่อม จะ มี ความ สุข ความ เจริญ รุ่งเรือง ต* งแต่ เกิด จน 
ตลอด อายุ ข “ย ใน ภพ และ ชาติ น* น ๆ 

โทษ ของ เจตนา ไม่ บรสุ ทธิ 

— ลำ ปุพพ เจตนา  , ความ ต* งใจ ก่อน จะ ทำ บุญ ไม่ 
บริสุ ทธื้  เมือ เกิด ใน ภพ ใหม่ ชาติ ใหม่  เบ อง ต” น แห่ง ชีวิต  คึอ 
ต* งแต่ เกิด จน ถึง อายุ  ๒๕  บ จะ มีแต่ ความ ทุกข์ ยาก ลำบาก 
เดือด ร” อน  จะ หา ความ สุข ได้ ยาก  จะ เร้ม มี ความ สุข ความ 
เจริญ ต* งแต่ อายุ  ๒๖  บ เบน ต้น ไป จน ตลอด อายุ ขไเ 

— ถ้า มุญ จน เจตนา  ความ ต* งใจ ขณะ ทำ บุญ ไม่ 

บริสุ ทธื้  จะ ทำ ให้ เกิด ความ ทุกข์ ยาก ลำบาก เดือด ร” อน ต* งแต่ 
อายุ  ๒๖  บื  จน ถึง อายุ  ๕๐  บ จะ เรืม มี ความ สุข ต* งแต่ 
อายุ  ๕๑  บื  เบน ต้น ไป จน ตลอด อายุ ขไเ 

— ถ้า ปร เจตนา  ไม่ บริสุ ทธื้  คือ  นึก เสียดาย  จะ 
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ทำ ให้ เกิด ความ ทุกข์ ยาก ลำบาก เดือด รํอ น, ตํ้งแ ต่อ ายุ  ๕๑  เบน 
ต \ เไป  จน ถึง อายุ  ๗๕  บี  หลํง จาก น* นจึง จะ มี ความ สุข จน 
ตลอด อายุ ขไเ 

— ถำ อปรา ป ร เจตนา  ไม่ บริสุ ทธื้  จะ ทำ ให้ เกิด 
ความ ทุกข์ ยาก ลำบาก เดือด ร' อน ต* งแต่ อายุ  ๗๖  บี  เบีน ตไเ ไป 
จน ตลอด อายุ ข ไ] 

— อนึ่ง  บุคคล ที่ ทำ บุญ ให้ ทาน แล’ ว นึก เสียดาย 
ใน ภาย หล ไ ดือ  อปร เจตนา และ อปรา ปร เจตนา ไม่ บริสุ ทธื้ 
เมื่อ เกิด ใน ภพ ใหม่ ชาติ ใหม่  แม’ จะ เบีน คน รา รวย เบน เฟิร ษเ 
แต่ก็ เบีน เศรษฐี ช เหนียว  เพราะ โทษ ที่ เกิด จาก การทำ บุญ ให้ 
ทาน แล’ ว นึก เสียดาย ใน ภาย หล’ ง 

พระ ภกษ สาม เณา เบน ผู้บริ สุทธิ 

— พระ ภิกษุ สามเณร เบน ผู้ บริสุ ท ธน* น ได้แก่  พระ 
ภิกษุ สามเณร อ’ นเบี น บุญ เขต น* น เบน ผู้บริ สุทธึ้  ดือ  ปราศจาก 
ราคะ  โทสะ  โมหะ  โดย สน เชิง  หมาย ถึง พระ อริยบุคคล 
หรือ 

— พระ ภิกษุ สามเณร น* น เบี นผู้มี ศีล นริสุ ทธื้  และ 
เบีน ผ้กำ ล’ งปฏิ บึตเ .พือ กำจํ ด้รา คะ  โทสะ  โมหะ 

— เพราะ เหตุ น* น บุคคล ผู้ จะ ทำ บุญ ใน พระ พุทธ- 
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ศาสนา จึง นิยม พิจารณา เลอ ก บุญ เขต ที่ เหมาะ สม  ดํงพ ระ บาลี 
ว่า  ‘'วิ เจ ยฺย  ทานํ  ทา ตพฺพํ  วิ เจ ผฺย  ทานํ  สุคต ปฺปส ฎฺธํ” 
แปล ความ ว่า  “พึง เลือก ให้ ทาน  การ เลือก ให้ ทาน  พระ ตถาคต 
เจ" าท รง สรรเสริญ ไว้แ ลำ”  ดํงน 

วิธ ปฎบ "ต ใน การ ใส่ บาตร พระ สงฆ์ 

— เมื่อ นำ ภํต ตา หาร ออก จาก บำน ไป รอ คอย ใส่ บาตร 

อยู่ น* น นิยม ต* งใจ ว่า จะ ทำ บุญ ใส่ บาตร แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์ 

สามเณร ใน พระ พุทธ ศาสนา  โดย ไม่ เฉพาะ เจาะจง แก่ 

พระ ภิกษุ สามเณร รูป ใด รูป หนึ่ง  เมื่อ พระ ภิกษุ  หรือ  สามเณร 
รูป ใด ผ่าน มา  ณ ที่ น* น ก็ ต* งใจ ใส่ บาตร แก่ พระ ภิกษุ  หรือ 
สามเณร รูป น* น และ รู ปอน  ๆ ต่อ ไป ตาม ลำ ด “บ 

— การ ต* งใจ ใส่ บาตร แบบ ไม่ การ เจาะจง อย่า งนึ่  มี 
ผลานิสงส์ มากกว่า การ ต* งใจ ใส่ บาตร โดย เจาะจง แก่ พระ ภิกษุ 
หรือ  สามเณร  รูป ใด รูป หนึ่ง โดย เฉพาะ 


— ก่อน จะ ใส่ บาต รน น นิยม ต* งจิต อธิษฐาน ก่อน 
โดย ลือ ขำ เข ำว ดำ ยมีอ ท* ง สอง ข" าง  น' งก ระ หย่ง  ยก ขำ เข ำๅ ขน 
เสมอ หนำ ผาก  พรำ มก ำ] กล่าว คำ อธิษฐาน ก่อน บริจาค ทำ 
บุญ ดำ ยวำ ถุส์ง ของ ทุก ชนิด  ดำ นึ่  :— 
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“สุ ทิน น' ง วะ ตะ  เม  ทๅน่ ง อา สะ ว่กข ะ ยาว ะห่ง 

โห ตุ” 

ทาน ของ เรา ให้ ดแลํ ว หนอ  ขอ จงเ บีนเ ครอง ใ งำ มา 

ซงค วาม สน ไป แห่ง อา สวะ ทิเล ส ฯ 

คำ อธิษฐาน ก่อน ใส่ บาต รอก แบบ ห นง 

— เมื่อ น่งก ระ หย่ง  ยก ขน ข้าว ดว์ย มือ ท* ง สอง  ' ขน 
เสมอ หนำ ผาก แก่ ว ต* งจิต กล่าว คำ อธิษฐาน ว่า 

ขาว ขาว เห มอน ดอก บำ  ยก ขน ทูล หำ  ตง ใจ 
จำนง  ต' ก บาตร พระ สงฆ์  ขอ ให้ ท' นพ ระ ศร อาว ย์ 
ขอ ให้ พบ ดวง แกำ  ขอ ให้ แค ลำ บ่วง มาร  ขอ ให้ 
บรรลุ พระ ทิพ พาน  ใน อนาคตกาล  เทอญ” 

— เมื่อ อธิษฐาน จบ แลำ  สก ขน ยีน  มือ ซ่า ยถึอ ข้น 
ข้าว  มือ ขวา จบ ทัพพี  (ข้า คน ถนัด ซา ย ก็ ถือ ขน ข้าว ดำ ย มือ 
ขวา  ข้บ ทัพพี ดำ ย มือ ซำย  ) ทัก ข้าว ให้ เต็ม ทัพพี  บรรจง 
ใส่ ให้ ตรง บาตร  อย่า ให้ เมล็ด ข้าว หล่น ออก มานอก บาตร 

— ข้า เมล็ด ข้าว ติด ทัพพี  อย่า เอา ทัพพี เคาะ ทับ 
ขอบ บาตร  กิริยา อา การที่ ทัก ข้าว ใส' บาตร นไเ  อย่า ทัก แบบ 
ก ลำ ว่า ข้าว สุก จะ หมด  เพราะ มี คำ พำ เพ ยอ ยู่ ว่า  “อย่า แสดง 
ความ ข็เห นยว ขณะ ทำ บุญ  ” 
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— ขณะ ที่ ใส่ บาต รนํ้น  อย่า ชวน พระ สนทนา  อย่า 
ถาม พระ  เช่น  ถาม ว่า  ท่าน ชอบ ฉํน อาหาร อย่าง น็ไห ม ท่าน 
ต ไ] ง การ เพีม อีก ไหม?  เบน ต่น  เพราะ มี คำ พไ เพ ยอ ย่ว่า 

ต่ก บาตร อย่า ถาม พระ  ” 

— เมื่อ ใส่ ขำ ว สุก และ ก ไ] ขำ ว เสร็จ แลำ  ถำมี ดอก 
ไม้ ธูป เทียน จะ ถวาย ดำ ย ผู้ที่ใ ส' บาต รน* น ถำเ บน ชาย  นิยม 
ส่ง ดอกไม้ ธูป เทียน ถวาย กไเ มือ พระ  ถำเ บน หญิง  นิยม รอ 
ให้ พระ ท่าน บด ฝา บาตร แส่ ว วาง ดอกไม้ ธป เทียน ถวาย บน 
ฝา บาตร 

— เมือ ใส่ บาตร เสร็จ แลำ  ถำมี โต๊ะ รอง อาหาร  หรือ 
มืรถ ยนต จอด อยู่ ดวย  นิยม วาง ขไเ ฃำว ไว้ ที่ โต๊ะ รอง  หรือ 
บน รถ ยนต์ น* น ยืน ตวง นำ) ม ตำ ลง ยก่ มือ ไหว้ พระ สงฆ์ 

— ถา ยืน ใส่ บาตร กลาง ทาง  นิยม นำ กระหย่ง แลำ 
วาง ขน ขาว โ ว้ขา งตว  ยก มอ ไหว้ พระ สง ฆ พรำ) มก ไ) ตํ้ง จิต 
อธิษฐาน ว่า 

น่ตถิ  เม  สะ ระ ณำ  อ ญ ญ่ง  สำ! ฆ เม  สะ ระ ณำ  ระ รำ 

เอ เต มะ  สา) จะ วชเ ชม ะ ใ สต ถ เม  ใทต  สพ พะ ทา  ท 
( สรณะ อย่าง อื่น ของ ขำ พเ จำ ไม่ มี  พระ สงฆ์ เบน สรณะ อไเ 
ประเส รฐข อง ขา พ เจา  ดวย การก ลาว คำ สต ยน  ขอ ความ 
สว่ สดี  จง มี แก่ ขำ พเ จำ  ใน กาล ทุก เมื่อ  เท อ ถ]) 
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— แม้ การ ใส่ บาตร พระรูป ต่อ  ๆ ไป  ก็ นิยม 

ปฏิบ "ต ใน การ ใส่ บาตร และ การ แสดง ความ เคารพ ดวย การ ไหว้ 
ด" งก ล่า วแ ลำ ทุก คร^ง ตลอด ไป จน กว่า จะ ใส่ บาตร เสร็จ 

การ กรวด นา อุทิศ ส่วน กุศล 

— ห ลำ จาก การ ใส่ บาตร แลำ  เมื่อ กล" บไป ถึง บำน  . 

นิยม กรวด นํ้าอุ ทิศ ส่วน กุศล ให้ แก่ บรรพ บุรุษ เบน ตไเ  โดย 

กล่าว คำ กรวด นํ้า แบบ ย่อ  ว่า ดำน็  ะ- 

“ อิทำ  เม  ญา ตน่ง  โหตุ  สุขิ ตา  โหน ตุ  ญา ตะ โย  ” 

ขอ ส่วน บุญ นิ  จง สำเร็จ แก่ ญาติ ทงห ลาย ของ ขำ พเ จำ 

ขอ ให้ ญาติ ทํ้งห ลาย ของ ขำ พเ จำ  จง มี ความ สุข  ฯ 

0 

การทำ บุญ ใส่ บาตร ว' น เทิด 

— ชาว พุทธ ส่วน มาก  นิยม ทำ บุญ ดำ ย การ ใส่ บาตร 
ประจำ ว" น เกิด ทุก ส" ปด าห์  เช่น  คน เกิด ว* น อาทิตย์  ก็ นิยม ใส่ 
บาตร ทุก ว" น อาทิตย์  เบน ตำ เบำ ง นิยม ทำ บุญ ดำ ย การ ใส่ บาตร 
เมื่อ ถึง ว" น เกิด ทุกร อบ บืบำ ง 
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บาตร พระ เท่า อายุ  หรือ  เกิน กว่า อายุ  ๑ รูป  เช่น  คน 
อายุ  ๒๕  ปี  ก็ นิยม ใส่ บาตร พระ  ๒๕  รูป บำง  ๒๖  รูป บำง 
เบน ตำเ 
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— การทำ บุญ ใส่ บาตร ประจำ วํนเ กิดนี  เพือ เบ่น การ 
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— ส่วน วิธี การ ป ฏิบำ ใน การ ใส' บาตร ทุก ประการ  มี 
นำ ดำ กล่าว มา แลำ มา แลำ ขำ ง ตำ นำ แหละ 

การทำ บุญ ใส่ บาต 3 สะเดาะ I ครา?; ห์ 

— การทำ บุญ ใส่ บาตร สะเดาะ เคราะห์ น เบน ควๅ 

นิยม ตา มล ทธิ ใส ยศา สต ร ซึง คำนวณ อายุ ของ คน เรา ตาม 

ทำ ษา พยากรณ์ ไว้ โดย ย่อ  ดำ' น:-. 
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การทำ บุญ ใส่ บาตร ครบ 1 อบบ แต่ง งาน 

- การทำ บุญ ใส่ บาตร ครบ รอบ บี' วน แต่ง งาน น้ 
นิยม จํด ทำ พร ไ) มก “นทํ้ ง สามี และ ภรรยา  คือ  ไป ทำ บุญ ใส่ บาตร 
พระ สงฆ์ ร่วม กไ แช่ น เดียว ก \ เวไ เแต่ ง งาน  เพื่อ เบีน การ ฉลอง 
ว" น แต่ง งาน  อ" น จะ เบีน เหตุ ให้ เกิด ความ สม" ดร สมาน สาม* คดี 
กลม เกลียว เบี นอ" นหนี่ งอ" น เดียว ก* น ไม่ แตก แยก ก" น และ 
เพื่อ เบีน การ เสริม สร" าง บุญ กุศล ให้ มี มาก ขน  อ" น จะ เบน เหตุ 
ให้ การ อยู่ ร่วม ก" น มี ความ สุข ความ เจริญ ยีง  ๆ ขน ไป  และ 
เบีน เหตุ ให้ เกิด ความ อยู่ เย็น เบีน สุข  ปราศจาก ความ ทุกข์ เดี อด 
ร" อน ใน การ ครอง เรือน อีก ด" วย 

การทำ บญ ใส่ บาตร ครบ รอบ บถง มรณกรรม ของ บรรพบุรุษ 

- การทำ บุญ ใส่ บาตร ครบ รอบ บี ถึง มรณกรรม ของ 

บรรพบุรุษ  เช่น  ว" น ถึง แก่ กรรม ของ  บู  ย่า  ตา  ยาย  พ่อ  แม่ 
เบีน ต" น เพื่อ อุทิศ ส่วน กุศล ให้ แก่ บรรพบุรุษ ผู้ ล่วง ล" บด" บ ข" นธ์ 
ไป แล" วน* น ชาว พุทธ นิยม จ" ด ทำ เบีน ประเพณี สืบ ต่อ ก" น 

มา  เพื่อ เบีน การ แสดง ความ ก ต" ญฌู กตเวที ต่อ ท่าน ผู้มีพ ระ คุณ 
และ อุปการะ คุณ ของ ตนๆ 

— เพราะ ความ ก ต" ญฌู กตเวที ต่อ ท่าน ผู้มีพ ระ คุณ 
และ อุปการะ คุณ แก่ ตน น* น ย่อม จะ เบน เหตุ ให้ เกิด ผลดี  เบน 
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ความ สุข ความ เจริญ รุ่งเรือง แก่ บุคคล ผู้ กระทำ น น' เอ ง เบน 

เครือ ง ตอบ สนอง 

การทำ บุญ ใส่ บาตร คราว เทศกาล 

— การทำ บญ ใส่ บาตร คราว เทศ กา ลน  ได้แก่  การ 
ทำ บุญ ใส่ บาตร วไเ ขนปี ใหม่  ว “น, ตรู ษ ว “น สงกรานต์  ว* น 
เข ำ พรรษา  ว* นศ รา ท ว* นอ อก พรรษา  ว* น มาฆบูชา  ว* น, 
วิ สา ข บูชา  ว* น อาสา ฬหบู ชา  เห ส่าน็ 

— การทำ บุญ ใส่ บาตร คราว เทศ กา ลน  ชาว ‘ทุท ธ 

นิยม ถือ ก* น เบน ประเพณี สืบ มา ว่า  เบน การทำ บุญ อุทิศ ให้ 

แก่ บรรพบุรุษ ผู้ ล่วง ล* บใป แลำ  เพื้อ เบน การ แส ตง ความ 
กต่ญ ฌกต เวที ต่อ ท่าน ผู้มีพ ระ คุณ และ อุปการะ คุณ แก่ ตน  เบน 
การทำ บุญ เพื้อ ขอ พร จาก บรรพบุรุษ  เพื่อ ให้ ตน เกิด ความ สุข 
ความ เจริญ รุ่งเรือง ยึง  ๆ ขน ไป 
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ระ เบย บปฏี บิต การ รก ษา มารยาท ใน ส่ง คม 

ระ เฃึย ฆปฏิ บํต การ นงฬ บเ' ฬยฃ 

อิร ยาบ ถก ารน่ งพ่บ เพ ยบ  , 

— การ นํ่งพ “บ เพียบ เบน กิริยา อาการ นํงที นิยม กน ใน 
หมู่ ชาว พุทธ ว่า  เบน กิริยา อา การที่ สุภาพ  เรียบ ร' อย  สวย งาม 
น่า ดู  น่า ชม  เหมาะ สม แก่ มารยาท ของ ชาว ไทย  ที ละเมียด 
ละไม น่า ร' ก ซึ่ง ชาว พุทธ เรา นิยม ปฏิบ 1 าก' นสิบ มา แต่ โบราณ- 
กาล  จน กระทง ทุก ว' นน 

— กา รน ไ 3 พ' บ เพียบ น ชาว พุทธ นิยม ปฏิบ พีา จน มี 
ความ เคย ชิน  จึง ทำ ได้ เรียบ ร่อย  น่า ดู  ซึ่ง เบน อิริยาบถ ที่ 
ชาว ต่าง ชาติ  ด่าง ศาสนา กระทำ ตาม ได้ ยาก  แม้ จะ ทำ ตาม ได้ 
บำง  ก็ ไม่ เรียบ ร' อย  ไม่ น่า ดู  ม' กจะ ขวาง น' ยน์ ตา ของ ผู้ ได้ 
ประสบ พบ เห็น 

— การ น่งพ 'บ เพียบ น ชาว ไทย เรา นิยม ใช้ ปฏิบ 1า 
เบน ประจำ ท^ง ทาง โลก  และ ทาง ธรรม  ใน ขณะ ที่เ ขำ ร่วม 
ประชุม  ณ สถาน ที่ ซึ่ง ต' อง น่ง อยู่ ก' บพน 

วิธ การ น' งพ่บ เพ ยบ 

— วิธี การ น่งพ 'บ เพียบ นไเ  นิยม นำ พ' บขา ท^ง สอง 
ราบ ลง ก' บพน  ห' น ปลาย เทำ ไป ดำ นห ลำ  จะ พ' บขา ทำ สอง ไป 
ทาง ซำย  หริ อ พ' บไป ทาง ขวา  ก็ ได้  ตาม ถ น' ด 
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— ถำผ้ น' งพํบ ขา ราบ ไป ทาง ขวา  ก นิยม หงาย ผ่า เทา 
ซ้าย ขน  วาง ขา ขวา ท* บลง บน ผ่า เท’ าซา ย ปลาย เทา ขวา หน 
ไป ทาง ดำ นหลํ ง ระวัง อย่า ให้ นิวเ ทำ ซ้าย เกิน หำ เข่า ขวา ออก 
มา ขำ ง หนำ 

— ถำผ้ นำ พ้บ ขา ราบ ไป ทาง ซ้าย  ก็ นิยม หงาย ผ่าเ ทำ 
ขวา ขีน  วาง ขา ซ้าย ท* บลง บน ผ่าเ ทำ ขวา  ปลาย เทำ ซ้าย ห* น 
ไป ทาง ดำ นห ลำ  ระวัง อย่า ให้ นิวเ ทำ ขวา เกิน หำ เข่า ซ้าย ออก 
มา ขำ ง หนำ 

— การ นำ พ* บ เพียบ นิ  นิยม นำ ตำ ตำ ตรง  อย่า ให้ 
เอียง ซ้าย  หรือ  เอียง ขวา  อย่า ให้ เอน ไป ขำ ง หนำ  หรือ  เอน 
ไป ขำ งห ลำ  มือ ทำ สอง ประสาน ก่น วาง ไว้ ที่ หนำ ตัก  หรือ  ที่ 
ขา พ* บ 

— ถำ นำ พับเพียบ พ* บขา ราบ ไป ทาง ขวา  ก็ นิยม วาง 
มือ ทำ สอง ประสาน พัน วาง ไว้ บน ขา พับ ขำ ง ซ้าย 

— ถำ นำ พับเพียบ พับ ขา ราบ ไป ทาง ชำ ย ก็ นิยม 

วาง มือ ทำ สอง ประสาน พัน วาง ไว้ บน ขา พับ ขำ ง ขวา 

— กิริยา อา การที่ วาง มือ ประสาน พัน นํ้น  นิยม วาง 
มือ ซำย หงาย ขน  วาง มือ ขวา ทับ ลง บน มือ ซำย ก็ใด้  หรือ  วาง 
มือ ซำย ค วา ลง  วาง มือ ขวา ทับ ลง บน ห ลำ มือ ชำ ย ก็ใด้ 

— กิริยา อา การที่ วาง มือ ประสาน พัน นำเ  นิยม วาง 
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พํกอ ย่าง สบาย  ใม่จ่ บกํน จน แน่น  ไม่ เกร็ง  ไม่ ใช้ ลำ แขน 
เบน เคร็ อง คํ้าย ไเ ลำ ตัว 

— การ น” งตับ เพียบ น็  สำ ห ร” บ สุภาพ บุรุษ  นิยม 
น^ง แยก หำ เข่า ทํ้งส อง ออก ห่าง ตัน พอ สมควร  ประมาณ  ๑ คืบ 
ขณะ นำ อยู่ ต่อ หนำ ผู้ใหญ่  สำ หร่บ สุภาพ สตรี  นิยม นำ ให้ 
หำ เข่า ทํ้งส อง แนบ ชิด ตัน  ไม่ นิยม นำ แยก หำ เข่า ทํ้งส อง ออก 
ห่าง จาก ตัน 

— การ นำ พ” บ เพียบ น นิยม ไม่ ห” น่ปล ายเ ทำ ไป ทาง 
ปูชนิ ย ตัตถุ  หรือ  ปูชนี ย บุคคล  เพราะ การทำ เช่น นำ เถือ ตัน 
ว่า เบน กิริยา อาการ แสดง ความ ไม่ เคารพ 

วิธ การ น่งพ 'บ เพ ขบ ไต้ นาน 

— การ นำ พ” บ เพียบ ได้ นาน นำเ  นิยม นำ แยก หำ เข่า 
ให้ ห่างออก จาก ตัน  ขนาด ผาเ ทำ ขำ ง หนึ่ง จรด ตับ หำ เข่า อีก 
ขำ ง หนึ่ง  อย่า ให้ ขา ตับ ผาเ ทำ  การ นำ พ” บ เพียบ แบบ นึ่  นิยม 
เฉพาะ ผ้ ใหญ่  หรือ  นิยม เฉพาะ ใน พิธี ที่ จะตั อง นำ เบน เวลา 
นานๆ  เช่น นำ พีงพ ระ เทศน์  นำ พีงพ ระ เจริญ พระ พุทธ มนต์ 
เบน ตัน 

— การ นำ พ” บ เพียบ แบบ นึ่  ไม่ นิยม นำ ต่อ หนำ 

ผ้ ใหญ่  เพราะ แสดง กิริยา อาการ องอาจ ผึ่ง ผาย มาก เกิน ไป 


และ ไม่ นิยม นํ่งสำหรํ บ สุภาพ สตรี  เพราะ เบน กิริยา อาการ ไม่ 
สุภาพ  ไม่ น่า ดู  ไม่ เหมาะ สม ก ไาส ตรี เพศ 

วิธฺ การ เปล ยนน่ งพ่บ เพ ยบ 

— เมื่อ น่ง พ” บ เพียบ อยู่ ขำ ง เดียว เบึน เวลา นาน  ๆ มำ! 
เกิด มี อาการ ปวด เมื่อย  ถำต อร การ จะ ผล” ด เปลี่ยน การ น่ง พ” บ 
เพียบ ไป อีก ขำ ง หนึ่ง  นิยม ปฏิบ 1ๅ ดำนึ่ 

— ใช้ มือ ทํ้ง๎ส อง ยัน ที่ หำ เข่า ทั้ง สอง  หรือ  ยัน ที่พีน 
ขำ ง ตัว  หรือ  ยัน ที่พีน ขำ ง หนำ  (วิธี นึ่ เหมาะ สำ ห ร” บคน 
เจ ำเนึ่ อ บอ ง ยัน ไม่ ให้ หำ ขม่า ได้ เบน อย่าง ดี  ) แลำ กระหย่ง 
ตำ ขน  พรำ ม ยับ พลิก เปลี่ยน เทำ พ” บไป อีก ขำ ง หนึ่ง  โดย พลิก 
เทำ ผล” ด เปลี่ยน ยัน อยู่ ดำ น หยัง  ไม่ นิยม ยกเ ทำ มา ผยัด เปลี่ยน 
ยัน ขำ ง หนำ  เพราะ เบน กิริยา อา การที่ ไม่ สุภาพ 

ระ เฃึย ฃปฏิ น่ต การ ประ ผม มือ 

การ ประณม มีอ 

— การ ประณม มือ  มา จาก คำ ว่า  “อ” ญชลี กรรม” 

คือ  การ กระพุ่ม มือ ทั้ง สอง ประณม  โดย ให้ ผา มือ ทั้ง สอง 

ประกบ ยัน  นิยม ใช้ แสด งฅ วาม เคารพ พระ ร” ตน ต ร” ยใน เวลา 


๕๕ 


พ้งพ ระ เจริญ พระ พุทธ มนต์  พง พระ สวด พระ อภิธรรม  และ 
พ้งพ ระ ธรรม เทศนา  เบน ตํน 

วิธื การ ประณม มอ 

— การ ประณม มือ  นิยม ปฏิบ 1 าอย่ างน็  คือ  ยก มือ 
ท* ง สอง ขน ประกบ ก" น ตํ้งเ บน กระพุ่ม มือ ประณม ไว้ ระหว่าง 
อก  ให้ ปลาย มือ ตํ้ง ขน ขำง บน  น็ว มือ ท* ง็ส อง ข” างทุ กน็ว แนบ 
ชิด สนิท ก" น อย่า ให้ เหลอ มลํ้า ก" น อย่า ให้ กาง ห่างออก จาก ก" น 
ข” อ ศอก ทั้ง สอง แนบ ชิด ก" บ ชาย โครง 

— การ ประณม มือนํ้  ถ็านํ้ ว มือ กาง ห่างออก จาก ก" น 
ถือ ก" น ว่า  เบน กิริยา อา การที่ แสดงออก ให้ ทราบ ถึง นิ ส" ย ของ 
ผ้น* นว่า เบน คน มือ ห่าง  ตีน ห่าง  เบน ศนสุ รุ่ย สุร่าย  เบ่น 
ล" กษณ ะ ของ คน หยาบ  คน ม" ก ง่าย  คน ยาก จน 

— การ ประณม มือน็  เบน กิริยา อา การที่ แสดง ความ 
เคารพ พระ ร" ตน ต ร" ย จึง นิยม ทำ ด” วยค วาม เรียบ ร” อย  ทำ ดำ ย 
ความ ทั้ง ใจ เคารพ อ่อน นำ ม ไม่ นิยม ปล่อย ให้ น็ว มือ งอ หงิก 
เบน แง่ง ขิง  แง่ง ข่า  นิยม ทั้ง กระพุ่ม มือ ไว้ ระหว่าง อก  ไม่ ยก 
ให้ สง ขน ไป จรด คาง  หรือ  จรด ปาก  ไม่ ปล่อย ปลาย มือ ให้ ตก 
ตั่า ลง มา วางอยู่ ที่ พุง  หรือ  วาง ไว้ ที่ หนำ ต" ก หรือ  วาง ไว้ ที่ 
หำ เข่า  เบน ตน 


ระเบียบ ปฎิฃํ ต การ ไหว้ 

การ ไ Vฑ้ 

— การ ไหว้  มา จาก คำ ว่า  “ นม “สกา ร ” คือ  การ ยก 
กระพุ่ม มือ ที่ ประณม ขน จรด หนำ กาก  พร ‘อม ก “บก ไ) ศีรษะ ลง 
เล็ก น ‘อย  เบน กิริยา อาการ แสดง ความ เคารพ อย่าง อ่อน น ไม 
นิยม ใช้ ทํ้ง ทาง คดี โลก  และ ทาง คดี ธรรม 

วิธ การ ไหว้ พระ ร่ตน ตรย 

— การ ไหว้ พระ ร “ตน ตรไ  คือ  การ ไหว้ พระ พุทธ 
พระ ธรรม  พระ สง ฆ และ ปูชน็ ยวไ ถุปูช นียส ถาน ที่นไ 
เนือง กบ พระ ร “ตน ตรย  เช่น  ตไโ พธิ  พระ เจดีย์  เบี นตไ 
ใน ขณะ ทีผู้น น นง เกา อี  หรอ  ยน อยู่  นิยม แสดง ความ เคารพ 
ดำ ย การ ยก มือ ไหว้  มืวิธี ปฏิบ ไอ ย่าง นื  คือ 

— ยก มือ ที่ ประณม ขน  พร ไม ก ไก ไ ศีรษะ ล ป็เล็ ก- 
น ไย  ให้ นืว หำ แม่ มือ ทำ สองอยู่ ระหว่าง คว  ให้ ปลาย นํ้วช 
จรด หนำ ผาก  ทำ เพียง ครำ เดียว  แล ำลด มือ ลง ตาม เดิม  เบน 
เสร็จ พิธี ไหว้ 

วิธ การ ไหว้ บุคคล และ ไหว้ ศพ 

— การ แสดง ความ เคารพ ดวย การ ไน ว้ซี่ง ฦไแ ถะ;  กัน 
ของ คน ไทย เรา ชาว พุทธ นั้น  นิยม ปฏิบ ต กัน สืบ มา ว่า เบน 
วฒน ธรรม ประเพณี กัน ดี งาม ประจำ ชา ดิตถ 0 ตบ าช้' ๅนๅ บ 


๕๖ 


— การ ไหว้ ซึ่งกํ น และ กํนนํ้ น มี นิยม ปฏิบ็ ต เพื่อ 
ความ เหมาะ สม แก่ ชํ้นแ ละ วํยข อง บุคคล นํ้น  ๆ แบ่ง ออก เบน 
๓ แบบ  คั๊ อ;— 

๑.  การ ไหว้ บุคคล ผ้มี อาวุโส มากกว่า  และ ไหว้ ศพ 
๒.  การ ไหว้ บุคคล ผู้มี อาวุโส เสมอ ก* น 
๓.  การ ร* บ ไหว้ บุคคล ผู้ มี อาวุโส น' อยก ว่า 

ทา ร ไหว้ บุคคล ผู้ มี อาวุโส มากกว่า และ ไหว้ ศพ 

— การ ไหว้ บุคคล ผู้มี อาวุโส มากกว่า  และ ไหว้ ศพ 
น \เ  สำ ห ร” บผู้น ‘อย ปฏิบ 1 าต่อ ผู้ใหญ่ ทื่มี อาวุโส มากกว่า ผู้ ไหว้ 
โดย ชาติ วุฒิ  คั๊อ  มี ชาติ กำเนิด สูงก ว่า  โดย คุณวุฒิ  คือ  มี 
คุณธรรม ความ ดี  ได้ ร* บ่ ยกย่อง ให้ เบ่น ผู้ ปกครอง บ* งค* บ่ บ” ญ่ชา 
สง กว่า  โดย ว” ยวุฒิ  คือ  ท่าน ผู้มี อายุ แก่ กว่า ตน 

— การ ไหว้ บค คลผู้ มี อาวุโส มากกว่า ตน น นิยม ยก 
กระ พ่มมี อ ขน ไหว้ ให้ ปลาย น็วช้ อยู่ ระหว่าง คว  น็วห ำแม่ มีอ 
ทํ้งส อง อย่ บน ด* ง จมูก  พร' อม ก* บ่ ก' ม ศีรษะ  และ น' อม ตำ ลง 
พอ งาม  สาย ตาม อง ดู ท่าน  ดำ ย ความ เคารพ อ่อน น' อม ถ่อม ตน 
แม้ การ ไหว้ ศพ ก็ นิยม ปฏิบ่ ต เช่น เดียว ก' บ่อ ย่าง น 

การ ไหว้ บค คลผู้ มี อาวุโส เสมอ ก' น 

— การ ไหว้ บุคคล ผู้มี อาวุโส เสมอ ก* บ่น* น สำ ห ร” บ่ 


๕ ฟ่ 


ผู้มีวํ ยรุ่น ราว คราว เดียว กิน  แสดง ความ เคารพ ดวย การ ไหว้ 

และ การ ร ไ] ไหว้ ต่อ กไเ 

— การ ไหว้ บุคคล ผู้มี อาวุโส เสมอ ก ไเนี  นิยม ยก 

กระพุ่ม มือ ขน ไหว้  ให้ ปลาย น็วช อยู่ ที่ดไ จมูก  นิว หำ แม่ มือ 
ทํ้ง สองอยู่ ที่ คาง  ก ไ) ศีรษะ ลง เล็ก นำ ย สาย ตาม อง ดู กไเ และ 
กไเ  ดำ ย ความ หวำ ดี ปรารถนา ดี ต่อ กไเ 


การ รบ ไหว้ บุคคล ผู้มื อาวุโส นํอย กว่า 

— การ รไเ ไหว้ บุคคล ผู้ มี อาวุโส นำ ยก ว่าน ำเ  สำ หรบ 
ผู้ใหญ่ รไเ ไหว้ ผู้ นำ ย นิยม ยก กระพุ่ม มือ ขน ประณม อยู่ ระหว่าง 
อก  หรึอ  ที่ หนำ  ให้ ปลาย นิวช อยู่ ที่ ด* ง จมูก  ปลา ยน็ว หำ แม่ มือ 
อยู่ ที่ คาง  สาย ตาม อง ดูผู้ ไหว้ ดำ ย ความ เมตตา ปรานี 


รชเ ฃียฃ ปฏิบ ตก ารฬ ำคุก เน่า 

การ น่ง คุก เข่า 

— การ นำ คุก เข่า  คือ  การ นำ กระหย่ง ตำ ขน  เบน, 
กิริยา อาการ นำ เตรียม ตำเ พอ จะ กราบ พระ รำ น ตรำ  แบบ 
เบญจา งคป ระ ดิษฐ์ 

วิธ การ น่ง คุก เข่า สำ หร่บ ชาย 

— การ นำ คุก เข่า เตรียม ตำ กราบ พระ รำ น ตรุำ 
สา หรบ ชาย นน  น ยม นง คุก เขา ตง ปลาย เทา ทงส อง กิน พน 


ให้ นั้วเ ทำ พํบ ลง ราบ กํบ พน  เทำ ทํงคู่ แนบ ชิด สนิท กิน  นํง 
ท” บลง บน ส ‘น เทำ ท^ง คู่  แยก หำ เช่า ท* ง สองออก ห่าง กิน ประ- 
มาณ  ๑ คืบ  อวย วะ ที่ ย” นพน จะ ได้ ฉาก เบน รูป สาม เสำ  เพือ 
บอ งก” นมิ ให้ ล ไ) ได้ ง่าย  มือ ท* ง สอง วาง ทอด ราบ ไว้ ที่ เหนือ 

หำ เช่า ท* ง สอง  ให้ นว มือ ทั้ง หำ แนบ ชิด สนิท ก” น วาง มือ อย่าง 
สบาย  ไม่มื อาการ เกร็ง 

วิธ การ นํ่ง่ คุก เข่า สำ หริ บ หญิง 

— การ นำ คุก เช่า เตรียม ตำ กราบ พระ ร” ตน ดร” ยสำ หรไ 
หญิง น* น นิยม นำ คุก เช่า ราบ  เหยียด ห ลำ เท้า ทำ คู่ ให้ รา บก ไ 
พน ไป ทาง ดำ นห ลำ  ให้ ผา เท้า ทำ สอง แนบ ชิด สนิท ท้น  หรือ 
ให้ ปลาย เท้า ทำ สอง ท้บ ท้น เล็ก นำ) ยก็ ได้  นำ ท้บ ลง บน ผา เท้า 
ทำ สอง  ให้ หำ เช่า ทำ สอง แนบ ชิด ท้น  มือ ทำ สอง วาง ทอด 
ราบ ไว้ ที่ หำ เช่า ทำ สอง  ให้ นืว มือ ทำ หำ แนบ ชิด สนิท ท้น  วาง 
มือ อย่าง สบาย  ไม่มื อาการ เกรง 

ระเบียบ ปฏฃ่ ตกา 1 ก 1 าฃ 

การก ราบ 

— การก ราบ  มา จาก คำ ว่า  “อภิวาท”  คือ  การ 
หมอบ ลง ที่ พน พร อมท้ บก ระ พุ่มมื 3 ‘เ^รี 3 พรำ) มท้บ การ ประ- 
ณม มือ  เบน กิริยา อาการ แสดง ความ เคารพ อ่อน นิ อม ถ่อม ตน 


๕๙ 


อย่าง สูง สุด  ใน บรรดา กิริยา อาการ แสดง ความ เคารพ ทํ้งห ลาย 
ทํ้งํ้ ใน ทาง คดี โลก  และ ใน ทาง คดี ธรรม 

วธ การก ราบ พระ ร' ตน ตร่ย 

— การก ราบ พระ ร' ตน ต ร” ย คือ  กราบ พระ พุทธ 
พระ ธรรม  พระ สงฆ์  และ ปูชนี ย ว” ตถุปู ชนีย สถาน ที่ น' บ 
เนอ งก” บ พระ ร” ตน ดร" ย ทุกอย่าง  นิยม กราบ แบบ เบญจา ง ค- 
ประ ดิาะ [ฐ์  คือ  การก ราบ ดำ ย การ ต* ง็ไว้ เฉพาะ ซึ่ง องค์  ๕ (คือ 
หำ เข่า  ๒ ผา มือ  ๒ และ หนำ ผาก  ๑)  ให้ จรด ลง แนบ ก” บพน 
ซึ่ง มี จำ หวะ ปฏิบ ำ!  ๓ จำ หวะ  คือ:- 

จำ หวะ ที  ๑ ยก มีอ ขน ประณม อยู่ ระหว่าง อก 
จำ หวะ ที่  ๒ ยก มือ ประณม ชน จรด หนำ ผาก  น็ว 

หว แม่ มือ ทง สองอยู่ ระหว่าง คิว  ปลาย นิวชี จรด หนำ ผาก 

จง หวะ ที  ๓ หมอบ ลง ให้ หนำ ผาก จรด พน  ผา มือ 
ทงส อง แบ ราบ ลง แนบ กบ พั๊น  แลำ ลุก ขน นำ  ตำ ตำ ตรง 
ประณม มอ ยก ขน ผ่าน จง หวะ ที-  ซิ  — ๒ — ๓ ไป ตาม ลำ ดิบ 
ปฏิ บ” ต เช่น นิจ นคร บ ๓ ค รง  ทุก คราว ที กราบ พระ ร” ตน ต ร” ย 

วธ การก ราบ แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ สำ หรบ ชาย 

- การก ราบ แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์ สำ หริ บ ชาย นั้น 
นิยม นง คุก เข่า  (แบบ ชาย)  ประณม มอ ยก ขึน ผ่าน จุร่ห วะ ที่ 
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๑ — ๒ — ๓ ไป ตาม ลำ ด ‘บด* งก ล่า วแลํ ว แต่ ขณะ ที่ หมอบ ลง 
ก* บพีน นํ้น  นิยม ให้ ข ‘อ ศอก ที่งส อง ต่อ ก*' บ ห* ว์เฃ่ าทํ้ง สอง  น็ว 
มือ ทํ้ง หำ แนบ ชิด สนิท ก*' น วาง ผา มือ ท* ง สอง ลง ราบ ก*' บ พน 
ให้ มือ ท* ง สอง แยก ออก ห่าง ก*' น ประมาณ  ๔ นํ้ว  กไเ ศีรษะ ลง 
ให้ หนำ ผาก จรด ก*' บ พน ใน ระหว่าง มือ ท* ง สอง  แลำ ลุก ขน น' ง 
ต* งตัว ตรง  ยก มือ ประณม ขน ผ่าน จำ หวะ ที่  ๑ — ๒-  ๓ ไป 
ตาม ลำ ด*' บ อย่า หยุด ชะ ง*' ก เบน ระยะ  ๆ จะ ดู ไม่ งาม  ปฏิ บ* ต 
เช่น น็จน ครบ  ๓ ดร* ง เมื่อ ครบ  ๓ ค ร* ง็แ ลำ  นิยม ยก มือ ขน 
จบ อยู่ ใน ระหว่าง คว อีก ค ร* ง หนึ่ง  จึง เสร็จ พิธีการ กราบ 

วิธี การก ราบ แบบ เบญจา งค ประติ ษเสำหร่ บ หญิง 

— การก ราบ แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ สำ ห ร*' บ หญิง 
น* น ก็ นิยม ปฏิ บ* ต เช่น เดียว ก*' บ ชาย  ต่าง ก*' น แต่ ขณะ ที่ หมอบ 
ลง ก*' บ พน เท่า น* น ศีอ  นิยม ให้ ข*' อ ศอก ท* ง สองอยู่ ฃำง ตำ แนบ 
ชิด ก*' บ ขา พ*' บท* ง สอง  ไม่ นิยม ให้ ข'' อ ศอก ท* ง สอง ต่อ ก*' บ หำ เข่า 
แบบ ชาย  ส่วน วิธี ปฏิ บ* ตน อก จาก นึ่เห มือ นก*' น 

— ขณะ ที่ หมอบ กราบ น* น ท* ง ชาย และ หญิง  นิยม 
ไม่ ให้ ก*' น โด่ง ขน  จะ ดู ไม่ งาม 

— ขณะ ที่ ยก ประณม มือ จาก จำ หวะ ที่  ๑ ศีอ  จาก 
ระหว่าง อก  ขน สู่ จำ หวะ ที่  ๒ ศีอ  ระหว่าง ค วน* น นิยม ก*' ม 
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ศีรษะ ลง มา รบ กิน  แลำ หมอบ ลง สู่ พน  โดย แยก มอ ทีประ ณม 
ออก จาก ก” น นำ มือ ขวา ลด ลง ก่อน  มอ ซา ยล ดล ง ตาม ระยะ 
ไล่ เลึ่ย ก” นลง ไป 

วิธ การก ราบ บค คล และ กราบ ศพ 

ะ 0 

— การก ราบ บุคคล และ กราบ ศพ นน  น ยมก ราบ 
เหมือน ก” น ดำ ย วิธี กระพุ่ม มือ กราบ  ไม่ แบ มือ ราบ ก” บพน 
เหมือน กราบ พระ ร” ตน ต ร” ย และ นิยม กราบ เพียง ครำ เดียว 
ไม่ กราบ  ๓ ครำ  เหมือน กราบ พระ ร” ตน ดร” ย มี วิธี การ ปฏิบ ำ] 
ด” งน็  : — 

— นำ พับเพียบ แบบ เก็บ เทิา  พับ ขา ราบ ไป ทาง ชำ ย 
ตะแคง ตำ ขำ ง ขวา ไป ทาง บุคคล  หรือ  ศพ  ที่ จะ กราบ นำเ 

— หมอบ ลง ก” บพีน  พร' อม ก” บ วาง แขน ขวา ลง ราบ 
ก” บพีน ตลอด ครึ่ง แขน  จาก ขอ่ศ อก ถึง มือ  ตำ ส” นมือ ขน  วาง 
แขน พั าย ลง คู่ ก” บ แขน ขวา  มือ ทำ สอง แนบ ชิด แบบ ประณม มือ 
ให้ ศอก ขวา อยู่ ขำ ง ตำ  ศอก ชำ ย ต่อ ก” บหำ เข่า ขวา 

— กม ศีรษะ ลง ให้ หนำ ผาก จรด ส”' น มือ  ปลาย น็วช 
อยู่ ระหว่าง คิว  แล ว ลุก ขืน นำ พับเพียบ ตาม ปรกติ  เบน เสร็จ 
พิธี กราบ บุคคล  หรือ  กราบ ศพ 

— ส่วน การก ราบ พ่อ และ แม่  ใน พิธีการ ทาง พระ- 
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พุทธ ศาสนา  เช่น  การก ราบ พ่อ แม่ ก่อน ริบ ผ้า ไตร เช่า ขอ 
บรรพชา อุปสมบท เบน ผ้น  นิยม กราบ แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์ 
และ กราบ  ๓ ค ร* ง เหมือน กราบ พระ ร ‘ตน ต ร" ย เพราะ ถั๊อก ‘น 
ว่า  พ่อ และ แม่น \ แท่า ก ‘บ เบน พระ อร ห* นต์ข อง ลูก ใน ฐานะ ที่ 
พระ อร ห ‘น ตท* ง หลาย  ย่อม มี เมตตา กรุณา ต่อ สรรพ ส ‘ตว์ โดย 
ส่วน เดียว  ฉิน ใด  พ่อ และ แม่ ท* ง หลา ยก็มื เมตตา กรุณา ต่อ 
ลูก  ๆ ของ ตน โดย ส่วน เดียว  ฉิน, น* น 

ระ เฃึย บปฏิ บ' ต การ แสดง ความ เคารพ พระ ฝึงฆ 

การ ลุก ขน ยนร ‘บ พระ สงฆ์ 

— การ ลุก ขน ยีน ร" บ พระ สงฆ์ น็  เบน กิริยา อาการ 

แสดง ความ เคารพ อย่าง หนึ่ง  ซึ่ง ชาว พุทธ นิยม ปฏิบ 11 ต่อ 

พระ สงฆ์ 

— เมื่อ พระ สงฆ์ เถระ ผู้ใหญ่ เดิน มา ถึง สถาน ที่พิ ธ- 
ง าน น* น ๆ คฤผ้ สถ์ ชาย หญิง ซึ่ง นิง อยู่  ณ สถาน ที่ น* นุ  นิยม 
ปฏิบ ตด" งนึ่ 

— ผ้า น 1 เผ้า อ นิยม ลุก ขน ยีน ร' บ เมื่อ ท่าน เดิน ผ่าน 
มา ตรง หนำ  นิยม น” อม ตำ ลง ยก มือ ไหว้  เมื่อ ท่าน นำ เรียบ ร” อย 
แผ้ว  จึง น่ง ลง ตาม เดิม 

— ผ้า คฤห ‘สถ์ ชาย หญิง นิ งอ ยู่ผ้บ พน  ไม่ นิยม ลุก ขน 
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ยืนรํ บ เมื่อ ท่าน เดิน ผ่าน มา ถึง เฉพาะ หนำ  นิยม ยก มือ ไหว้ 
หรือ  กราบ  ตาม ความ เหมาะ สม แก่ สถาน ที น* น 

— สำ หรไ เท่า นผู้เ บน ประธาน พิธี  หรือ  เจา ภาพ 
งาน  นิยม คอย รอ ร่บพ ระ สงฆ์ ที่ นิมนต์ มา ประกอบ พิธี ใน งาน 
น* น เมื่อ พระ สงฆ์ มา ถึง  นิยม นิมนต์ แสะ นำ ท่าน ไป ย” ง 
สถาน ที่จ่ด ไว้ รไเ รอง 

การ ให้ ทีน่ง แก่ พระ สงฆ์ 

— การ ให้ ที่นํง แก่ พระ สงฆ์ น้  เบน กิริยา อาการ 

แสดง ความ เอํ้อ เพ อแก่ พระ สงฆ์ อย่าง หนึ่ง  ซึ่ง ชาว พุทธ นิยม 
ปฏิบ ตก นสิน มา  มีว้ธี ปฏิบ “ต ดัง นึ่  ะ- 
-  เมื่อ พระ สงฆ์ มา ใน พิธี งาน น* น ถ้า สถาน ที่ ชุมนุม 

น* น ดัด ให้ นํงเ ถ้า อ คฤดั สถ์ ชาย หญิง นิยม ลก ขน  หลีก ไป 
ให้ โอกาส พระ สงฆ์ นํงเ ถ้า อ แถว หนำ 

— ถ้า คฤห' สถ์ ชาย จำ เบน จะดั อง นํงเ ถ้า อ แถว เดียว ถ้บ 
พระ สงฆ์  นิยม นํงเ ถ้า อดัา นฃำ ย ของ พระ สงฆ์ 

— สำ หร่บ สตรี เพศ  ไม่ นิยม นํงเ ถ้า อ แถว เดียว  ห เรือ 
นำ อาสนะ ยาว ถ้บพ ระ สงฆ์  เดัน แต่มี สุภาพ บุรษ นำ ถ้นใ น 
ระหว่าง 

— ถ้า สถาน ที ชุมนุม น* น,  ดัด ให้ นำถ้ บ พน,  นิยม ดัด 
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อาสนะ สงฆ์ ไว้ เบน ส่วน หนึ่ง ต่าง หาก  จาก อาสนะ ที่ คฤห ’ สถ์ 
ซา ย หญิง น^ง  เช่น  ปู พรม ผืน ใหญ่ เต็ม ห ‘อง  เบน ตน  นิยม' ฒั 
ปู ลาด อาสนะ เล็ก บน พรม ผืน ใหญ่ น* นอีก ชํ้นห นึ่ง  สำ ห ร ไ] 
เบน ที่นไ ของ พระ สงฆ์ แต่ ละ รูป 

การ ตาม ส่ง พระ สงฆ์ 

— การ ตาม ส่ง พระ สงฆ์ นึ่  เบน กิริยา อาการ แสดง 
ความ เคารพ แก่ พระ สงฆ์ อีก ประการ หนึ่ง  ซึ่ง ชาว พุทธ นิยม 
ปฏิป ตก ไเ สืบ มา 

— เมื่อ พระ สงฆ์ เถระ ผู้ใหญ่  หรือ  พระ สงฆ์ ที่ 
นิมนต์ มา ใน พิธี งาน น* นจะ ลา กล ไ]  คฤห “สถ์ ชาย หญิง ผู้ ที่อยุ่ 
ใน พิธี งาน นไเ  นิยม ปฏิบ ไ)  ดไนึ่ 

— ถ ไน” ง เก่า อี  นิยม ลุก ขน ยืน ส่ง ท่าน  เมื่อ ท่าน 
เดิน ผ่าน มา ถึง เฉพาะ หน ไ นิยม น ไ) ม ตำ ลง ยก มือ ไหว้ 

— ถ ไน' งอ ยู่ กไเ พน  นิยม ไม่ ต ไ) ง ยืน ส่ง  เมื่อ ท่าน 
เดิน ผ่าน มา ถึง เฉพาะ หน ไ นิยม กราบ  หรือ  ยก มือ ไหว้ 
ตาม ควร แก่ กรณี 

— สำ หร ไ] ท่าน ผู้ เบน ประธาน พิธี  หรือ  เจ ไ ภาพ 
งาน  นิยม เดิน ตาม ไป ส่ง ท่าน จน พไเ บริเวณ งาน  หรือ  จน 
กว่า ท่าน จะ ขน รถ ออก พไเ จากบริเวณ ราน ไป แลํว  และ ก่อน 
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ที่ ท่าน จะ จาก ไป  นิยม น” อม ตำ ลง ยก มือ ไหว้  เบน การ แสดง 
ความ เคารพ ส่ง ท่าน อีก ครํ้ง หนึ่ง 

การ หล ก ทาง ให้ พระ สงฆ์ 

— การ หลีก ทาง ให้ แก่ พระ สงฆ์ นึ่  เบน กิริยา อาการ 
แสดง ความ เคารพ เออ เพ อ แก่ พระ สงฆ์ อีกอ ย่าง หนึ่ง  ซึ่ง ชาว 
พุทธ นิยม ปฏิ บ' ตก่น สืบ มา 

วิธ ปฎิบ "ฅเ มอ พระ สงฆ์ เติน ตาม บา ข ใงห ล่ง 

— ถา พระ สงฆ์ เดิน มา ขำ งห ล่ง  คฤห* สถ์ ชาย หญิง 
เดิน ไป ฃำง หนำ  รู้สึก ตำ ว่า มี พร  ะ สงฆ์ เดิน ตาม มา ขำ งห ลำ 
นิยม ปฏิบ ตดำ นึ่:- 

— ยืน ตรง  มือ ท* ง สอง ห” อยป ระ สาน กำ เไว้ ขำ ง หนำ 
หำ เห นำ มา ทาง ท่าน 

— เมือ พระ สงฆ์ เดิน ผ่าน มา ถึง เฉพาะ หนำ  นิฏม 

น” อม ตำ ลง ยก มือ ไหว้ 

— ถา ท่าน พูด ดวย  นิยม ประณม มือ พด กำ] ท่าน 

( เฉพาะ พระ เถระ  ) 

— ถา ท่าน มิ ได้ พูด ดวย  เมือ ยก มือ ไหว้ แ. ลำ  ลด มีดู 
ท* งํ้ส อง ลง  ห” อ์ยป ระ สาน กำเ ไว้ ชำ ง หนำ  มอ งด ท่าน จน กว่า 
ท่าน จะ เลย ไป  จึง เดิน ตาม ห ลำ ท่าน ไป 
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วธป ฎ บ* ตเ มอ เดน สวน ทาง กํบพ ระ สงฆ์ 

— ถำค ฤหํ สถ์ ชาย หญิง  เดิน สวน ทา งก \1 พระ สงฆ์ 
นิยม ปฏิบ 1 าด ‘งน็ 

— หลีก เฃำ ชิด ขำ ง ทาง  ดำ นซำ ยมึอ ของ พระ สงฆ์ 

— ยืน ตรง  มอ ท* ง สอง หำ) ย ประสาน กไเ ไว้ ขำ ง หนำ 
หำ เห นำ มา ทาง ท่าน 

— เมื่อ พระ สงฆ์ เดิน ผ่าน มา ถึง เฉพาะ หนำ  นิยม 
นำ) ม ตำ ลง ยก มือ ไหว้  หรือ  น่งก ระ หย่ง ยก มือ ไหว้  ตาม ควร 
แก่ กา ละ  เทศะ  และ บุคคล 

— ถำ  ท่าน  พูด ดำ ย นิยม  ประณม  มือ  พูด  กำ) ท่าน 

(เฉพาะ พระ เถระ) 

— ถำ ท่าน มิ ได้ พูด ดำ ย เมื่อ ยก มือ ไหว้ แลำ  ก็ ลด 
มือ ลง หำ) ย ประสาน กำเ ไว้ ขำ ง หนำ  มอง ดู ท่าน จน กว่า ท่าน จะ 
ผ่าน เลย ไป  จึง เดิน ไป ตาม ปรกติ 


วิธ ปฎิบ ติเ มอ พบ พระ สงฆ์ ขน อยู่  - 

— ถำ คฤห ำถ์ ชาย หญิง  เดิน ไป พบ พระ สงฆ์ ท่าน 

ยืน อยู่  นิยม ปฏีบ ต ดำ) นะ- 
-  หยุด ยืน ตรง 

— น” อม ตำ ลง ยก มือ ไหว้ 


— ถำท่ านพู ดดํว์ ย ประณม มือ พูด ก" บ ท่าน 

— เดิน หลีก ไป ทาง ซำย ของ พระ สงฆ์ 

วิธืป ฎิบติ เมือ พบ พระ สงฆ์ นํ่ง่อ ยุ่ 

— ลำ คฤห" สถ์ ชาย หญิง  เดิน ไป พบ พระ สงฆ์ ท่าน น่ง 
อยู่  นิยม ปฏิบ ต ดง น็:- 

— หยุด น่ง ลง  ถา พน ที่ สะอาด  นิยม น็ง คุก เข่า  หรือ 
น่งพ "บ เพียบ  ถำพํ้ น ไม่ ส ะ อาด  นิยม นไ 3 กระหย่ง 

— น” อม ตัว ลง ยก มือ ไหว้ 

— ถา ท่าน พูด ตัว ย ประณม มือ พ ดก" บ ท่าน 

— ลุก ฃึนเ ดิน หลีก ไป ทาง ซำย ของ พระ สงฆ์ 

— ถำพ ระ สงฆ์ อยู่ ใน ที่ กลาง แจ” ง มี เงา ปราก ฏอย่ 
คฤห สถ ชาย หญิง นิยม ไม่ เดิน เหยียบ เงา ขฐง พระ สงฆ์  ■ฐฎ 3 ง 
เดิน หลีก ไป เสีย อีก ทาง หน็่ง 

วิธ เดิน ตาม ห ล่ง ของ พระ สงฆ์ 

— การ เดน ตาม หลง พระ สง ฆนิ  เบ่น กิริยา อาการ 
แสดง ความ เคารพ แก่ พระ สงฆ์ อย่าง ห บึ่ง  ซึ่ง ชาว พุทธ ชาย 
หญิง นิยม ปฏิบ่ ตก" นสีบ มา  มี วิธี ปฏิบ ต ตัง บึ่;^ 

— เดิน ตาม ไป เบํ้ อง หล" ง ของ พระ สงฆ์  โดย ใท้เ ยีฐง 
ไป ทาง ซำย ของ ท่าน 


V) ๘ 


— ไว้ ระยะ ห่าง จาก ท่าน ประมาณ  ๒- ๓ กำ ว 

— เดิน ตาม ท่าน ไป ดำ ย กิริยา อาการ สำรวม เรียบ รำ) ย. 

— นิยม ไม่ แสดง ความ เคารพ ผู้ อื่น 

— นิยม ไม่ พูด คุย ทำ ทาย ปราศ ร ไ] ก* บผู้ อื่น 


ระ เฃีย ฃปฏิ ฆ' ต็้กา ร ไม่ หา พระ สงฆ์ หาด 
ฐานะ ของ พระ สงฆ์ 

— พระ ภิกษุ สงฆ์ น \เ  ดำรง อย่ ใน ฐานะ เบน ปูชน็ ย 

* บุคคล ที่ พุทธ ศา สนิก ชน ชาย หญิง ทำ หลาย  สมควร เคารพ 

สำ กา ระ บูชา กราบ ไหว้  ดำ ย ความ เลื อม ใส ศร่ ทธา  เพราะ ว่า 
พระ สงฆ์ เบน ผู้ ประ พฤติ ดี  ประพฤติ ซื่อ ตรง  ประพฤติ เพื่อ 
ให้ ออก ไป จาก ทุกข์  ประพฤติ ถูก ตำ งอ ย่าง ดียึง  และ เบน บญ 
เขต เนั้อ นา บุญ อย่าง ยอด เยี่ยม ของ ชาว โลก 

— พระ สงฆ์ เบน ผู้ รำ ษาพ ระ พุทธ ศาสนา ไว้  ดำ ย 
การ ทรง เพศ บรรพชิต  และ ศึกษา เล่า เรียน ทรง จำ พระ- 
ศา สน ธรรม คำ ส่ง สอน ของ พระ ล่ม มา สำ พุทธ เจำ ไว้ มิ ให้ เสื่อม 

— พระ สงฆ์ เบน ผู้ นำ เอา พระ ศา สน ธรรม น* น มา 
เทศนา ช แจง อบรม ส่ง สอน ชาว พุทธ ให้ ทราบ ว่า  สีง ใด ดี 
สีง ใด ชำ  ลีง ใด ควร ทำ  สีง ใด ไม่ ควร ท่า 
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— พระ สงฆ์ เบน ผู้ แนะ นำ พร์า สอน ชาว พุทธ 

เลิก ละ ความ ช^ว  และ ชํก จูง ชาว พุทธ ให้ เกิด ความ ยินดี พอ ใจ 

ใน การทำ ความ ดี 

— พระ สงฆ์ เบน ส* กขีพ ยาน เบน ตำ อย่าง แห่ง ความ 
ประพฤติ ดีปฏิ บ่ตช อบ  ตามพระ คา สน ธรรม คำ สง สอน ของ 
พระ สํม มาส ไ) พุทธเจ้า  อีก ดำ ย 

การ เต รยม ตำ เบ อง ตน 

— เพราะ พระ สงฆ์ ดำรง อยู่ ใน ฐานะ เบน ปูซนี ย* 
บุคคล ดำ กล่าว แลำ  ฉะ น* น ชาว พุทธ ชาย หญิง ท* ง หลาย ผู้ 
ประสงค์ จะ ไป หา พระ สงฆ์ ที่ ว* ด พึง สำ วรร ะวำ อยู่ เสมอ ว่า เรา 
ไป หา ท่าน ที่ เคารพ บูชา  นิยม ร* กษา กิริยา มารยาท ทาง กาย 
ทาง วาจา  ตลอด ถึง จิต ใจ  ให้ เรียบ รำ] ย อ*' น แสดงออก ถึง ความ 
มี ศร*' ทธา เลื่อมใส เบน อย่าง ดียึง 

— ถำบุ ค คลผู้ ไป หา พระ สงฆ์ น* น เพึอ ประสงค์ จะ ขอ 
อาราธนา นิมนต์ ท่าน ไป ประกอบ พิธี งาน มงคล  หรีอ  งาน 
อวมงคล ก็ ตาม  นิยม มี เครื่อง ส*' ก กา ระ บูชา  เช่น  ดอกไม้ ธป 
เทียน  เบน ตไเ ใส่ พาน นำ ไป ถวาย  เพึอ เบน เครื่อง แสดง ความ 
เคารพ บูชา ท่าน ดำ ย ท* งน  เพึอ ร*' กษา ประเพณี อ*' นดี งาม ของ 
มหา อุบาสก และ มหา อุบาสิกา  เช่น  อนาถ บิณฑิ กเศ รษธี 


และ นาง วิสาขา มหา อุบาสิกา  ใต้ ประพฤติ เบน ตํวอ ย่าง  กล่าว 
คือ:— 

— เมื่อ ไป เผา พระ พุทธ เจ ำเว ลาเ ชำ ก่อน เที่ยง ว “น  ก็ 
นิยม นำ ภํต ตา หาร คาว หวาน ไป ถวาย พระ พ ทธเ จำ  และ พระ- 
ภกษุ สงฆ่ พุทธ สาวก 

— เมื่อ ไป เผา พระ พุทธ เจำ เวลา บ่าย ห ลำ จาก เที่ยง 
วำเ ไป แลำ  ก็ นิยม นำ เภส “ช  ๕ ม็ เนย ใส  เนย ขไเ  นํ้าม ไเ  นา 
ผืง  นํ้า อำ) ย เบน ตไเ  ไป ถวาย พระ พุทธ เจำ และ พระ ภิกษุ สงฆ์ 
พุทธ สาวก  เบน ประจำ ตลอด มา 

— ชาว พุทธ ชาย หญิง ผู้ จะ ไป หา พระ สงฆ์ ที่วำ นำเ 
นิยม แต่ง กาย สุภาพ เรียบ รำ ย ไม่ นิยม แต่ง กาย ดำ ย เครื่อง 
อาภรณ์ สี ฉูด ฉาด บาด ตา  ไม่ นิยม น่ง นำ ย ห่ม นำ ย หรือ 
เปลือย หนำ เปลือย ห ลำ  ชะเวิก ชะวาก  เบน ตไเ 

วฺธป ฎิบคิ ขณะ ถงท อยู่ ของ พระ สงฆ์ 

— ก่อน จะเ ขำ พบ ท่าน  นิยม ไต่ ถาม พระ ภิกษุ 

สามเณร  หรือ  ศิษย์ วำ  ผู้ อยู่ ใกล้ เคียง ว่า  ท่านอยู่  หรือ  ไม่ อย่ 
ท่าน ว่าง  หรือ  ไม่ ว่าง  ท่าน กำ ลำ ทำ อะไร อยู่  สมควร จะเ ขำ 
พบ ท่าน ได้  หรือ ไม่  และ นิยม แจำ ความ จำนง ขอ อนุญาต เขำ 
พบ ท่าน กํอน  เมื่อ ได้ รำ อนุญาต ให้เ ขำ พบ ไต้  จึงเ ขำ พบ ท่าน 
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— ลำ ไม่ พบ ผู้ ใด ที่ จะ พอ ไต่ ถาม ได้  นิยม รอ คอย ดู 
จ” ง หวะ ที่ สมควร  และ ก่อน ที่ จะเ ขำ พบ ท่าน  ขณะ ท่านอยู่ 
ภาย ใน ห ไ) ง นิยม กระแอม  หรือ  ไอ  หรือ  เคาะ ประ ตให้ เสียว 
ก่อน  เพ อ ให้ ท่าน ได้ ทราบ ล่วง หนำ  เมื่อ ท่านอนุญาต แล ว 
จึง นิยม เบีด ประ ดู เข่า ไป  (เฉพาะ ชาย)  ส่วน หญิง ไม่ นิยม เขำ 
ไป หา พระ สงฆ์ ใน ห ไ) ง เด็ด ขาด 

■ — เมื่อ ท่าน น่ง เรียบ ร ไ) ย แลไ  ผู้ ไป หา นิยม น” งคุก 
เข่า กราบ แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์  ( ชาย  กราบ แบบ ชาย  หญิง 
กราบ แบบ หญิง  ด” ง กล่าว แล ไ ใน ระเบียบ ปฏิป ต การก ราบ ข ไง 
ต้น นไเ ) ๓ ครไ 

— เมือก ราบ เสร็จ แต้ว  นิยม น ไพ” บ เพียบ  ไม่ นิย ม- 
น ไ บน อาสนะ เสมอ ก” บ พระ สงฆ์  เช่น  นไบ นพ รม  หรือ  เสื่อ 
ผืน เดียว ก” น หรือ  นไ เก ไอ เสมอ ก ‘บ พระ สงฆ์  เบน ต้น 

— กิริยา อาการ ทีนไ พ” บ เพียบ นไเ  นิยม น ไพ” บ เพียบ 
แบบ เก บ เต้า ดง กล่าว แล ว (ใน ระ เบย บปฏี ปด กา รน ไพ” 'บ เพียบ 
ฃไง ต้น)  เฉพาะ สตรี เพศ  นิยม ส่ง วรร ะวไ เครื่อง นุ่ง ห่ม  ใด ย 
ปก บีดอ ว” ย วะทื่ ควร บีด ให้ เรียบ ร ไ) ย 

— ขณะ ที่ พระ สงฆ์ อยู่ ชน ล่าง  คฤห “สถ์ ชาย หญิง ไม่ 
นิยม ขํ้นไ ปชใ 4 บ นของ กุฏิ  และ ไม่ นิยม เฃไ ไป ภาย ใน ห้อง ส่วน 
ตำ ของ ท่าน 
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วธป ฎิบฅิ ขณะ สนทนา ก ไ] พร?; สงฆ์ 

— ถำพ ระ ภิกษุ สงฆ์ วูปนํ้ น เบน พระ เถระ ผู้ใหญ่ 
นิยม ประณม มือ พูด ก ไ] ท่าน  ทุก ควงั้ ที่ กราบ เรียน ท่าน  และ 
ร ไ] คำ พูด ของ ท่าน 

— ขณะ สนทนา อยู่ ก ไ] พระ สงฆ์ น* น,  ไม่ นิยม พูด ล ไ) 
เล่น ก ไ] ท่าน  ไม่ นิยม พูด คำ หยาบ โลน ก ไ] ท่าน  ไม่ นิยม นำ 
เอา เร็ อง ส่วน ตำ ไป เล่า ให้ ท่าน พง  ไม่ นิยม แสดง กิริยา อาการ 
ยก ตน ตี เสมอ ท่าน คลำ ย เพื่อน เล่น  หรีอ  ยก ตน สูงก ว่า ท่าน 

— เฉพาะ สตรี เพศ ท* ง หมด  แม้ จะ เบน ญาติ กไเ พระ- 
ภิกษุ สงฆ์ รูป น* นก็ ตาม  ไม่ นิยม สนทนา ก ไ) พระ ภิกษุ สงฆ์ สอง 
ต่อ สอง  ท* ง ภาย ใน ห ไ) ง และ ภาย นอก หํอง  ท* งใน ที่ลไ เตา และ 
ใน ที่ล ไ] หู  เพราะ ผิด พระ วิ น ไ) พุทธ บ ไ!) ญ' ต 

— เมื่อ เสร็จ ธุรกิจ แลำ  นิยม รีบ ลา ท่าน กล ไ)  ไม่ 
ควร สนทนา อยู่ นาน เกิน ควร  เพราะ เบน การ รบกวน เวลา 
ของ ท่าน 

— เมื่อ จะ ลา ท่าน กล ไ)  นิยม นํง คุก เข่า  ( ตาม เพศ  ) 

กราบ ท่าน ดำ ย เบญจา งคป ระ ดิษฐ์  ๓ คร^ ร แลำ เดิน เข่า 

ออก ไป 
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ระเบียบ ปฎิ บ* ต การ ใช้ คำ หคก ฃท ระ ส^ม ช้น 

การ ใช้ คำ ทูล สมเด็จ V เระ สํงฆ ราช 

คำ แทน ตัว พระ อง คํ' ท่าน  ว่า  “ผา พระ บาท”  หรือ 

“ผา บาท” 

คำ แทน ตัว ผู้ พูด  (ชาย) ว่า  “เก ลำ กระหม่อม”  หรือ 

“ กระหม่อม  ” 

คำ แทน ตัว ผู้ พูด  ( หญิง  ) ว่า  “ กระหม่อม ฉิน  ” หรือ 

“หม่อม ฉิน” 

คำร็ บ พระ ดำ ว* ส ( ชาย ) ว่า  “ พ่ะย่ ะ ค่ะ”  หรือ 

“กระหม่อม” 

คำ ร* บ พระ ดำ ร* ส ( หญิง  ) ว่า  “ เพ คะ  ” 

การ ใช้ คำ พุด ก* บ สมเด็จ พระ ราชา คณะ และ พระ ราชา คณะ 
ะ 

ชน ราช ขน ไป 

คำ แทน ตัว ท่าน  ว่า  “พระ เดช พระ ค ณ”  หรือ 

แล  แ^  55 

เต เทา 

คำ แพน ตัว ผู้ พูด  ( ชาย ) ว่า  “เก ลำ กระผม ” หรือ 

“ เกล้า  ฯ ” 

คำ แทน ตัว ผู้ พูด  ( หญิง  ) ว่า  “ ดํฉัน  ” หรือ  “ อีฉิท่  ” 


คำ ร* บฅำ พูด  ( ชาย ) ว่า  “ ขอ ร* บก ระ ผม  ” “ ค ร* บ 

กระผม ” หรือ  “ค ร* บผม ” 
คำ ร* บคำ พูด  ( หญิง ) ว่า  “ เจำ ค่ะ  ” 

การ ใช้ คำ พูด ก' บ พระ ราชา คณะ ช* น สาม' ญลง มา 

— พระ ราชา คณะ ให้ คำ แทน ตำ ท่าน ว่า  “ ท่าน เจำ 
คุณ”  หรือ  “ท่าน” 

— พระ ครู ส* ญญา บ” ตรแ ละ พระ ครู ฐานานุกรม  ใช้ 
คำ แทน ตำ ท่าน ว่า  “ท่านพระ ครู”  หรือ  “ท่าน” 

— พระ เปรียญ  ใช้ คำ แทน ตำ ท่าน ว่า  “ท่านมหา” 
หรือ  “ ท่าน  ” 

— พระ อ” นด* บ ธรรมดา  ใช้ คำ แทน ตัว ท่าน ว่า 

“พระ คุณเ จำ”  หรือ  “ท่าน” 

— พระ ผู้ เฒ่า  ใช้ คำ แทน ตำ ท่าน ว่า  “หลวง พ่อ” 
หรือ  “หลวง บู”  เบน ตัน 

— ถำพ ระ สงฆ์ น \ แบน ญาติ ก* บผู้ พูด  นิยม ใช้ คำ พด 
แทน ตำ ท่าน ตาม ฐานะ ที่ เบน ญาติ กัน  เช่น  ใช้ คำ แทน ตัว 
ท่าน ว่า  “ หล วงบู  หลวง ตา  หลวง พ่อ  หลวง ลุง  หลวง อา 
หลวง นำ  หลวง พี”  เบึน ตัน 

คำ แทน ตำ ผู้ พูด  (ชาย)  ว่า “กระผม”  หรือ  “ผม” 


คำ แทน ตัว ผู้ พูด  ( หญิง ) ว่า  “ ดิฉน  ” หรือ  “ อีฉน  ” 
คำ ริบ คำ พูด  (ชาย)  ว่า  “ค ริบ” 

คำรบ คำ พูด  ( หญิง ) ว่า  “ เตัา ค่ะ  ” หรือ  “ ค่ะ  ” 

การ ใช้ คำ พุ ตก' บ พระ ธรรมดา สาม่ ญท่า ไป 

— ถำผู้ พูด ไม่ รู้ ตัก ตับ พระ ภิกษุ สงฆ์ รูป น* น ไม่ ทราบ 

ว่า ท่าน มี สม ณ ตัก ดื้ช* น ไหน  นิยม ใช้ คำ พูด สาม' ญ เบน กลาง  ๆ 
ตัง น 

คำ แทน ตัว พระ ภิกษุ สงฆ์ รูป น* น ว่า  "พระ คุณเ ตัา” 
หรือ  “พระ คุณ ท่าน”  หรือ  "ท่าน” 

คำ แทน ตัว ผู้ พูด  ( ชาย  ) ว่า  " กระผม  ” หรือ  " ผม  ” 
คำ แทน ตัว ผูพูด  ( หญิง  ) ว่า  “ ดิฉน  ” “ อีฉน  ” หรือ 

“ ฉิน  ” 

คำ ตับ คำ พูด  (ชาย)  ว่า  "ค ตับ” 

คำ ตับ คำ พูด  ( หญิง  ) ว่า  “ เตัา ค่ะ  ” หรือ  “ ค่ะ  ” 

ระเบียบ ปฏิบํ ดก ารริ ฆสิง ฃอง จาก ฬระ สงม์ 

ขณะ พระ สงฆ์ ยน อยู่  หรอ  น' งบ น อาสนะ สูง 

— เดิน เขำ ไป ตัว ย กิริยา อาการ สำรวม  โดย ไม่ เร็ว 
หรือ  ชำ เกิน ไป  เมือ เขา ใกล้ พอ สมควร  ประมาณ พอ ยือมี อ 
เขำ ไป ตับ ส็งข อง ได้ พอ ดี 
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— ยืน ตรง  น ‘อม ต* วลง ยก มือ ไหว้  และ ยื่น มือ ทํ้งส อง 
เขำ ไป ร* บ พร ‘อม ก* บน ‘อม ต้ว่ ลง เล็ก น* อย  ' สำ ห ร* บ ชาย ร* บต็ง 

ของ จาก มือ ท่าน  สำ ห ร* บ หญิง แบ มือ ทํ้งส อง ชิด ก* น คอย รอง 

- ร* บสีง ของ 

— เมื่อ ร* บสีง ของ แลำ  ถ ‘าดี ง ของ เล็ก  นิยม น ‘อม ต* ว 
ลง ยก มือ ไหว้ พร ‘อม ก* บส็ง ของ ที่ อยู่ ใน มือ  ถำส็ ง ของ ที่ ร* บน* น 
ใหญ่  หรีอ  หน* ก นิยม ไม่ ต ‘อง ยก มือ ไหว้  แลำ ก ‘าว เท่า ซำย 
ถอย หล* งอ อก ไป  ๑ กำ ว ช* ก เท้า ขวา มา ชิด  แลำ ห* นห ลำ กล* บ 
เดิน ไป ได้ 

ขณะ พระ สงฆ์ น่งเ กา อ 

— เดิน เขำ ไป ดำ ย กิริยา อาการ สำรวม  เมื่อ เขำ ไป 
ใกล้ ประมาณ ๒ ศอก  แลำ ยืน ตรง  กำ ว เท้า ขวา ออก ไป® ท้าว 
แท้ วนํง คุก เข่า ซำย  ช* น เข่า ขวา ขน  น ‘อม ตำ ลง ยก มือ ไหว้ 
แท้ ว ยื่น มือ ท* ง สองออก ไป ร* บสึง ของ ดำ กล่าว แท้ ว 

— เมื่อ ร* บสีง ของ แท้ ว ท้า สีงข อง น* น เล็ก  นิยม น ‘อม 
ตำ ลง ยก มือ ไหว้  พร ‘อม ท้บสี ง ของ ทื่อ ยู' ใน มือ  ท้า สึงข อง น* น 
ใหญ่  หรือ  หน่ก  นิยม วาง สึงข อง น* นไว้ ขำ ง ตำ  ดำ นซำ ย มือ 
น' อม ตำ ลง ยก มือ ไหว้  แท้ ว ยก สง น* นดำ ย มือ ท* ง สอง ประคอง 

ยก ยืน ขน  ช* กเ ทำ ขำ ง ขวาก ท้บ มา ยืน ตรง  ท้าว เท้า ซำย ถอย 
หล" งไป  ๑ ท้าว  และ ชำ) เท้า ขวา ชิด  หน หล ำกท้ บ เดิน ไป ได้ 
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ขณะ พระ สงฆ์ น* งก' บพน 

— เดิน เข ำไป ดํวย กิริยา อาการ สำรวม  เมือ ถึง 

บริเวณ ที่ปู ลาด อาสนะ ไว้  นไ 3 คุกเ ข่า ลง  แล ว เดิน เข่า เขา ไป 
เม อ ถึงทึ่ ใกล้ ประมาณ  ๑ ศอก เฟิษ  นง คุก เข่า  (ตาม เพศ) 
กราบ  ๓ หน  ยื่น มือ ทํ้งส อง ออก ไป ร \ เส็ง ของ ดง กล่าว แล ว 

— เมือ ร' บส็ง ของ แลำ  นิยม วาง สีงข อง นน ไว้ ขาง 
หนำ ดำ น ขวา มือ  กราบ  ๓ หน  แลำ หยิบ ส็งข อง นนถ อด วย 
มือ ท* ง สอง ประคอง  เดิน เข่า ถอย ห ลำ ออก ไป จน สุด บริเวณ ทึ 
ปุ ลาด อาสนะ ไว้ แลำ ลุก ขนยั๊ นก ลำ) ไป ได้ 

— กิริยา อาการ เดิน เข่า น* ไเ  นิยม ต* งตำ ตรง  ถำ ไม่ 
ได้ ถึอส็ ง ของ  มือ ท* ง สอง หำ เย อยู่ ขำ ง ตำ  ถำถึ อส็ง ของ  มือ ท* ง 
สอง ประคอง ถือ ส็งข อง ยก ขึน อยู่ ระ ดำ อก  ศอก ทํ้งส อง รท้ง 
แนบ ชิด กำ ชาย โครง 

— ขณะ เดิน เข่า  ร่าง กาย ส่วน บน ไม่ เคลื่อน ไหว  ไม่ 
ซำ ส่าย  ไม่ โยก โคลง ไป มา  ไม่ เอียง ซำย  ไม่ เอียง ขวา  เฉพาะ 
ร่าง กาย ส่วน ล่าง เท่า' แห ที่เค ลือ น ไหว  และ ขณะ เดิน เข่า เขำ 
ไป  หรือ  ถอย ห ลำ ลอก มาน* น นิยม ให้ ตรง เขำ ไป  และ ตรง 
ออก มา 
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ระ เบย ฆปฏิ บิต {ไา 1 หา {เห ษ์ งา} เซ ๅมตี 


ความ หมาย ของ ฤกษ์ 

— คำ ว่า  “ ฤกษ์  ” แปล ว่า  การ มอง ดู  การ ตรวจ ดู 
การ พิจารณา ดู คราว ที เหมาะ  เวลา ที่ เหมาะ  จ^งหวะ ที่ เหมาะ 
แก่ การ ประกอบ การ งาน ที่ เบน มงคล นํ้น  ๆ หมาย ความ ว่า 
ก่อน ที่ คน เรา จะ ประกอบ การ งาน ที่ เบน มงคล อย่าง ใด อย่าง 
หนึง  สมควร จะ ต ' องพิ นิจ พิจารณา เลือก หา กำหนด วไแ ว ลา ที่ 
เหมาะ แก่ การ ประกอบ พิธี มงคล น* ใ, เ ๆ โดย ไม่ รีบ ด่วน จน เกิน 
ไป  จน กระ ที่งต ระ เตรียม อะไร ไม่ทํ น และ โดย ไม่ ล่า ชำ จน 
เกิน ไป  จน กระ ที่ง์ เกิด ความ เอือม ระอา ใจ ที่ จะ ต “อง เผา รอ คอย 
วไแวลา ฤกษ์ กว่า จะ มา ถึง 

ฤกษ์ งาม ยา มด ทาง คด โลก 

— ใน ทาง คดี โลก  ส' งคม มนุษย์ ส่วน มาก นิยม ก* น 
สืบ มา ว่า  วไแวลา ใด ประกอบ ดำ ย ส่วน ดี  คือ  เบน เดช  เบน 
ศรี  เบน มูล ะ เบน อุตสาหะ  เบน มนตรี  เบน ราชา ฤกษ์  เบน 
เทวี ฤกษ์  เบน ม ห' ทธ โน ฤกษ์  เบน ฟิภะ  เบน ฌัา มะ  เบน ลาภ ะ 
เบน ตำเ  เหล่ านมี มาก ที่ฝ็ด เท่า ที่ จะ มาก ได้  และ ประกอบ 
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ดำ ย ส่วน เสีย  คือ  เบน อุบาทว์  เบน โลกา วินาศ  เบน กาฬ' 
โ ณัเณี  เบน อริ  เบน มรณะ  เบน วินาศ น เบน ตน เห ลาน 
มีน” อยที่ สุด  เท่า ที จะ หล ก เลียง ได้  พร อม ทำ ทาน อา จาร ยผู 
ให้ ฤกษ์ ‘เ^น  ก็ เบน ผู้ทรง วิทยา คุณ ทาง โหรา ศาฟิ ดร  มชอ เส ยง 
ปรากฏ เบน ที ยอม ร* บน” บ คือ' ชอง มหา ช บ' ท่วิไ บ่ ไห ‘ห 3 '*^ ำ’ 
วำแวลา ฤกษ์ เช่น นีแห ละ  สง คม มนุ ษยเ รา นิยม ยอม รบ นบ 
คือ  เชื่อ ได้ ดำ ย ความ แน่ ใจ ว่า  “เบน ฤกษ 4 าม ยาม ด’ 
สำ ห ร* บ ประกอบ พิธี มงคล น* น ๆ 

ฤกษ์ งาม ยา มด ทาง คด ธรรม 

— ใน ทาง คดี ธรรม  คือ  ตาม คำ สอน ทาง พระ พุทธ 
ศาสนา  สมเด็จ พระ บรม ศาสดา ส่ม มาส* ม พุทธ เจำ  ทรง สอน 
พุทธ บ ริษํท่ เรื่อง ฤกษ์ งาม ยามดี  ตาม ความ เบน จริง ไว้ ใน 
สปุพ พ* ณห สูตร  โดย ใจ ความ ว่า 

“ คน เรา ประพฤติ กาย สุจริต  ( คือ  ไม่ ฆ่า ส” ตว์  ไม่ ล* ก 
ท ร* พย์  ไม่ ประพฤติ ผิด ใบ กาม)  ประพฤติ วจี สุจริต  (คือ ไม่ 
พด ปด  ไม่ พูด ส่อเสียด  ไม่ พูด คำ หยาบ  ไม่ พูด เพ ำเ จำ เรื่อง 
ที่ เหลว ไหล ไร้ สาระ ประ โย ช' บ์  ) ประพฤติ ม โบ สุจริต  ( คือ  ไม่ 
โลภ อยาก ได้ ของ เขา ใบ ทา ร ทุจริต  ไม่ พยาบาท ปอง รำ ย เขา 
ไม่ เบน มิจฉา ทิฏแห็บ ผิด เบบ ชอบ)  กล่าว คือ  กระทำ ความ 
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ดี ทาง กาย  ทาง วาจา  และ ทาง ใจ  ใน เวลา เชำ  สาย  บ่าย 
เย็น  เวลา คา คืน  หรือ  เวลา ใด ก็ ตาม  เวลา น* น แหละ ชื่อ ว่า 
“ เบน ฤกษ์ งาม ยามดี  ” สำ หริ' บผู้ ทำ ความ ดี น* น ” 

— รวม ความ ว่า  ฤกษ์ งาม ยามดี น* น ใน ทาง คดี โลก 
นิยม ยึด คือ ว*' น เวลา ทื่ดีเ บน สำ ค” ญ ส่วน ใน ทาง คดี ธรรม  คือ 
ทาง พระ พุทธ ศาสนา  นิยม ยึด คือ การทำ ความ ดีเ บ่น สำ ค ‘ญ  ที่ 
เบ่น เหตุ ทำ ให้ คน เรา มึค วาม เจริญ รุ่งเรือง 

การ ดู ฤกษ์ งาม ยามดี ตาม หล' ก เหตุผล 

— มนุษย์ เรา คือ ต” ว วาเ บ่น ผู้มีส ดิบ ญญา สูงก ว่า บรรดา 
สรรพ ส*' ตว์  เพราะ เหตุ น็  เมื่อ จะ ทำ อะไร ก็ ตาม  จึง ต* อง ใช้ สติ 
บ่ ญญา พินิจ พิจารณา ใคร่ ครวญ ตรวจ ดู ทาง ได้ ทาง เสีย อย่าง 
รอบคอบ เสีย ก่อน แลำ  จึง จะเ รีม ดำเนิน การ  กิจกรรม ที่ ทำ 
แล” ว จึง ปรากฏ ผลเ บ่น ความ ดี มากกว่า เสีย 

— การ พินิจ พิจารณา ใคร่ ครวญ ตรวจ ดู ทาง ได้ ทาง 
เสีย  ความ พร” อม เพรียง  และ ความ ขาด ตก บกพร่อง  ใน การ 
ทำ พิธี งาน น* นๆ  อย่าง น แหละ เรียก ว่า  “การ ตรว ฐต ฤกษ์ 
การ ทา ฤกษ  หรอ  กา รด ฤกษ 

— เมื่อ ได้ พินิจ พิจารณา ดู ว*' น เวลา  สถาน ที่  บุคคล 
และ สีงข อง เครื่อง ประกอบ การท* ง หลาย  โดย ถี่ ถ” วน กระบวน 
ความ แลำ 
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— ลำ เห็น ว่า ไม่ มี อะไร ขาด ตก บกพร่อง  ไม่ มี อะไร 

ข” ดข” อง  มี สม บรณ์ ดึทุก ประการ  อย่าง น แหละ เรียก ว่า ‘'  ฤ กษ 

ม ยามดี  ” 

— ลำ เห็น ว่าย” งมี อะไร บางอย่าง  หรีอ  หลายอย่าง 
ย* ง์ไม่ พร" อม  เรียก ว่า  “ฤกษ์ ย* ไ ไม่ าาม  ยาม ย* ไ ไม่ ดี”  หรีอ 
“ ฤกษ์ ย* รี ไม่ ดี  ” 

ประโยชน์ ของ การ หา ฤกษ์ งาม ย่า มดี 

— เพื่อ ช่วย ต” ตบ ญ หา ความ ยุ่ง ยาก ใน การ ตกลง ก* น 

ไม่ ได้ ว่า  จะ กำหนด เอา ว” น เวลา ใด ประกอบ พิธี มงคล งาน น* น 
โดยมอบ ให้ เบน หนำ ที่ ของ ท่าน อาจารย์ ผู้ ให้ ฤกษ์  เบน ผู้ 

กำหนด ต” ดสิน ให้ เสีย เอง  เบน การ ต* ตบ ญ หา ให้ สน เรื่อง สน 
ราว ไป ได้ ดำ ยด็ 

— เพื่อ เบน การ กำหนด น” ด ญาติ สนิท มิตร สหาย ทำ 
หลาย ใ. ห้มา ร่วม งานอย่าง พร’ อม เพรียง ก” น โดย ไม่ มี ข" อต่อ รอง 
หรีอ  ข’ อข” ดแ ยำ ดำ ย ประการ ใด  ๆ 

— เพื่อ เบน การ กำหนด น* ด เชิง บัง ค” บ ผู้ใหญ่  ให้ มา 
ร่วม งาน ตรง เวลา  โดย ปราศจาก ข" อแบั แต่ ประการ ใดๆ ทำ สน 

— เพื่อ เบน การ ร*' กษา นา ใจ ของ บุคคล ผู้ห ว*' งติ 
ปรารถนา ดีต่ณ จำ ของ งาน นํ้น  ซึ่ง ยำ เข้า ไม่ ถึง หลัก สำ จ ธรรม 
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ให้ เกิด ความ สบาย ใจ ได้ ว่า  งาน น เขา ได้ หา ฤกษ์ งาม ยามดี มา 

แล ว จึง ไม่ ต้อง วิตก กิงว ล ห่วงใย โดย ประการ ใด  ๆ 

— เพื่อ เบน ประดุจ เกราะ แต้ว บอ ง ต้น ตำ ผ้ต้ด งาน 

ให้ ต้น จาก การ ถูก ตำหนิ ติเตียน  เพราะ ความ เสีย หาย ใด  ๆ 

ต้น อาจ จะ เกิด มี ขน ได้  ทํ้ง ใน ระหว่าง ประกอบ พิธีกรรม 
และ หต้ง จาก ประกอบ พิธีกรรม เสร็จ ไป แต้ว 

โทษ ของ การถ อ ฤกษ์ ทาง คดี โลก 

— บุคคล ผู้ ยึดม่ น เชื่อ ต้น ใน เรื่อง ฤกษ์ ทาง คดี โลก 
มาก เกิน ไป  จะ ทำ อะไร  จะ ต้อง คอย หา ฤกษ์ อยู่ เสมอ  มำ 
แต่ เผา รอ คอย เวลา ฤกษ์ อยู่ นำ แอง  เมื่อ ถึง คราว เหมาะ ที่ ควร 
ทำ  ก็ ไม่ ทำ  เพ ร. าะต้ ง ไม่ ได้ ฤกษ์  ฤกษ์ ต้ง ไม่ ดี  เช่น น ผล 
ประโยชน์ ที่ ตน ควร ได้ ควร ถึง  ย่อม ผ่าน ต้น บุคคล น* นไป เสีย 
อย่าง น่า เสียดาย 

— เมื่อ มี ความ จำ เบน จะ ต้อง ทำ อะไร  หรือ  จะ ต้อง 
เดิน ทาง ไป ใน เวลา ที่ ตน เแน่ อยู่ แก่ ใจ ว่า  ' ฤกษ์ ไม่คึ  ’’  ย่อม 
ไม่ มี ความ สบาย ใจ  เผ่า แต่ ครุ่น คิด ตำหนิ ตำ เอง และ แช่ง ตำ 
เองอยู่ ตลอด เวลา ว่า  'ำดี๋ ย^ ป็ะต ไ) งเฃึ นอ ย่าง น* น ชะ ต้อง 
เนน อย่าง น”  ผล ที่ สุด ก็ เกิด ความ เสีย หาย ขน จน ได้  เพราะ 
ใจ ตำ เอง เผ่า เรียก ร้อง ถึง อยู่ ตลอด เวลา นำ แอง 


— บุคคล ผู้ ถือ ฤกษ์ ฬั  มํว แต่ รอ คอย ฤกษ์ ดีอย่  มํก 
จะ ทำ อะไร ไม่ ทัน เพื่อน  ถำเ ฃไเ ผัน* อส  ก เบน ท ชวา งหู 
ชวา าตา ชอง ผั ใหญ่  ลำ เบน ผั ใหญ่  ก มก ทำ ความ ลำบาก 

13*  ^ เ^!/ 


ใ ปีใหั เก ค แก่ ผัน อย 


บ 


วิธ ปฎิบํ ต เกย วก' บ ฤกษ์ ตาม หล' ก เหตุผล 

— ถำเ บน พิธี งาน มงคล ที่ เกี่ยว เนอ ง ทับ คน อื่น  โดย 
มี คน อื่น ร่วม พิธี น \ เทัว ยต \ เต่  ๒ คน ขน ไป  เช่น  พิธี งาน 
มงคล สมรส  เบน ทัน  หรั๊อ  พิธี งาน เกี่ยว ทับ ส่วน รวม  เช่น 
พิธี งาน ทำ บุญ ขน บำน ใหม่  เบน ทัน  ผู้ ทัด งาน มี ความ จำ เบน 
อย่าง อีงที่ จะทั อง หา ฤกษ์ งาม ยามดี  จะทั อง ถือ ฤกษ์ เบน สำทั ญ 
ทัา ขืน ทำ งาน โดย ไม่ หา ฤกษ์  ไม่ ถือ ฤกษ์  ทำ ตาม ชอบ ใจ ตัว 
แทัว  หาก เกิด ความ เสีย หาย อะไร ขน  ผู้ ทัด งาน น* น แหละ 
จะ เสีย คน 

— ทัาเ บน งาน ส่วน ตัว โดย เฉพาะ  ไม่ เกี่ยว เนอ ง กับ 
คน อื่น  ไม่ ควร ถือ ฤกษ์ ทาง คดี โลก  แต่ นิยม ถือ ฤกษ์ ทาง คดี 
ธรรม  คือ  นิยม ถือ ฤกษ์ ความ สะดวก เบน สำทั ญ สะดวก ใจ 
สบาย ใจ  เมื่อ ใด  ก็ ทำ เมื่อ น \เ  ไม่ จำ เบน จะทั อง ทัว รอ คอย 
ฤกษ์ ยาม ทัน เวลา 

— การ ถือ ฤกษ์ ทาง คดี ธรรม นไเ  คือ  การ พินิจ 


๘๔ 


พิจารณา ตรวจ ดู ความ พร็อ มอ ย่าง รอบคอบ ก่อน ที่ จะ ดำเนิน 
การ งาน ทุกอย่าง  เมื่อ ได้ พิจารณา ตรวจ ลูดํว ย จิต ทุก ทิสแ ลิว 
ไม่ ประสบ พบ เห็น ความ ขาด ตก บกพร่อง  ความ เสีย หาย โดย 
ประการ ใด  ๆ แลิว  พึง แน่ ใจ ได้ ว่า  “ นืนแ หละ  ” คือ  “ ฤกษ์ 
งาม ยามดี”  สำ หร ไ] ตำ เรา แลำ  ซึ่ง ถูก ต ไ) ง ตรง ตาม คำ สอน 
ทาง พระ พุทธ ศาสนา ทุก ประการ 

— สำ หร ไ) ชาว พุทธ ท* ง หลาย  นิยม เบน ผู้ หน ไอ ยู่ 

ใน หล ไ เหตุผล  จะ ทำ อะไร ต ไง ทำ อย่าง มี เหตุผล  นิยม ใช้ 
สติ บ ญญา พินิจ พิจารณา ว่า  งาน ใด เกี่ยว เนอ งด ำย คน อื่น 

งาน ใดเ บ่น เรือง ส่วน ตำ  แลำ ประพฤติ ปฏิบ ไต น ตาม สมควร 
แก่ เหตุผล  โดย เหมาะ สม  ชนิด ไม่ ให้ ขไ โลก  ไม่ ให้ ผืน 
ธรรม  แบบ โลก ก็ ไม่ ให้ ชํ้า  ธรรม ก็ ไม่ ให้ เสีย  บำก็ ไม่ ให้ ชา 

— เมื่อ ปฏิบ ไ ได้ เช่น น ก็ หวำ ได้ แน่ ว่า  จะ มี แต่ ความ 
เจริญ รุ่งเรือง โดย ส่วน เดียว  หา ความ เสื่อม เสีย มิ ได้  และ เบน 
การ ปฏิบ ต เหมาะ สม กไเ ภาวะ ที่ ตน เบ่น ชาว พุทธ อย่าง แท้ จริง 

ระ เม ยบม่ ฏบํต การ จไฝึ 0 านหี่ ทำ บุญ 

กา 1จ่ด สถาน ที่ ทำ, บุ. ญ 

— การ จ ไส ถาน ที่ ทำ บุญ ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา ทุก 
อย่าง  ท* ง งาน มงคล และ อวมงคล น \เ  เบ อง ตไเ  เจำ ภาพ  คือ 


๘๕ 


เจำ ของ งาน  จะตํ อง คำนึง ถึง สถาน ที่ ซึ่ง มี บริเวณ กว็า ง ขวาง 
เพียง พอ  และ เหมาะ สม จะ ใช้ เบน สถาน ที่ บำเพ็ญ งงุญ กุศล 
ทาง พระ พุทธ ศาสนา  สำ หร “บ จ’ ด เบน ห ไ) ง พิธี  อำ เปร ะ กอบ 
ดวย สถาน ที่ สำคํ ญ ๓. ประการ  คือ:— 

๑.  สถาน ที่ตํ้ง โต๊ะ หมู่ บูชา พระ รํตน ตร โ) 

๒.  สถาน ที่ จ’ ด เบน อาสน์สงฆ์  และ 
๓.  สถาน ที่น่ง สำ ห ร’ บเ จำ ภาพ และ ผู้ มา ร่วม งาน 

สถาน ทตํ้ง โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ร' ตน ตร่ย 

— โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ร’ ตน ตร ไ)  นิยม จ’ ดต* งไว้ ดำ น ขวา 
ของ อาสน์สงฆ์  ต* งไว้ สูงก ว่า อาสน์สงฆ์ พอ สมควร  และ นิยม 
ต* งํ้ห’ น หนำ ไป ทาง ทิศ ตะ ว’! เอ อก  เพราะ เบน ทิศ ที่ พระ พุทธ 
เจำ ประ ท’ บน ำตร่ สรู้พ ระ อนุ ตตร ส’ ม มาส’ ม โพธิญาณ สำเร็จ 
เบํน พระ พุทธ เจำ  ถำ ข’ ต ขำ) ง เพราะ สถาน ที่ ไม่ อำนวย  ก็ นิยม 
ต* งห’ น หนำ ไป ทาง ทิศ เห น้อ  หรือ  ทิศ ใต้  ทิศ ใด ทิศ หนึ่ง  แต่ 
ไม่ นิยม ต* งห’ น หนำ ไป ทาง ทิศ ตะ ว’ นตก  เพรา ะถึอ กำ เว่า  ทิศ 
ตะ ว’ นตก  เบน ทิศ อ’ สด งคต แห่ง พระ อาทิตย์  เบน ทิศ แห่ง 
ความ เส อม  ไม่ เจริญ รุ่งเรือง 

— โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ร’ ตน ตรำ) น* น โดย มาก นิยม ต* ง 
ไว้ บน อาสน์สงฆ์  ทาง ตำ เอา สน์ สงฆ์  ประกอบ ดำ ยสีง สำ ค’ ถ) 
๕ ประ กา' ร คือ:- 


๑.  พระ พุทธ รูป  ๑ องค์  (นิยม พระ ปาง มา รวิ ช ไ]) 
๒.  กระถาง ธูป  ๑ ลูก  พร ไ) ม ท* งธูป  ๓ ดอก  เบน 
อย่าง น ไ) ย 


๓.  เชิง เทียน  ๑ คู่  พร ไ) ม ท* ง เทียน  ๒ เล่ม  เบน 
อย่าง น ไ) ย 

๔.  แจก ไเ  ๑ คู่  พร ไ) ม ท* งด อก ไม้ ประ ด” บ และ นิยม 
มี พาน ดอกไม้ ต* งบู ชาด ไย 

๕.  โต๊ะ หมู่  ๑ หมู่  ('นิยม ใช้ โต๊ะ หมู่ บูชา ) 

— เครื่อง สก กา ระ บูชา พระ ร” ตน ดร ไ] น* น นิยม จ” ด 
หา ต็งข อง ที่ดีที่ สด  ประณีต ที่ สุด  เท่า ที่ สามารถ หา มา จ” ดได้ 
กลา วคป็  ะ — 


๑.  ธูป  นิยม ใช้ ธูป หอม อย่าง ดี 

๒.  เทียน  นิยม ใช้ เทียน เล่ม ใหญ่ พอ สมควร แก่ เชิง 

เทียน 

๓.  ดอกไม้  นิยม ดอกไม้ ที่ เพรียบ พร ไ) มติ  วิ ยล” กษณ ะ 
๓ ประการ  คือ  มีสี สวย  © มีกลึ น หอม  ® และ กำ ล” งสด ชิน  ๑ 


สถาน ทจํด เบีน อาสน์สงฆ์ 

— อาสน์สงฆ์  คือ  สถาน ที่ สำ ห ร” บ พระ สงฆ์ น” ง น* น 
นิยม จ” ดต* งํ้ไว้ ทาง ดำ นซำ ย ของ โต้ ะ หมู่ บูชา พระ ร ไ] นตร ไ]  และ 


๘ 0^ ^ 


นิยม จ้ดแ ยก ออก เบน เอกเทศ ส่วน หนึ่ง ต่าง หาก  จาก ที่น่ง ของ 
คฤห” สถ์ ชาย หญิง  ประกอบ ด็วย เครื่อง ริบ รอง พระ สงฆ์ 

ด” งนึ่ 

๑.  พรม เล็ก  สำ ห ร” บปูเ บน ที่ น” ง ของ พระ ภิกษุ สงฆ์ 
แต่ ละ รูป 
๒.  กระโถน 
๓.  ภาชนะ นึ่า เย็น 
๔.  พาน หมาก พลู-บ หรี่ 
๕.  ภาชนะ นึ่าฆ์ อน 

— เครื่อง ร” บ รอง พระ ภิกษุ สงฆ์  น \เ  นิยม จ” ดตํ้ง ไว้ 
ดำ น ขวา มือ ชอง พระ ภิกษุ สงฆ์ แด่ ละ รูป  โดย จ” ดตำ กระโถน ไว้ 
ดำ น ใน สุด  จ” ดตํ้ง ภาชนะ นา เย็น ไว้ ถ” ตอ อก มา  จำ) ตำ พาน 
หมาก พลู  — บ หรี่  ไว้ ถ” ด ออก มา ขำ ง นอก  ส่วน ภาชนะ นํ้า 
รำ) น นไเ  นิยม จ” ดนำ มา ถวาย ภาย ห ลำ  เมื่อ พระ ภิกษุ สงฆ์ มา 
น่ง เรียบ รำ) ย แลำ  เพรา ะถำ นำ มา ตำ ไว้ ก่อน  นึ่า รำ) น จะ เย็น 
เสีย ก่อน  ทำ ให้ เสีย รสนึ่ าชา 

— ถำส ถาน ที่ หำ) ง ประกอบ พิธี สงฆ์ นำเ ค” บ แคบ  หรีฐ 
สง ของ เครื่อง ร” บ รอง มี ไม่ เพียง พอ ที่ จะ จ” ด ถวาย ให้ ครบ ทำ  ๙ ที่ 
สำ หรบ พระ ภิกษุ สงฆ์ ทง  ๙ รูป  ก็ นิยม จ” ด เครื่อง รำ) รอง เพียง 
๕ ที่  ก็ เพียง พอ  คือ  ะ- 


๘๘ 


๑.  สำ ห รํบพ ระ เถระ ผู้ เบน ประธาน สงฆ์  จด ตํ้ง ไว้ ดำ น 
ขวา มือ ของ ท่าน  หนึ่ง ที่ 

๒.  จำ เตํ้งํ้ ไว้ ร ะห ว่าง พระ ภิกษุ รูป ที่ ๒ กำา รูป ที่  ๓ หนึ่ง ที่ 
๓.  จำ เตํ้ง ไว้ ร ะห ว่าง พระ ภิกษุ รูป ที่ ๔ ก “บ รูป ที่  ๕ หนึ่ง ที่ 
๔.  จำ! ตไ ไว้ ร ะห ว่าง พระ ภิกษุ รูป ที่ ๖ กำ! รูป ที่  ๗ หนึ่ง ที่ 
๕.  จำ! ต^ง ไว้ ร ะห ว่าง พระ ภิกษุ รูป ที่ ๘ กำ! รูป ที่  ๙ หนึ่ง ที่ 

สถาน ท่น่ง สำ หร่บ เจ็า ภาพ และ ผู้ มา ร่วม งาน 

— สถาน ที่น่ง สำ ห รำ! เจำ ภาพ และ ผู้ มา ร่วม งาน น \เ 
นิยม จำ ไว้ ดำ น หนำ ของ อาสน์สงฆ์  และ นิยม จำ แยก ออก เบน 
เอกเทศ ส่วน หนึ่ง ต่าง หาก จาก อาสน์สงฆ์  เพื่อ บอ งก ำเมิ ให้ 
พระ ภิกษุ สงฆ์ ตำ งอ าบำ โทษ  เพราะ นํง อาสนะ เดียว กำ! สตรี 
เพศ 

— ถำส ถาน ที่น่ง สำ ห รำ แจำ ภาพ และ ผู้ มา ร่วม งาน 
น* น ปู ลาด เนื่อง เบน อำ แดีย ว กำ! อาสน์สงฆ์  โดย ปูเสึ๋ อ หรีอ 
พรม เชื่อม เบน อำ แดีย วก ำเ  นิยม ปู เสื่อ  หรือ  พรม ผืน ที่ เบน 
อาสน์สงฆ์ ทำ) ผืน ที่ เบน ที่น์ง สำ ห รำ) เจำ ภาพ และ ผู้ มา ร่วม งาน 
โดย ปู ลาด ทำ! กำ เอ อก มา ตาม ลำ ดำ) และ นิยม จำ ปู ลาด พรม เล็ก 
สำ ห รำ! เบน อาสนะ ที่นํง ของ พระ ภิกษุ สงฆ์ แต่ ละ รูป  เพื่อ ให้ 
สง กว่า ที่น่ง ของ คฤหํ สถ์ อีก ดำ ย 


๘ 5 


— สถาน ที่นํ่ง สำ หริ บ เจ็า ภาพ และ ผู้ มา ร่วม งาน  น น' 
นิยม ว่า  จะ ติ อง ไม่ ดี กว่า  ไม่ ประ- ณีตก ว่า  และ ไม่ อยู่  ณ ที 
สูงก ว่า อาสน์สงฆ์  ทํ้งน์  เพื่อ เบน การ แสดง ความ เคารพ 
คารวะ แก่ พระ สงฆ์ 

— การ ปู ลาด อาสน์สงฆ์  และ อาสนะ ที่นํง สำ หร่บ 
เจำ ภาพ และ ผู้ มา ร่วม งาน  นไเ  โดย ทั่ว ไป  นิยม ทั่ดแ ยก ออก 
จาก ทั่น คน ละ ส่วน  เพื่อ ความ สบาย ใจ ดำ ยทั่น ทุก ผาย 

การ จ” ดตํ้ง ภาชนะ นา มนต์ 

— การ จ” ดทั่ง ภาชนะ นา มนต์ งาน พิธี ทำ บุญ ใน ทาง 
พระ พุทธ ศาสนา ทั่น  นิยม จํด ตำ ภาชนะ นํ้า มนต์ เฉพาะ พิธี 
ทำ บุญ งาน มงคล ทุก ชนิด  เช่น  งาน ทำ บุญ แต่ง งาน  งาน ทำ 
บุญ ขน บำน ใหม่  งาน ทำ บุญ อายุ  งาน ทำ บุญ ฉลอง ต่าง  ๆ 
เบน ตไเ  และ นิยม จ” ดตำ ภาชนะ นา มนต์ น์ไว้ ขำ ง โต๊ะ หมู่ บูชา 
ดำ นพ ระ เถระ ประธาน สงฆ์ นํง 

— ส่วน พิธี ทำ บุญ งาน อวมงคล ที่ เกี่ยว เน์อ งก” บ ศพ 
เช่น  งาน ทำ บุญ ส” ตตม วาร  ( ทำ บุญ  ๗ ว” น, ) งาน ทำ บุญ 
บ ญญา สม วาร  (ทำ บุญ ๕๐ ว” น)  งาน ทำ บุญ สต ม วาร  (ทำ 
บุญ  ๑๐๐  ว” น ) เบน ต” น ไม่ นิยม จ” ดตำ ภาชนะ นา มนต์  เพราะ 
พิธี ทำ บุญ งาน ศพ น* น เพื่อ เบน การ แสดง ความ กด” ญฌู กตเวที 
ต่อ ท่าน ผู้ ล่วง ล” บไป แล่ ว ไม่ ใช่ จ” ดทำ เพื่อ ความ เบน สิริ มงคล 
แก่เ จำ ของ งาน 
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ภาชนะ นา มนต์ 

— ภาชนะ สำ หรบ ใส่ นา มนต์ นํ้น  นิยม ใช้ หม ‘อ นํ้า 
มนต์ โดย เฉพาะ  หรือ  ใช้ บาตร พระ สงฆ์ แทน  แต่ ไม่ นิยม 
ใช้ขํ น เงิน แทน  เพราะ เบน วํตถุ อ นา มาส ที่ พระ ภิกษุ สงฆ์ ไม่ 
ควร จํบต่ อง  เกิด อาบ^ โทษ แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์ 

— นํ้าสำหร งิาทำนํ้า มนต์ น* น นิยม ใช้ น' าที่ ใส สะอาด 
บริสุ ทธื้  ใส่ นํ้าข นาด เกือบ เต็ม ภาชนะ สำ หร “บ ทำ นา มนต์ น* น 
และ มีวำ ถุที่นิ ยมก “น ว่า เบน มงคล  ตาม ความ นิยม ของ ทำ) งถีน 
น \เ  ๆ ใส่ ใน ภาชนะ นา มนต์ น* นดำ ย 

เที่ย น สำ ห ร* บทำ นํ้า มนต์ 

— เท ยน สำ หรบ ทำ นำ มนต์ นน  นิยม ใช้ เทียน ขผํ้ง 
แท้  มี ขนาด เล่ม ใหญ่ พอ สมควร  อย่าง เล็ก นิยม มีนํ้า หนำ  ๑ 
บาท ขน ไป  และ นิยม ใช้ เทียน ที่มี ไส้ ใหญ่ๆ  เพ อบ องสํ นมิ ให้ 
ไฟ ด* บ ง่าย  เมื่อ ถูกลม พ* ด 

ระ เฆีย บปฏิ ม่ต็้ การ นิมนต์ พระ งต์ 
การ นิมนต์ พระ สงฆ์ 

— การ นิมนต์ พระ สงฆ์  คือ  การที่ เจา ของ งาน  หรือ 
ผ้แท นเ จำ ของ งาน  ไป ติดต่อ แจำ ความ จำนง ก* บเ จำ อาวาส 
หรือ  พระ ภิกษุ รูป ใด รูป หนึ่ง  ณ ว* ดใด ว* ด หนึ่ง  ขอ อาราธนา 
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คือ  ขอ เชิญ พระ ภิกษุ สงฆ์ ตาม จำนวน ที่ต็ องการ  ให้ ไป 
ประกอบ พิธี ใน งาน มงคล  หร้อ  งาน อวมงคล  ซึ่ง ได้ กำหนด 
จะ จํด ทำ ชน  ณ สถาน ที่ ใด สถาน ที่ หนึ่ง  เช่น  นิมนต์ พระ 
ภิกษุ สงฆ์ ไป เจริญ พระ พุทธ มนต์ งาน มงคล สมรส  ที่บำ น 
เบน ตไเ 

กา รนิ มน ต' พระ สงฆ์ เจริญ พระ พุทธ มน ต' งาน มงคล ท' วไป 

— การ นิมต์ พระ สงฆ์ ไป เจริญ พระ พุทธ มนต์ พิธี ทำ 
บุญ งาน มงคล ฆ์ว ไป  นิยม นิมนต์ พระ ภิกษุ สงฆ์ จำนวน อย่าง 
นำ ย ไม่ ต์าก ว่า  ๕ รูป  คือ  พระ สงฆ์ บญจ วรรค  ส่วน จำนวน 
พระ ภิกษ์ สงฆ์ ขำ ง มาก  ไม่มึ กำหนด  ตาม กำ ลำ ศร' ทธา ของ 
เจำ ภาพ  ยีงมี จำนวน มาก เท่าไร  ก็ยึง เพีม บุญ กุศล มาก ขน 
เท่า ฆ์น  ฆ์งนึ่ ย่อม ขน อยู่ กำเ กำ ลำ ท ร” พย์  และ พอ เหมาะ แก่ 
สถาน ที่  ซึ่ง จะ อำนวย ให้  เบน ประการ สำ ค” ญ 

การ นิ มน ต' พระ สงฆ์ เจริญ พระ พุทธ มน ต' งาน มงคล สมรส 

— การ นิมนต์ พระ สงฆ์ ไป เจริญ พระ พุทธ มนต์ พิธี 
ทำ บุญ งาน มงคล สมร สน* น แต่ เดิม มา  นิยม นิมนต์ พระ ภิกษุ 
สง ฆ จำนวน คู  คอ  ๖ รูป  ๘ รูป  ๑0  รูป  ๑๒  รป  เบ่น ตน 
เพ อ กำหนด แบ่ง ให้ ผาย เจำ บ่าว และ ผาย เจำ สาว  เลือก นิมนต์ 
พระ ภิกษุ ที่มีค วาม เจ” กมำ คุ้น ก” บ ตระกูล ของ ตน  ผาย ละ เท่า  ๆ 
ก” น-  จะ ได้ ไม่ ได้ เปรียบ  และ ไม่ เสีย เปรียบ ก” น และ กัน 


— แต่ ใน สม ไ) บจจุ บัน น พิธี ทำ บุญ งาน มงคล ทุก 

ประเภท  รวม ท* งพิธี ทำ บุญ งาน มงคล สมรส ด็วย  โดย มาก 
มก นิยม นิมนต์ พระ ภิกษุ สงฆ์ ไป เจุริ ญ พระ พุทธ มนต์ จำนวน 
๙ รูป  าๆง น เพราะ ชาว บัาน โดย มาก ถือ บัน ว่า  เลข  ๙ น* น 
การ ออก เสียง ใกล้ เคียง บัน คำ ว่า  “ บัา ว ” คือ  บัาว ทน ไ ท มาย 
ถง  ความ เจริญ รุ่งเรือง  หรือ  ถือ บัน ตาม มหา บักษ า พยากรณ์ 
ว่า  เลข  ๙ น* น เท่า บัน กำบัง พระ เกตุ  ๙ ซึ่ง อาจ คุ้ม ครอง 
นอง บัน ภ บัน ตรา ย ได้ นานา ประการ  และ ถือ บัน ตาม คติ ทาง 
พระ พุทธ ศาสนา ว่า  เลข  ๙ น \เ  เท่า บัน นวห รดุณ  ๙ ประการ 
บัน เบน สิริ มงคล อย่าง สูง  และ เท่า บัน โลกุ ตตร ธรรม  ๙ 

ประการ  คือ  มรรค  ๔ ผล  ๔ นิพพาน  ๑ ซึ่ง เบน ผล ที่ ยอด 
เยี่ยม สูง สุด ใน พระ พุทธ ศาสนา 

การ นิ มน ต' พระ สงฆ็ เจริญ พระ พุทธ มน ต' งาน ทำ บุญ อายุ 

- การ นิมนต์ พระ สงฆ์ ไป เจริญ พระ พุทธ มนต์ งาน 
ทำ บุญ อายุ น* น นิยม นิมนต์ พระ ภิกษุ สงฆ์ จำนวน เกิน กว่า อายุ 
ของ เจำ ภาพ ขน ไป  ๑ รูป  เช่น 

— ทำ บุญ อายุ  ๔๘  บ นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์  ๔๙  รูป 

— ทำ บุญ อายุ  ๖๐  บื  นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์  ๖๑  รูป 

— ทำ บุญ อายุ  ๗๒  บื  นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์  ๗๓  รูป 

— ทำ บุญ อายุ  ๘๔  บืนิ ยม นิมนต์ พระ สงฆ์  ๘๕  รูป 

เบน บัน 


ลิ่ ๓ 


การ นิ มน ต่^ พระ สง ฆ่^ เจริญ พระ พุทธ มน ต งา^^ ทำ บุญ ส' สะเดาะ 
เคราะห์ 


— การ นิมนต์ พระ สงฆ์ ไป เจริญ พระ พุทธ มนต์ งาน 
ทำ บุญ สะเดาะ เคราะห์ น* น นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์ จำนวน เท่า 
กำ นิงพ ระ เคราะห์ ที่เ ขำ เสวย อายุ  ดืงน  ะ— 


๑.  พระ อาทิตย์  มึกำ ล* ง ๖ เขำ เสวย อายุ  นิยม 

นิมนต์ พระ สงฆ์ จำนวน  ๖ รูป 

๒,  พระ จ' น ทร์  มี กำ ล* ง ๑๕  เขำ เสวย อายุ  นิยม 
นิมนต์ พระ สงฆ์ จำนวน  ๑๕  รูป 

๓.  พระ อ* งคา ร มี กำ ล* ง ๘ เขำ เสวย อายุ  นิยม 

นิมนต์ พระ สงฆ์ จำนวน  ๘ รูป 

๔.  พระ พุธ  มี กำ ล*' ง ๑๗  เขำ เสวย อายุ  นิยม 
นิมนต์ พระ สงฆ์ จำนวน  ๑๗  รูป 


๕.  พระ พฤห สบ ด ม กา ลง  ๑๙  เขา เสวย อายุ  น ยม 
นิมนต์ พระ สงฆ์ จำนวน  ๑๙  รูป 

๖.  พระ ศุกร์  มี กำ ล*' ง ๒๑  เขำ เสวย อายุ  นิยม 

นิมนต์ พระ สงฆ์ จำนวน  ๒®  รูป 

๗.  พระ เสาร์  มี กำ ล* ง ๑๐  เขำ เสวย อายุ  นิยม 

นิมนต์ พระ สงฆ์ จำนวน  ๑0  รูป 

๘.  พระ ราหู  มี กำ ล*' ง ๑๒  เขำ เสวย อายุ  นิยม 


นิมนต์ พระ สงฆ์ จำนวน  ๑๒  รูป 


การ นม นต พร 2; สง ฆ่!! ร®; กอ!] พิธง ๅนอๅมง คล 

— การ นิมนต์ พระ สงฆ์ ไป ประกอบ พิธี งาน อวมงคล 
เกีย ว เนือง กบ ศพ น* น,  นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์ มี จำนวน  ด้ง น 

๑.  พิธี สวด พระ อภิธรรม  นิยม นิมนต์ จำนวน  ๔ 

รูป  เบน อย่าง น ‘อย 

๒.  พิธี สวด หนำ ไฟ  เวลา เผา ศพ  นิยม นิมนต์ 

จำนวน  ๔ รูป  เบน อย่าง นำ] ย 

๓.  พิธ สวด พระ พุทธ มนต์ งาน บำเพ็ญ กุศล ศพ เซ่น 
งาน ทำ บุญ  ๗ วำเ  ๕0  วไเ  ๑๐๐  ด้น  - เบน ด้น  นิยม นิมนต์ 
พระ สงฆ์  ๕ รูป  ๗ รูป  ® ๐ รูป  ๒๐  รูป  หรือ  ตาม กำ ลํง 
ศด้ท ธา  และ พอ เหมาะ แก่ สถาน ที่ น* น ๆ 

๔.  พิธี สวด แจง งาน ฌา ปน กิจ ศพ  นิยม นิมนต์ 

พระ สงฆ์ จำนวน  ๒๐  รูป  ๒๕  รูป  ๕๐  รูป  ๑๐๐  รูป  ๕๐๐  รป 
หรือ  นิมนต์ หมด ท* งด้ด 

๕.  พิธ สวด มาติกา บง สุ กุล ศพ  นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์ 
จำนวน เท่า อายุ ของ ผู้ ตาย ที่ บำเพ็ญ กุศล อุทิศ ให้ น* น เซ่น  ผ้ 
ตาย อายุ  ๗๕  บื  ก็ นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์  ๗๕  รูป  สวด มาติกา 
บำสุ กุล  เบน ด้น  หรือ  จะ นิมนต์ จำนวน นำ) ยก ว่า อายุ ผ้ ตาย 
ก็ ได้  ตาม กำ ลำ ศร’ ทธา  ไม่ มี ขำ หำ ม แต่ ประการ ใด 


วิธ นิมนต์ พระ สงฆ์ 

— การ นิมนต์ พระ ภิกษุ สงฆ์ ไป ประกอบ พิธ ใน งาน 
งาน มงคล  หรือ  งาน อวมงคล ต่าง  ๆ น \เ  นิยม ปฏิ บ^ก นท้ว 
ไป ทํ้ง การ นิมนต์ ด^วย วาจา  และ การ นิมนต์ ดํวย การทำ หน ง สอ 
ฎีกา นิมนต์ เบน ลาย ลำ ษณ์ อำ ษร 

— ถำเ บน งาน พิธี ทำ บุญ ส่วน ตำ  เช่น  งาน ทำ บุญ 
ฃนบ ำน ใหม่  งาน ทำ บุญ บำน ประจำ บี  เบีน ตไเ  ก็ นิยม นิมนต์ 
พระ ภิกษุ สงฆ์ ดำ ย วาจา  โดย ไป ติดต่อ นิมนต์ ดำ ย ตน เอง 

— ถา เบน งาน พิธี ทำ บุญ เกี่ยว กำ ทาง ราชการ  เช่น 
งาน ทำ บุญ พิธี วาง ศิลาฤกษ์ สถาน ที่ ราชการ  งาน ทำ บุญ พิธี 
เบีด อาคาร สถาน ที่ ราชการ  เบน ตำ  ก็ นิยม ทำ หนำ สึอฎี กา 
นิมนต์ เบน ลาย ลำ ษณ์ อำ ษร  เพื่อ พระ สงฆ์ จะ ได้ ทราบ กำหนด 
เวลา ที่ แน่ นอน  และ เพื่อ ช้อง กำ ความ หลง ลืม อีก ตำ ย 

— การ นิมนต์ พระ สงฆ์ ไป ประกอบ พิธี ใน งาน มงคล 
และ งาน อวมงคล ทุก ประเภท น^น  นิยม กราบ เรียน ให้ พระ สงฆ์ 
ทราบ โดย ย่อ  ดงนี 

๑.  พิธี ทำ บุญ ปรารภ งาน อะไร? 

๒.  กำหนด งาน วำที่  เดือน  พ. ศ.  ตรง กำ วำ ขน  — 
แรม  เดือน อะไร  ? 

๓.  สถาน ที่ ไหน? 
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ตํอง การ พระ สงฆ์ จำนวน เท่าไร  ? 

๕.  จะ จํด์ รถ มาร” บ หรึอ  จะ ให้ พระ สงฆ์ ไป เอง? 

๖.  จะ จ” ดร ถ มาร” บ เวลา เท่าไร  ? 

ฯลฯ 

ขอ ท ควร ส่ง วหะ ว” ง เกย วก” บ การ นิมนต์ พระ สงฆ์ 

— การ นิมนต์ พระ สงฆ์ ไป เจริญ พระ พุทธ มนต์  แลำ 
ฉิน เชำ  หรือ  ฉิน เพล น* น มี พระ วิ น”' ย พุทธ บ” ญญ่ต เบน ธรรม 
เนียม ที่ถั๊อ ปฏิบ 1 าก” 'น สิบ มา ว่า  ทายก นิมนต์ ออก ชื่อ โภชนะ 
เช่น  นิมนต์ ฉิน ขนม เบ อง  หรือ  ขนม จีน  เบน ติ' น พระ สงฆ์ 
ไม่ ร”' บ นิมนต์  ถำ ร”' บ นิมนต์ แลำ ฉิน  เบน อา ปต ปาจิตตีย์ ทุก 
คำ กลืน 

— ทาย กผู้เ ขำ ใจ พระ วิ น”' ย พุทธ บ”' ญ ญ” ต จึง นิยม 
นิมนต์ แต่ เพียง ว่า  นิมนต์ ร”' บ บิณฑบาต  หรือ  ร”' บ ภิกษา  หรือ 
นิมนต์ ฉิ' นเ ชำ  หรือ  ฉิ' น เพล  ดำนี  พระ สงฆ์ จึง ร”' บนี มนต์ ได้ 
ไม่ มี โทษ ทาง พระ วิ น”' ย 


^๗ 


ตำ อย่าง ถูก าใฌ น ต' ะ สงฆ์ 


ฎึกา อาราธนา 

ขอ อาราธนา ^^.-..™.-.—.-. วด —™. — 

เจริญ พระ พุทธ มนต์  ( สวด พระ พุทธ มนต์  ใช้ เฉพาะ งาน ศพ) 
แลํ วฉไ เภต ตา หาร เช้า  ( หรือ เพล  ) ใน งาน- 


วไเ ที -.— เดือน-. พ. ศ.- —เว ลา -.  — -.. น. 

ตรง ก ไ] ว” นขน .-. -.. แรม -.. -.. คา  เดือน ณ บำน 
( เลข ที่  หรือ  หมู่ ที่  ), ถนน ตำบล 
อำเภอ  -.. —. จำ ห ว” ด -.. 

ลง นาม ผู้ อาราธนา 

-/- -./ —- 
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ระ เฃึย ฃปฏิ ขํต การ ไช้ดำย 2) ายสิ ญจฬ์ 
ความ หมาย ของ ดำ ย สาย สิญจน์ 

— คำ ว่า  “สาย สิญจน์”  หรือ  “ดำ ย สาย สิญจน์” 
หมาย ถึง  เส' นดำ ยที่ นำ มา ใช้ ใน พิธี ร ดา! า เพื่อ ความ เบน สิริ 
ม.  .ไ  ใน งาน พิธี มงคล ต่าง  ๆ 

— คำ ว่า  “สิญจน์”  แปล ว่า  การ รด น์า  การ 
เท' นา  กาว ราด น์า  การสา ดน์า  ได้แก่  การทำ พิธี รด ใ! าที่ 
ประกอบ ดำ ย การ ร่าย เวทย์ มนต์ คาถา  เพื่อ ความ เบน สิริ มงคล 
ตาม ความ นิยม เชอ ถือ ของ ล “ทธิ ศาสนา พราหมณ์ 

— ดำ ย สาย สิญจน์' น นิยม ใช้ ดำ ย ดิบ  นำ มา จ “บท บ 

เขำ ตาม แบบ ของ การ จ “บด ำย สาย สิญจน์  เมื๋อ จ “บ ครำ แรก 

สำเร็จ เบน ดำ ย สาย สิญจน์  ๓ เล่น  นิยม ใช้ วง ใน การทำ พิธี 
เบิก โลง สำ หร “บ ใล่ ศพ  ค ร* นจ “บ ซํ้า อีก ครำ  สำเร็จ เบิน ดำ ย 
สาย สิญจน์  ๙ เส ไเ  นิยม ใช้ ใน งาน พิธี มงคล ทำ หลา ยทํว ไป 

— การ ใช้ ดำ ย สาย สิญจน์ ใน พิธี มงคล ต่าง  ๆ น* น 
แม้ จะ เบิ นความ นิยม เ' ชื่อ ถือ ตาม ล่ทธิ ศาสนา พราหมณ์ ก็ ตาม 
แต่ ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ก็ ไม' ทรง หำ ม คง อนุโลม คล' อย 
ตาม ประเพณี นิยม ของ พุทธ ศา สนิก ชน ทำ หลาย ใน ยุค น* น ๆ 
ซึ่ง เคย เบน ผู้ เคารพ น่บ ถือ ล* ทธิ สาสนา พราหมณ์ มา ก่อน 
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— ทํ้งน เพื่อ ไม่ ให้ ขํด โลก  คือ  ไม่ ขํดข วาง ความ นิยม 

เชื่อ ถือ ของ ชาว โลก ที่ ประพฤติ ปฏิบ่ ตสืบ ต่อ ก" นมา หลาย ชํว 
อายุ คน  ที่งค วาม นิยม เชื่อ ถือ แบ บน  ก็  ไม่ ถึง ก “บ เบน การ ผืน 
ธรรม  คือ  ไม่ ใช่ ความ เชื่อ ถือ ที่ ข” ดแนิ ง ต่อ หล" ก สํจจ ธรรม ใน 
ทาง พระ พุทธ ศาสนา โดย ตรง  เบน เพียง แต่ ความ เชื อ^า 

เช่น นิ  ย” ง ห่าง จาก หล” กส” จจ ธรรม เท่า น* น 

' — ความ จริง  ความ นิยม เชื่อ ถือ เกี่ยว ก” บเ รอง พิธี 
กรรม ต่าง  ๆ เช่น  พิธี เรียก ข ว” ญ พิธี เชิญ ข ว” ญ พิธี ทำ ข ว” ญ 
พิธี โกน จุก  พิธี ทำ ข ว” ญ นาค  เบน ตไเ  ที่ พุทธ ศา สนิก ชน 
ท* ง หลาย นิยม ประพฤติ ปฏิบ รี! จ” ดทำ สืบ ต่อ ก” นมา แต่ โบราณ กาล 
จน กระ ท่งถึ งบ จ จุบ” นนิ  ลำ น เบน เร้ องของ ล” ทธิ ศาสนา 

พราหมณ์ ทั้ง สิน  ไม่ ใช่ คำ สอน ทาง พุทธ ศาสนา  ไม่ ใช่ เนิอ 
หา สาระ  ไม่ ใช่ แก่น  ไม่ ใช่ ส่จจ ธรรม  จ” ดได้ ว่า เบน เพียง 
เปลือก  เบน เพียง กระ พื่  ของ พระ พุทธ ศาสนา  แม้ โดย แท้ 

— ถึง กระ น* น พิธีกรรม ต่าง  ๆ ที่ พุทธ ศา สนิก ชน 
ทั้ง หลาย นิยม เชื่อ ถือ เหล่า ทั้น  ก็ น” บได้ ว่า มี ความ สำ ค” ญไม่ 
นำ ย และ มี ความ จำ เบน อย่า งย็ง  สำ ห ร” บ พุทธ ศา สนิก ชน 
ทั้ง หลาย ผ้ที่มี ศร” ทธา ย” ง ไม่ม่ นคง  ย” ง ง่อน แง่น คลอน แคลน 
ย” งมี กำ ล" งใจ ไม่ เข ไ) แข็ง พอ  จึง จำ เบน จะ ต่อ งอ าศไ เกาะ พิธี 
รีต อง ต่าง  ๆ ไป พลาง  ๆ ก่อน 
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— อุปมา เหมือน บรรดา บุคคล ทํ้งห ลาย ที่ เดิน ขน บิน 
ได อาคาร บำน เรือน  บุคคล ที่มืกำบิง กาย อ่อนแอ  ไม่ แข็ง แรง 
ได้แก่ เด็ก และ คน ทุพพลภาพ  หรือ  คน ชรา ทุพพลภาพ  ย่อม 
มี ความ จำ เบน จะ บิ อง อาศ่ ย เกาะ ราว บไเ ได ขน ลง  ส่วน บุคคล 
ที่มี ร่าง กาย แข็ง แรง  ก็ ไม่ มี ความ จำ เบน จะ บิ อง อา ศ ไ) เกาะ ราว 
บิน ได  ขน ลง ได้ อย่าง สะดวก สบาย  ฉน ใด 

— ใน บรรดา พุทธ ศา สนิก ชน ที่งํ้ห ลาย ผู้ นิยม เชื่อ ถือ 
พิธีรีตอง ต่าง  ๆ ก็ฉํน น* น เหมือน บิน  พุทธ คา สนิก ชน ผู้ ได้ 


ร่บ การ ศึกษา อบรม ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา บิงน ไย  บิงเ ขำ 
ไม่ ถึง สำ เจ ธรรม  ชื่อ ว่า บิงเ บน ผู้มีก ำบิง ใจ ไม่ เข ไ] แข็ง  บิงมี จิต 
ใจ ไม่ บิน คง  จึง จำ เบน จะ บิ อง อา บิย เกาะ พิธีรีตอง ต่าง  ๆ ไป 
พลาง  ๆ ก่อน  ส่วน พุทธ คา สนิก ชน  ผู้ที่ไ ด้บิบ การ ศึกษา 
อบรม จนมื ความ รู้เ ขำ ถึง สำ) จ ธรรม แบิว  ก็ ไม่ มี ความ จำ เบน 
จะ บิ อง อา ศไ เกาะ พิธีรีตอง เหล่า น* นอีก ต่อ ไป  ฉิน น* น 


ประ โยชน์ ของ พิธีกรรม ต่าง  ๆ 

— ธรรมดา บิน ไม้ ที่มี แก่น ท* ง หลาย  ใช่ ว่า จะ มี แก่น 
มา แต่เ รีม เกิด ขน เบน ลำ บิน  ก็ หา มิ ได้  แก่น ย่อม เกิด มี ขน 
ภาย หลง ท* งสน  และ ก่อน ที่ จะ มี แก่น เกิด ขน ภาย ใน ลำ บิน ได้ 
ก็ จำ เบน จะ บิ อง อา ศไ เปลือก  อา ศ ไกร ะพิ  ห่อ หุ้ม บอ ง บินอยู่ 


๑๐๑ 


ภาย นอก  ถำตํ นไม้ ปราศจาก เปลือก และ กระ พ เสีย แลิว์  จะ 

มี แก่น เกิด ขน ไม่ ได้ เลย  ฉํน ใด 

— สจ์จ ธรรม ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ก็ฉน นไเ 

เหมือน ก “น  กล่าว คือ  พระ พุทธ ศาสนา เปรียบ เสมือน ต โเ. ไม้ 
มืแ ก่น  ส “จจ ธรรม เปรียบ เสมือน แก่น ของ ต ไเ ไม้  พิธีรีตอง 
ต่าง  ๆ ที่ เนื้อ ง มา จา กล “ทธิ ศาสนา พราหมณ์  เปรียบ เสมือน 
เปลือก และ กระ พ ของ ตไเ ไม้ 

— ถำ พุทธ  ศา สนิก ชน  ท* ง หลา ยผู้มื จิต ใจ  ย “'ง ไม่ เข ไ! 
แข็ง พอ  ไม่ อา ศ “ย เกาะ พิธีรีตอง เบน เครื่อง ยึด เหนี่ยว จิต ใจ ให้ 
ห “นเ ขำ หา พระ พุทธ ศาสนา แล ไ ก็ ใม่มื โอกาส จะ ได้รํ บ การ 
ศึกษา อบรม ทาง พระ พุทธ ศาสนา  และ ไม่ มี โอกาส จะ ประพฤติ 
ปฏิบ “ต ตนเ ขำ ถึง สำ) จ ธรรม ทาง พระ พุทธ ศาสนา ได้ เลย ฉิน น* น 

ความ นิยม ใน การ ใช้ ดำ ย สาย สิญจน์ 

— การ ใช้ ดำ ย สาย สิญจน์  เกี่ยว กไ พิธี บำเพ็ญ กุศล 
ทาง พระ พุทธ ศาสนา น* น นิยม ใช้ ท* ง งาน พิธี มงคล และ งาน 
พิธี อวมงคล 

— ใน งาน พิธี อวมงคล เกี่ยว ก ไ) ศพ  ไม่ นิยม ใช้ ดำ ย 
สาย สิญจน์ วง รอบ อาคาร บำน เรีอ น แต่ นิยม ใช้ เบน สาย โยง 
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จาก ศพ มา ถึง อาสน์สงฆ์  เพื่อ ให้ พระ สงฆ์ พิจารณา น่งสุ กุล 

เท่า น์น 

— ส่วน ใน งาน พิธี มงคล ต่าง  ๆ เช่น  งาน พิธี ทำ บุญ 

ขึน บาน ใหม่  งาน พิธี ทำ บุญ บำน เรือน ประ จำบื  เบน ต่น  นิยม 
ใช้ ดาย สาย สิญจน์ วง รอบ ตํว อาคาร บ ‘าน เรือน ต่วย  โดย มี ความ 
นิยม ใน การ วง ดำ ย สาย สิญจน์  ดำ นะ- 
-  ถ ำอา คา รบ ำนเ ร้อน  มี รำ  หร้อ  กำแพง ลำ) ม 

นิยม วง ดำ ย สาย สิญจน์ รอบ รำ  หรือ  กำแพง  รอบ บริเวณ 

ท่งห มด 

— ถ ำบำ น เรือน ไม่ มี รำ  หรือ  กำแพง ลำ) ม หรือ  มี  แต่ 
บริเวณ กวำ ง ขวาง  หรือ  มี อาคาร ลีงป ลูก สร ำงที่ ไม่ เกี่ยว ก ไ) พิธี 
มงคล อยู่ ใน บริเวณ น์น ดำ ย นิยม วง ดำ ย สาย สิญจน์ เฉพาะ 
รอบ ตำ อาคาร บำน เรือน ที่ ประกอบ พิธี มงคล เท่า น์นก็ พอ 

— ถา งาน พิธี มงคล นำเ  ไม่ เกี่ยว ก ไ) พิธี ทำ บุญ 

อาคาร บำน เรือน โดย ตรง  เช่น  งาน มงคล สมรส  เบน ตไเ 
ทำ เจำ ภาพ ก็ ไม่ ประสงค์ จะ วง ดำ ย สาย สิญจน์ รอบ ตำ อาคาร 
บำน เรือน ดำ ย ก็ นิยม วง ดำ ย สาย สิญจน์ เฉพาะ รอบ ฐาน พระ 
พุทธ รูป ที่  โต๊ะ หมู่ บูชา หำ) ง ประกอบ พิธี  แลำ โยง มา วง รอบ 
ภาชนะ น์า มนต์  วาง กลุ่ม ดำ ย สาย สิญจน์ ใส่ พาน ไว้ ดำ นซำ ย 
ของ โต๊ะ หมู' บูชา  ดำ น ขวา ของ อาสน์สงฆ์  เพียง เท่า น์ก็ ได้ 
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ก ■งวง คำ ย สาย สิญจน์ รอบ บำนเ รอน 

— การ วง ดำ ย สาย สิญจน์ รอบ อาคาร บ" าน เรือ นนํ้น 
นิยม ใช้ ใน พิธี ทำ บุญ ขน บำน ใหม่  พิธี ทำ บุญ บ" านป ระ จำบื 
และ พิธี ทำ บุญ บำบ “ด ความ เสนียด จ' ญไร  เบน ต" น 

— การ วง ดำ ย สาย สิญจน์ ใน พิธี ทำ บุญ ด' งก ล่า วน์ 
นิยม วง ไว้ ตลอด ไป โดย ไม่ ต" อง เก็บ  เพราะ ถือ กำ เว่า  ดำ ย 
สาย สิญจน์ น* น เบน ดำ ย พระ ปริตร สำ ห รำ แบน เครื่อง คุ้ม ครอง 
บอ งก ำภํ ยพิบ ‘ตอุ บท ทวำ ตรา ย ทุก ประ การที่ จะ พึง เกิด มี 

— ส่วน พิธี ทำ บุญ งาน มงคล อน  ๆ เช่น  พิธี ทำ บุญ 
งาน มงคล สมรส  เบน ตำ  นิยม วง ดำ ย สาย สิญจน์ เฉพาะ 
บริเวณ ห" อง พิธี นำ  ๆ หรือ  เฉพาะ โยง จาก พระ พุทธ รูป มา ให้ 
พระ สงฆ์ ถือ เจริญ พระ พุทธ มนต์  เพียง เท่า นำ ก็ พอ 

วิธี การ วง คำ ย สาย สิญจน์ 

— การ วง ดำ ย สาย สิญจน์ รอบ อาคาร บำน เรือน  หรือ 
รอบ บริเวณ งาน นำ  นิยม เรีม วง ดำ ย สาย สิญจน์ ต* งํ้แต่  โต๊ะ 
หม่บ ชา พระ พุทธ รูป ที่ หำ ง ประกอบ พิธี นำ เบน ตำ ไป  แต่ ยำ 
ไม่ ต" อง วง รอบ พระ พุทธ รูป ก่อน  เมื่อ วง รอบ อาคาร บำน เรือน 
หรือ  วง รอบ บริเวณ งาน แลำ  จึง นำ มา วง รอบ พระ พุทธ รป 
ภาย ห ลำ 


. ๑ 0๔ 


— การ วง ดำ ย สาย สิญจน์ นํ้น  นิยม วง เวียน ท’ ก ษิณา 
วฏ  คือ  เวียน ขวา ไป ตาม ลำ ด' บ และ ยก ขน ให้ อยู่ ที่ สูง มาก 
ที สุด เท่า ที่ จะ สูง ได้  เพ อบ อง กำ เมิ ให้ ผู้ ใด ขำ มก ราย  หรือ  ทำ 
ขาด 

— เมื่อ วง รอบ ตำ อาคาร บำน เรือน  หรือ  วง รอบ 
บริเวณ บำน แลำ  ก็ นำ มา วง รอบ ฐาน พระ พุทธ รูป  โดยวง เวียน 
ขวา  ๑ รอบ  หรือ  ๓ รอบ  แลำ นำ มา วง เวียน ขวา รอบ ภาชนะ 
นา มนต์  ๑ รอบ  หรือ  ๓ รอบ  แล ำนำ กลุ่ม ดำ ย สาย สิญจน์ 
ที่ เหลือ ใส่ พาน ตำ ไว้ ดำ นซำ ย ของ โต๊ะ หมู่ บูชา พระ พุทธ รูป 

— กลุ่ม ดำ ย สาย สิญจน์ ที่ เหลือ นไเ  นิยม มี ขนาด 
ความ ยาว เพียง พอ สำ ห ร' บ พระ สงฆ์ จำนวน  ๙ รูป  ลือ เจริญ 
พระ พุทธ มนต์ ได้ สะดวก 

การ ใช้ ดาย สาย สิญจน์ ทอด บ่ง สุก ล 

— งาน ทำ บุญ บำเพ็ญ กุศล ศพ ทุก ชนิด  ไม่ นิยม วง 
ดำ ย สาย สิญจน์ รอบ อาคาร บำน เรือน  รอบ บริเวณ งาน  หรือ 
โยง จาก พระ พุทธ รูป มา ให้ พระ สงฆ์ ลือ สวด พระ พุทธ มนต์ 

— แต่ นิยม ใช้ ดำ ย สาย สิญจน์ โยง จาก ศพ  จาก โกศ 
อ" ฐ จากรูป ของ ผู้ ตาย  หรือ  จากราย นาม ของ ผู้ ตาย  มาทอด 
ให้ พระ สงฆ์ พิจารณา บํงสุ กุล เท่า นํ้น 
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- ใน พิธี ทำ บุญ งาน มงคล  เช่น  งาน ทำ บุญ บาน 
ประจำ บี  เบีน ตน  ม" ก นิยม ย์ญ เชิญ โกศ อ^ของ บรรพบุรุษ  มา 
ต* ง ร่วม บำเพ็ญ กุศล ดำ ย เม อ จะ นิมนต์ พระ สงฆ์ ให้ พิจารณา 
บ" งสุ กุล  นิยม ใช้ ดำ ย สาย สิญจน์ อีกกลุ่ม หนึง ต่าง หาก  จาก 
ดำ ย สาย สิญจน์ กลุ่ม ที่ พระ สงฆ์ ถือ เจริญ พระ พุทธ มนต์ 

— ถำมิ ได้ เตรียม ดำ ย สาย สิญจน์ กลุ่ม อื่น ไว้  นิยม 
เด็ด ดำ ย สาย สิญจน์ กลุ่ม น* นให้ ขาด ออก จาก พระ พุทธ รูป เสีย 
ก่อน  แลำ จึง นำ ไป เชื่อม โยง ก" บ โกศ อ" ฐให้ พระ สงฆ์ พิจารณา 
บำสุ กุล 


การ ใช้ ดำ ย สาย ส ญจน์ ทำ มงคล 

— การทำ มงคล  เช่น  มงคล คู่ สมรส  เบน ตำ เ นิยม  . 
ใช้ ดำ ย ดิบ ที่ ยำ มิ ได้ ทำ เบีน ดำ ย สาย สิญจน์  ซึ่ง มี จำหน่าย ใน 
ทำ) ง ตลาด  โดย ซอ ดำ ย ดิบ เบน ไจ  ๆ ( มำน  ๆ ) ไป ถวาย ให้ 
พระ เถระ รูป ใด รูป หนึ่ง ซึ่ง เบีน ที่ เคารพ น* บถือ ของ ตระกูล  ช่วย 
ทำ พิธี ปลุก เศก ทำ เบีน มงคล สำ ห ร* บคู่ บ่าว สาว 

— เพื่อ ให้ พระ เถระ ทำ น ได้ มิ เวลา ทำ พิธี ปลุก เศก 
ดำ ย พระ พุทธ มนต์ ให้ เกิด ความ เบีน สิริ มงคล แก่คู่ บ่าว สาว มาก 
ยีง  ๆ ขน  จึง นิยม นำ ไป ถวาย ท่าน ก่อน ถึง ว* น งาน สำ  ๒ วัน 
หรือ  ๓ วัน  เบี นอ ย่าง นำ ย 
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ระ เฃย บปฏิ บํต การ มอบ เ ที?! น ชนวน แก่ ตู้ ใหญ่ 

การ เต 3 ย มธุ ปกรณ์ เค 1 อง ใช้ 

— ผู้ เบน พิธีกร ทำ หนำ ทึ่ม อบ เทียน ชนวน แก่ ผู้ใหญ่ 
ผู้ เบน ประธาน พิธี งาน น* น ๆ เบอ งต๎น  จะตํ อง เตรียม จํด หา 
อุปกรณ์ เครื่อง ใช้ ไว้ ให้ พรี อม  ที อ:— 

๑.  เชิง เทียน ขนาด กลาง  ๑ ทึ่  ( ควร เบน เชิง เทียน 
ทอง เหลือง  เพราะ ติด เทียน ไต้ ม่น คง ดี) 

๒.  เทียน ฃผง  ขนาด ใหญ่ พอ สมควร  ๑ เล่ม  (ควร 
หา เทียน ทึ่มี ไส้ ใหญ่  ๆ เพ อ ไฟ ไม่ ด* บ ง่าย) 

๓.  นาม “น ยาง  หรือ  นาม “น ก๊าด  หรือ  นาม “น เบนซิน 
พรำ) ม ท* ง สำลี สำ ห ร* บใช้ เบน ชนวน ดีด ไว้ทึ่ ธูป  และ เทียน  ที่ 
บูชา  เพ อ สะดวก แก่ การ จุด ไฟ ติด ได้ เร็ว 

วิธี การถ อ เชิง เทียน ชนวน 

— การ ถือ เชิง เทียน ชนวน มอบ ให้ แก่ ผู้ใหญ่ ซึ่ง เบน 
ประธาน พิธี งาน น* น ๆ นิยม ถือ ดำ ยมั๊อ ขวา  โดย หงาย ผา มือ 
นั้ว มือ ท* ง ๔ น็ว  รอง ร” บ เชิง เทียน  หำ แม่ มือจ้ บอ ย่เบ อง บน 
ของ เชิง เทียน 

— ไม่ นิยม จิบ กึ่ง กลาง เชิง เทียน  เพราะ จะ ทำ ให้ 

ใหญ่ รบ เชิง เทียน ชนวน ไม่ สะดวก  หรือ  ทำ ให้ ผู้ใหญ่ ตํอง 


6)0ฟ่ 


เสีย ภมิ  เพราะ จ* บ เชิง เทียน ชนวน ภาย ใต้ มือ ของ พิธีกร ผู้ ส่ง 
ให้  แสดง ว่า ไม่ รู้ ระเบียบ 

วิธี กา 1 มอบ เชิง เทียน ชนวน 

— เมือ ถึง เวลา ตาม กำหนด การ แล้ว  พิธีกร พึง จุด 
เทียน ชนวน  ถือ ดำ ย มือ ขวา  (มือ ซำย ควร ถือ ไม้ ขีด ไฟ ติด มือ 
ไป ดำ ย เมือ เทียน ชนวน ด* บ จะ ได้ จุด ได้ ทันที วง ที  ) เดิน 
เขำ ไป หา ท่าน ผู้ เบน ประธาน พิธี  ยืน ดร งโ คำ คำ น* บ ท่าน  หรอ 

— เมือ พิธีกร เรีม จุด เทียน ชนวน  ท่าน ผู้ เบน 

ประธาน พิธี เห็น แลำ  ลุก จาก ที่ นำ เดิน ไป ที่ โต๊ะ หมู่ บูชา พระ- 
ร* ตน ต ร* ย เอง  พิธีกร พึง เดิน ตาม ห ลำ ท่าน ไป  โดย เดิน ตาม 
ไป ทาง ดำ นซำ ย มือ ของ ท่าน 

— ประธาน พิธี หยุด ยืน ที่ ขำ ง หนำ ที่ บูชา  พิธีกร พึง 
นำ ช* น เข่า  ถำ ประธาน พิธี นำ คุก เข่า  พิธีกร พึง นำ คุก เข่า 
ทาง ดำ นซำ ย มือ ของ ท่าน  ยื่น มือ ขวา ล่ง เชิง เทียน ชนวน มอบ 
ให้ ท่าน  ส่วน มือ ซำย ทัอย อยู่ ขำ ง ตำ 

— เมือ มอบ เชิง เทียน ชนวน ไห้ ท่าน ประธาน พิธี แลำ 

นิยม ถอย ห ลำ ออก มา ให้ ห่าง จาก ท่าน พอ สมควร  เพึอ ไม่ ให้ 
ข* ด ขวาง การ ถ่าย รูป ชอง ช่าง ภาพ  โดย ถอย ห่างออก มา นำ 

ช* น เข่า  หรือ  นำ คุก เข่า  ตาม ควร แก่ กรณี  พรำ) มก* บ คอย 
สำ เก ตดู  ถำ เทียน ชนวน ดับ  พึง รีบเ ขำ ไป จุด ได้ ทันที 


วิธ การ รบ เชง เท ยน ชนวน จาก ผู้ใหญ่ 

— เมื้อ ท่าน ผู้ใหญ่ จุด เครื่อง สํก กา ระ บูชา พระ ร “ตน- 
ต ร* ย เสร็จ แลํว  พิธีกร พึง เข์า ไป ทาง ดำ นซำ ย มือ ของ ท่าน  ถำ 
ท่าน อิน จุด  พิธีกร พึง นำ ช* น เข่า รบ  ถำ ท่าน นำ คุก เข่า จุด 
พิธีกร พึง นำ คุก เข่า ร* บ เชิง เทียน ชนวน 

— การ ร* บ เชิง เทียน ชนวน จาก ผู้ใหญ่ นไเ  นิยม ยน 
มือ ขวา แบ มือเ .ขำ ไป รอง ร* บ เชิง เทียน ชนวน จาก ท่าน  เมือ ร* บ 
แลำ นิยม ถอย ห ลำ ห่างออก ไป เล็ก น” อย  แลำ เดิน กล* บไป ได้ 

ขอ ควร ส่ง วรร ะวำ 

— อย่า จ* บ เชิง เทียน  ชนวน เหนือ มือ ท่าน ผู้ใหญ่ ที่ 
ท่าน จ* บอยู่  ถือ ว่า เบน การ แสดง ความ ไม่ เคารพ ท่าน  ทำ เบน 
การ แสดง ว่า  ■ตน เบน คน ไม่ รู้ ระเบียบ อีก ดำ ย 

— ขณะ ส่ง เชิง เทียน ชนวน มอบ ให้ ท่าน ผู้ใหญ่  อย่า 
ถือ กึ่ง กลาง เชิง เทียน ส่ง มอบ ให้ ท่าน  เพราะ จะ ท่า ให้ ท่าน ร* บ 
เชิง เทียน ชนวน ไม่ สะดวก 

— ต” อง เตรียม ไม้ ขีด ไฟ  เบีน ต” น ติด มือ ไป ดำ ย 

เพํ่อ เตรียม พรำ มที่ จะ จุด ได้ท่ นที  เมือ ไฟ เทียน ชนวน ดับ 

— ตำ ง กำหนด ดู ทิศ ทาง ของ ลม ที่ พำ มา  โดย เฉพาะ 
คือ  ทิศ ทาง ลม ที่ เกิด จาก พำ ลม  จะ ทำ ให้ ไฟ เทียน ชนวน ดับ 
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หรือ  จะ ทำ ให้ การ จุด ไฟ เครือ ง สก กา ระ บูชา ไม่ ติด  หรือ  จุด ไฟ 
ติด ได้ ยาก 

— ถำเ บน งาน มงคล ที่มีพ ระ สงฆ์ เจริญ พระ พุทธ มน ต 
เมื่อ พระ สงฆ์ เจริญ พระ พุทธ มนต์ ถึง บท มงคล สูตร ว่า  (อ เสา นา 
จ พาล านํ  ) พิธีกร จะ ต' อง จุด เทียน ชนวน เขำ ไป เชิญ ท่าน ผู้ 
เบน ประธาน พิธี  ให้ ท่าน มา จุด เทียน นา มนต์ อีก คฆ์ง หนึง 
โดย มี วิธี ปฏิบ เช่น เดียว ก' บ ที กล่าว มา แล^ว 

ระ เบึย บปฏิ บืต กา 1 ชิด เด รอง สํก การ ะขู ชา 

พิธี ทำ บุญ งาน มงคล 

— เมื่อ ถึง เวลา ตาม กำหนด การ แล่ ว พิธีกร ถึอ เทียน 
ชนวน เช่า มา เชิญ ไป จุด เครือ ง ส' กกา ระ บูชา พรฺะ ร* ตน ตร ไ)  ผู้ 
เบน ประธาน พิธี  หรือ  เจำ ภาพ งาน  นิยม ปฏิบ 1า  ด* งน 

- ลุก ขน จาก ที่ น' ง เดิน ไป ที่ หน ‘าโ ต๊  ะหม่ บูชา พระ 
ล่า โต๊ะ หม่บ ชา พระ ต* งอ ยู่ที่ สูง  นิยม ยืน  ถำ โต๊ะ หมู่ บูชา พระ 
ต* งอย' ที่ไม่ สูง น* ก พอ น' งคุก เข่า จุด ถึง  ก็ นิยม น' งคุก เข่า ลงแ ลำ 
ร' บ เชิง เทียน ชนวน จาก พิธีกร  แต่ ไม่ นิยม ร* บ เชิง เทียน ชนวน 
จาก พิธีกร มา ก่อน ที่ ยง ไม่ ถึง หนำ โต๊ะ หมู่ บูชา พระ 

- นิยม จุด เทียน เล่ม ขวา ของ พระ พุทธ รูป ก่อน  แลำ 
จุด เทียน เล่ม ซำย ต่อ ไป  ล่า มี เทียน ต* งอ ยู่ หลาย คู่  นิยม จุด เทียน 
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คู่ บน ก่อน แล ว จึง จุด เทียน คู่ ล่าง  ๆ ลง มา ตาม ลำ ด* บ จน ครบ 
ทุก คู่  แล ำจึง จุด ธูป 

— ถำมี สาย ชนวน เชอ ม โยง จาก ธูป ไป ย* ง เทียน ทุก คู่ 
แล ว ก็ นิยม จุด ธูป เบน อ*' น ด* บ แรก  ลำ ธูป มิ ได้ จ่มนํ้ ามไ แตรี ยม 
ไว้  นิยม ถอน ธูป มา จุด ก*' บ เทียน ช ■แวน  ถำ ธูป จุ่ม นาม “'น เตรียม 
ไว้ แล' ว ก็ จุด โดย ไม่ ต' อง ถอน มา จด ก*' บ เทียน ชนวน 

— เมือ จุด ธูป เสร็จ แลำ  ก็ ส่ง เทียน ชนวน คืน ใ' ต้แก่ 
พิธีกร  แลำ บก ธูป ไว้ ตาม เดิม 

— วิธี บก ธูป น \เ  นิยม บก เรียง หนึ่ง เบน แถว เดียว 
ก* น โดย เว' น ระยะ ห่าง เท่า  ๆ ก*' น ให้ ธูป แต่ ละ ดอก สูง ตา พอๆ 
ก*' น หรีอ 

— นิยม บก ธูป เบน สาม เส ำก็ ได้  และ นิยม' มก ธูป ไว้ 
กึ่ง กลาง กระถาง ธูป  โดย บก ธูป ทุกดอก ให้ ต* ง ตรง  อนเ บน 
การ แสดง ถึง นิ ส*' ยอ*' ธ ยาฒั ของ ผู้ น* นว่า  เบน คน มิ ระเบียบ 
เรียบ ร' อย  เบีน คน' ซื่อ ตรง  ไม่ ใ' ช่คน ม*' ก ง่าย 

คำ บ ชา พร ง; รตน ตร่ย 

— เมื่อ บก ธูป เสร็จ เรียบ ร'' อยแ ลำ  นิยม ต* งใ จบ ชา 
พระ ร*' ตน ต ร*' ย โดย น่ง ทุก เข่า ประณม มือ  กล่าว คำ บูชา พระ- 
ร*' ตน ต ร*' ย (เพียง แต่ นึก ใน ใจ)  ว่า 
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นะ โม  ต* สสะ  กะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต 

สมมา ส่มพุ ทธํส สะ  ฯ ( กล่าว  ๓ หน  ) 

อิมิ นา  ส' กก าเร นะ  พุทธ' ง อะภ ปู ชะ ยาม 
อิมิ นา  ส' กก าเร นะ  ธ' มม' ง อะภิ ปู ชะ ยาม 
อีมิ นา  ส' กก าเร นะ  ส' งฆํง  อะภิ ปู ชะ ยา มิ  ฯ 
( ขำ พเ จำ ขอนอบ น’ อม แด่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค  อร หน ต- 
ส' ม มาส ‘ม พุทธ เจำ พระองค์ น* น ) 

(ขำ พเ จำ  ขอ บูชา อย่า งยีง  ซึ่ง พระ พุทธ เจำ  ดํวย 
เคร้ องส่ กกา ระ น 

ขำ พเ จำ  ขอ บูชา อย่า งยึง  ซึ่ง พระ ธรรม  ดำ ย เครื่อง 
ส' กกา ระ น 

ขำ พเ จำ  ขอ บูชา อย่า งยีง  ซึ่ง พระ สงฆ์  ดำ ย เครื่อง 
ส* ก การ ะน็  ) 


วิธืก ราบ พระ ร' ตน ตรย 

- เมื่อ กล่าว คำ บูชา พระ ร' ตน ต ร* ย จบแ ลำ  นิยม 
กราบ พระ ร* ตน ดร' ย แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์  (คือ  การ ตั้ง 
หนำ ผาก  ผา มือ ตั้ง สอง  และ เข่า ตั้ง สอง  ลง จรด พน)  ๓ ค ตั้ง 
และ ใน ขณะ ที่ หมอบ กราบ พระ รํตน ตรำ  แด่ ละ ค ตั้ง น* น นิยม 
ระลึก ถึง พระ ร* ตน ดร' ย ดำ นะ- 


6)  ® เฐ!) 


คำ ระ ลกถ ง พระ รํตน ตร่ย ขณะ กราบ 

กราบ ค ร* งที่  ๑ ระลึก ว่า  “พุ ทโธ  เม  นา โถ” 

พระ พุทธ เจำ  เบน ที่ พึ่ง  ของ ขำ พเ จำ 
กราบ ค ร* งที่ ๒ ระลึก ว่า  “ธ ไ) โม  เม  นา โถ” 

พระ ธรรม  เบน ที่ พึ่ง  ของ ขำ พเ จำ 
กราบ ค ร* งที่  ๓ ระลึก ว่า  “สํ งโฆ  เม  นา โถ” 

พระ สงฆ์  เบน ที่ พึ่ง  ของ ขำ พเ จำ 

— กิริยา อา การที่ กราบ น* น นิยม ไม่ เร็ว  หริ อ ชำ 
เกิน ไป  และ นิยม กราบ ให้ ถูกตํ อง ตาม แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์ 
จริง  ๆ ทุก ค ร* งที่ก ราบ พระ ร' ตน ต ร* ย ท* งน็  เพื่อ เบน ทิฏฐ านุค ดิ 
แก่ อนุชน รุ่น ห ลำ  จะ ได้ ถอเ บน แบบอ ย่าง ปฏิป ต ตาม ได้ ถูก 
ตำ) ง สืบ ไป 

การ จุด เที่ย นา! า มนต์ 

— ผู้ เบน ประธาน พิธี  หริ อ ผู้ เบน เจำ ภาพ งาน 
ทำ บุญ น* น,  นิยม รอ คอย เวลา จุด เทียน นา มนต์ ถวาย พระ สงฆ์ 
อีก ค ร* ง หนึ่ง  แม้ จะ มี ธุระ อย่าง ใด  ก็ ควร งด ไว้ ก่อน 

— - เมื่อ พระ สงฆ์ เจริญ พระ พุทธ มนต์ ถึง บท มงคล- 

สต ร ว่า  (อเส วนา  จ พาล าาวํ -)  พิธีกร จุด เทียน ชนวน 
เขำ ไป เชิญ ประธาน พิธี  หริ อ เจำ ภาพ งาน  ไป จุด เทียน 

นึ่า มนต์  ซึ่ง ต* งอ ยู' ขำง หนำ ของ พระ เถระ ผู้ เบน ประธาน สงฆ์ 


— เม อ จะ จุด เทียน นา มนต์ นํ้น  นิยม หยด นา ตา เทียน 
ชนวน ลาทึ่ ไส้ ของ เทียน นา มนต์ นไเ ก่อน  ซึ่ง จะ ทำ ให้ การ 
จุด ไฟ ติด ได้ ง่าย  และ ไส้ เทียน นา มนต์ น* นจะ ไม่ ถูก ไฟ ไหม้ 
■หมด ไป เสีย ก่อน 

— เมื่อ จุด เทียน นํ้าม นต์แ ลำ  ก็ ส่ง เทียน ชนวน คืน 

ให้ แก่ พิธีกร  แลำ ยก ภาชนะ นา มนต์ ถวาย แก่ พระ เถระ 

ประธาน สงฆ์ น* น 

— เมื่อ ยก ภาชนะ นา มนต์ ถวาย แลำ  นิยม ยก ม็อ ไหว้ 
พระ เถระ ประธาน สงฆ์  แล ำกล่ บไป น่งที่ เดิม 

— ต่อ จาก น* น ถำมี ธุระ กิจ จำ เบน  ก็ พอ ปลีก ตำ ไป 

ได้ บำง  แต่ ตาม ความ นิยม แลำ  ผู้ เบน ประธาน พิธี  หรือ  เจำ 
ภาพ งาน น* น,  ไม่ นิยม ปลีก ตำ ไป ไหน ใน ขณะ ที่ พระ สงฆ์ 

กำ ลำ เจริญ พระ พุทธ มนต์  เพื่อ ความ เบน คิริ มงคล แก่ 

ประธาน พิธี  หรือ  แก่เ จำ ภาพ น* น นิยม น่ง อยู่ เบน ประธาน 
งาน จน กว่า จะ เสร็จ พิธี  จึง จะ เบน การ ถูก ตำ ง และ เหมาะ 
สม ทุก ประการ 

พิธ บำเพ็ญ กุศล สวด พระ อภิธรรม 

— ผู้เบํ น ประธาน พิธี  หรือ  เบํน เจ ำ ภาพ  ใน งาน 

บำเพ็ญ กุศล สวด พระ อภิธรรม นน  นิยม ป ฏิบำ ใน การ จุด 

เครื่อง สำ กา ระ บูชา ตาม ลำดับ  ดังนํ้ 


— จุดเ ครอง สํก กา ระ บูชา ที่ โต๊ะ หมู' บูชา พระ พุทธ รูป 
ก่อน  แล ว ส่ง เทียน ชนวน คืน ให้ แก่ พิธีกร  แล' วน ^3 คุก เข่า 
ประณม มือ กล่าว คำ บูชา พระ ร*' ตน ตรย ด* ง กล่าว มา แลํๅ  กราบ 
พระ ร*' ตน ต ร*' ย ๓ ดร* ง 


— เดิน ไป จุด เครื่อง สิ' ก กา ระ บูชา พระ ธรรม  ที่ โต๊ะ 
บูชา พระ ธรรม ขำ ง หน'' า อาสน์สงฆ์ พระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม 
แล ว ส่ง เทียน ชนวน คืน ให้ แก่ พิธีกร  น'' อม ตำ ลง ยก มือ ไหว้ 


นอ บน'' อม พระ ธรรม 

— เดิน ไป จุด เครื่อง สิ กกา ระ บูชา ศพ  ที่ โต๊ะ เครื่อง 
ต* ง หน'' าคพ  โดย จุด เทียน  ๑ คู่  และ จุด ธูป  ๑ ดอก  น่ง คุก 
เข่า ประณม มือ พร'' อม ท* งธูป ยก ขน จบ บูชา คพ  โดย น์ว ชอย่ 
ระหว่าง คว  พร'' อม ก ไ] กล่าว คำ ขมา โทษ ต่อ คพ  ( ดำ จะ กล่าว 
ต่อ ไป ขำ ง หนำ  ใน ระเบียบ ปฏิบ ำ) การ ไป งาน คพ  ) แล ำบีก 
ธูป ไว้  ณ กระถาง ธูป 

- ถำมื เครื่อง ทอง น’' อยสิ าหร ไ] ผู้ ตาย บูชา พระ ธรรม 
ต* งอ ย่ที่ห นำ เครื่อง ต* งคพ น* นดำ ย ก็ นิยม จุด เครื่อง ส*' ก กา ระ 
บูชา ที่ เครื่อง ทอง น' อย  แลำ สิง เทียน ชนวน คืน ให้ แก่ พิธีกร 
แล ำห็น หนำ เครื่อง ทอง น' อย น* น ( หไเ ตำ นที่ ต* งด อก ไม้  ) ออก 
ไป ทาง พระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม  เพื่อ ไห้ ผู้ ตาย สำ] กา ระ บ ชา 
พระ ธรรม  แลำ หมอบ กราบ ศพ  ๑ ค ร* ง โดย กร 


ะ พุ่ม มือ 


• 0๕ 


กราบ  ( ด้ง์ จะ กล่าว ต่อ ไป ขำ ง หนำ  ใน ระเบียบ ปฏิบ ต การ ไป 
งาน ศพ  ) แ' สิว กลบ ไป นไ 3 ที่ เติม 

พิธี บำเพ็ญ กศล โด ยม พระ ธรรม เทศนา และ พระ สวค รบ เทศ!’! 

— การ บำเพ็ญ กุศล งาน ศพ  เช่น  งาน ทำ บุญ 
สิต ตม วาร  ( ทำ บุญ  ๗ วัน  ) งาน ทำ บุญ บี ญญา สม วาร  ( ทำ 
บุญ  ๕๐  วัน  ) และ งาน ทำ บุญ สต ม วาร  ( ทำ บุญ  ๑๐๐  วัน  ) 
ซึ่ง นิยม วัด ให้ มี การ บำเพ็ญ กุศล ต่างๆ  ดำ น คือ:  — 

๑.  มี พระ เทศน์  และ  พระ สวด วับ เทศน์  (ใน เวลา 

เย็น) 

๒.  มี พระ สงฆ์ สวด พระ พุทธ มนต์  (ต่อ จาก พระ 
เทศน์)  และ 

๓.  มี พระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม  ( ต่อ จาก พระ สงฆ์ 
สวด พระ พุทธ มนต์  ) 

ใน วัน รุ่ง ขน  มี การถ วาย ภัตตาหาร เพล  และ มี 
พระ สงฆ์ สวด มาติกา บำสุ กุล  โดย มาก  นิยม มี จำนวน เท่า อายุ 
ของ ผู้ ตาย 

— ตาม รายการ บำเพ็ญ กุศล น์  มี วิธี ปฏิ ภัต ใน การ 

จุด เครื่อง ภัก กา ระ บูชา  ดำ ต่อ ไปน์ 


ซี)^^ 


วิธ การ ปฎิบ ติเ มอ พระ เทศน์ 

— จุด เครื่อง ส' กกา ระ บูชา ที่ โต๊ะ หมู่ บูชา พระ พุทธ รูป 
แล ำนํง คุก เข่า ประณม มือ กล่าว คำ บูชา พระ ร่ตน ตรย  และ 
กราบ  ๓ หน 

— จุด เทียน บูชา พระ ธรรม  แลำ มอบ ให้ พิธีกร นำ 
ไป ตั้ง ไว้ บน  ธรรม าศน์  เพ อ บูชา พระ ธรรม 

— จุด เครื่อง ส่ก กา ระ บูชา ศพ  และ จุด เครื่อง ทอง 
น” อยที่ ตั้ง อยู่ ขำ ง หนำ ศพ  แล วหำ เห นำ เครื่อง ทอง นํอย ไป ทาง 
พระ เทศน์ เพื่อ ให้ ผู้ ตาย บูชา พระ ธรรม เทศนา  แลำ นำ คุก เข่า 
หมอบ กราบ ศพ  ๑ ครำ  แลำ กล” บไป นำ ที่ เดิม 

— พิธีกรกล่าว อาราธนา ศีล  ๕ พระ เทศน์ ให้ ศีล 
ร่บ ศีล จบ แลำ  พิธีกรกล่าว อาราธนา พระ ธรรม  ต่อ ไป 

— เจำ ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  จุด เครื่อง ทอง น” อย 
ซึ่ง ตั้ง อยู่ ขำ ง หนำ ดำ น ขวา มือ นำเ  แลำ ห” น หนำ เครื่อง ทอง 
น” อย ไป ทาง พระ เทศน์  เพื่อ บูชา พระ ธรรม เทศนา  แล” ว 
ประณม มือ พ้งพ ระ ธรรม เทศนา ต่อ ไป  จน จบ ก” ณฑ 

— เมื่อ พระ เทศน์ จบ แลำ  เจำ ภาพ  หรือ  ประ ธานํ 
พิธี  เดิน ไป จุด เครึ๋ อง ส” กกา ระ บูชา พระ ธรรม  ที่ ตำ อยู่ ขำ ง หนำ 
อาสน์สงฆ์ พระ สงฆ์ สวด ร” บ เทศน์  เมื่อ จุด เสร็จ แลำ  น” อม 
ตำ ลง ยกมื ■อ ไหว้ พระ ■ธรรม  กล” บไป นำ ที่ เดิม  ประณม มือ พิง 
พระ สงฆ์ สวด พระ คาถา ธรรม บรรยาย ต่อ ไป 


๏ ๑ ฟ้ 


— เมึ้อ พระ สงฆ์ สวด พระ คาถา ธรรม บรรยาย จ!! 
แลำ  เจ^า ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  ลุก ขน ไป ถวาย เครือ ง 
ก “ณฑ์ เทศน์  และ ถวาย เครื่อง ไทยธรรม แก่ พระ สงฆ์ สวด ริบ 
เทศน์  แลำ กล” บไ ปน ไ 3 ที่ เดิม 

— พิธีกร ทอด ผ็า ภูษา โยง  หรือ  ทอด ดำ ย สาย สิญจน์ 
ที่ โยง มา จาก ศพ  เพ อ เตรียม ทอด ผำ บ” งสุ กุล  เจำ ภาพ  หรือ 
ประธาน พิธี  ลุก ขน ไป ทอด ผำ บ” งสุ กุล  แลำ เดิน กล” บไป นำ 
ที่ เดิม 

— ขณะ ที่ พระ สงฆ์ กล่าว คำ พิจารณา ผำบ ‘ง์สุ กุล  เจำ 
ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  ประณม มือ พิง  เม อ พระ สงฆ์ เรืม 
อนุโมทนา  (ย ถา-)  นิยม กรวด นํ้าอุ ทิศ ส่วน กุศล แก่ผู้ ตาย 
เมื่อ พระ สงฆ์ ขน  (ส พฺพีติ โย-)  กรวด นา เสร็จ  แลำ ประณม 
มือ ร” บพร ต่อ ไป จน จบ 

วิธี การ ปฎิบํ ต เมือ พระ สงฆ์ สวด พร 8; พุทธ มนต็๋ 

— เมื่อ พระ สงฆ์ ที่ ได้ ร” บ อาราธนา มา สวด พระ พท ธ- 

ม นต์นิ งบ น อาสน์สงฆ์ เรียบ ริอย แลำ  ไม่ ต' อง จุด เครื่อง 

ส” กกา ระ บูชา อีก  เพราะ พิธี บำเพ็ญ กุศล ต่อ เน์อ งก” น, มา จาก 
การ มี เทศน์ 

— พิธีกร เร็ม กล่าว อาราธนา พระ ปริตร ต่อ ไป  ไม่ 


ต็อ งก ลาว อาราธนา ศีล อึก  เพราะ ได้ ร ไ] ศีล มา แลำ จาก 

พระ เทศน์ 

— เมือ พระ สงฆ์ สวด พระ พุทธ มนต์ จบ แลำ  เจำ 
ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  ก็ ทอด ผ็าบ ไสุ กุล  (โดย มาก นิยม 
ใช้ ผ็า ไตร ) เมื่อ พระ สงฆ์ พิจารณา ผไบ ไ สุ กุลแ ลำ  นิยม ยำ 
ไม่ ตำ ง ให้ พร  เพราะ วไเ พรุ่ง น์  ยำ จะ ตำ งม าฉไ เภไ เตา หาร 
เพล อีก คร^ง หนึ่ง 

วิธ การ ปฎิม ตเ มอ พระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม 

— เมื่อ พระ สงฆ์ มา นำ บน อาสน์สงฆ์ สำ หฆ์บ สวด 

พระ อภิธรรม เรืย บร ำยแ ลำ  เจำ ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี 
จุด เด ร้อง สำ กา ระ บูชา พระ ธรรม  ที่ โต๊ะ หนำ อาสน์สงฆ์ 

พระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม 

— ใน การ สวด พระ อภิธรรม นึ่  บาง ทำ งถึน  นิยม 

ให้ พิธีกรกล่าว คำ อาราธนา พระ ธรรม ก่อน เรึม สวด  และ 

นิยม ให้เ จำ ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  หรือ  วงศ์ ญาติ  ผู้ ใด ผู้ 
หนึ่ง  ตำ ง จุด ธูป บูชา พระ ธรรม ก่อน สวด ทุก จบ  เพ อ เบน 
การ อาราธนา ให้ พระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม 

— เมื่อ พระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม  โดย มาก  นิยม 
เพียง  ๔ จบ แล้ว  พิธีกร ก็ เก็บ เครื่อง สำ กา ระ บูชา พระ ธรรม 


๑๑^ 


และ ตู้ พระ อภิธรรม  แล ‘ว ยก เครื่อง ไทยธรรม มา ตง บน 

อาสน์สงฆ์  ตรง ขาง หนำ พระ สงฆ์ แต่ ละ รูป 

— เจำ ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  หรือ  วงศ์ ญาติ 
ช่วย ก” น ถวาย เครื่อง ไทยธรรม แก่ พระ สงฆ์  แลำ กล” บมา นำ 
ที่ เดิม 

— พิธีกร ทอด ผำ ภูษา โยง  หรือ  ทอด ดำ ย สาย สิญจน์ 
แลำ เชิญ เจำ ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  ให้ ทอด ผำบ ำสุ กุล 

— เมึ๋อ พระ สงฆ์ พิจารณา ผำ บังสุกุล  จบ แลำ  เร้ม 
อนุโมทนา  ( ย ถา- ) เจำ ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  กรวด นา 
'นา อุทิศ ส่วน กุศล แก่ผู้ ล่วง ล” บไป แลำ  เบน เสร็จ พิธี 

วิธี การ ปฎิบ ติเ มอ พระ สงฆ์ สวด ถวาย พร พระ 

— ใน ว” นรุ่ง ขน ของ การ บำเพ็ญ กุศล  เวลา ใกล้ เพล 
เม อ พระ สงฆ์ มา นํงพ ร” อม ก” นบ น อาสน์สงฆ์ เรียบ รำ) ย แลำ 
เจำ ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  จุด เครื่อง ส” กกา ระ บูชา พ ระ- 
บัด นตร 'ย  และ ปฏิ บ” ต การ ต่าง  ๆ ดำ กล่าว มา แลำ 

— จุด เครื่อง ส” กกา ระ บูชา ศพ  และ ปฏิป ต การ ต่างๆ 
ดำ กล่าว มา แล่ ว พิธีกรกล่าว อาราธนา ศีล  ๕ พระ เถระ 
ประธาน สงฆ์ ให้ ศีล  ร” บศีล  พระ สงฆ์ สวด ถ วาย่ พร พระ จบ 
แลำ  ถวาย ภ” ตตา หาร เพล 
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— เมื่อ สงฆ์ ฉํนภํ ตตา หาร เพล เสร็จ แลํว  เจา ภาพ 
หรือ  ประธาน พิธี  ถวาย เครื่อง ใทย ธรรม  พระ สงฆ์ 
อนุโมทนา  เจำ ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  กรวด นำ อุทิศ ส่วน 
กุศล  แลำ เบน เสร็จ พิธี 


วธี การ ปฎิบ " ตเ มอ พระ สงฆ์ สวด มาติกา บ่ง สุ กุล 

— เมื่อ พระ สงฆ์ ที่ ได้ ร' บ อาราธนา มาน^ งบ น อาสน์- 


สงฆ์ เรืย บร ” อยแ ลำ  ก็ตํ้ง พ” ด สวด มาติกา  จบแ ลำ  ผาย เจำ 
ภาพ ก็ ช่วย ก” น ถวาย เครื่อง ไทยธรรม  ( ถำมี ) 

— พิธีกร ทอด ผำภู หา โยง  หรือ  ทอด ดำ ย สาย สิญจน์ 
เตรียม ทอด ผำบ ำสุ กุล  เชิญ เจำ ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี 
พร” อม ท* ง วงศาคณาญาติ และ ท่าน ผู้ มา ร่วม พิธี ปา เพ็ญ กุศล  ให้ 
ช่วย ก” น ทอด ผำบ ำสุ กุล 

— การ ทอด ผำบ ำสุกุ ลน์  นิยม ทอด ตาม ขวา งผำ 
ภษา โยง  หรือ  ขวาง ดำ ย สาย สิญจน์  ถำ อาสน์สงฆ์ แคบ  ก็ 
นิยม ทอด ผำบ ำสุ กุล ไป ตาม ยาว ขอ^ ภูษา โยง  ‘เ^รือ  ตาม ยาว 
ของ ดำ ย สาย สิญ จน 

— การ ทอด ผำบ ำสุกุ ลน์  นิยม ไม่ ตำ) ง ยก ถวาย แก่ 
พระ สงฆ์  เพราะ ถือ ว่า  เบน การ วาง ผำถ วาย ไว้  โดย ทอด 
อาส่ยไม่มีความเสียดายห่วงใยใน'ผำน^น- 


๑ เฐอ ๑ 


— เมื่อ ทอด ผ้า บ้ง์สุ กุล เสร็จ แลํว  จะ กล ‘บ ไป น่งที่ 

เดิม  หรือ  จะ นไ 3 ข้าง หนำ พระ สงฆ์ นํ้นก็ ได้ 

— เมื่อ พระ สงฆ์ ตํ้ง พ” ด พิจารณา ผ้า บำสุ กุล แล ว ก 
อนุโมทนา  เจำ ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  ก็ กรวด นำ อุทิศ ส่วน 
กุศล แก่ผู้ ตาย อีก ครำ หนึ่ง 

— ถำ อาสน์สงฆ์ ไม่ เพียง พอ สำ หทิบ พระ สงฆ์ ที่ 
อาราธนา มา สวด มาติกา ปง สุ กุล พรำ) มก” นทั้ง หมด ได้  ก็ นิยม 
จ* ด นิมนต์ พระ สงฆ์ ขน นํงสุ กุล เบน ชุด  ๆ ไป จน กว่า จะ ครบ 
ตาม จำนวน ที่ นิมนต์ มา 

ระเ บี? าฃป ฎิบ่ต (1า ร อาราธนา ศลเ บน ตน 
พิธี ทำ บุญ งาน มงคล 

— ใน พิธี ทำนุ ญ งาน มงคล ทุก ชนิด  นิยมกล่าว 
อาราธนา ศีล ก่อน  แล วจึง กล่าว อาราธนา พระ ปริตร  ใน ภาย 
ห ลำ จาก ร” บศีล เสร็จ แผ้ว 

— เมื่อ เผ้า ภา หรือ  ประธาน พิธี  จุด เครื่อง 
ผ้ก กา ระ บูชา พระ ร” ตน ต ร” ย เสร็จ เรียบ รำ เยแ ลำ  พิธีกร พึง 
กล่าว คำ อาราธนา ศีล เบน อ” นิด” บ แรก 

วธีป ฎิบติ ใน การ อาราธนา 

— พิธีกร ผู้ ทำ หนำ ที่ อาราธนา ศีล และ พระ ปริตร 
นำเ  นิยม ปฏิ บ” ตให้ เหมาะ สม ก” บ สถาน ที่ นั้น  ๆ ดำนึ่  ะ— 


— ถา เขา จํดป ลาด อาสน์ 'สงฆ์ อย่กิ บพน  และ ผู้ มา 

ร่วม พิธี บำเพ็ญ กุศล ท* ง หมด  ก็นํง โพิ) พ็น  พิธีกร นิยม ใธีง คุก 
เข่า ประณม มือ กราบ พระ ร' ตน ดร “ย  ๓ ค ร* ง แลำ กล่าว คำ 

อาราธนา ศีล 

— ถำเ ขา จํด อาสน์สงฆ์ ยก ขน สูง จาก พ็น  แต่เ จำ 

ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  และ ผู้ มา ร่วม งาน ท* ง หลาย  น่ง อยู่ 

บพ็น  พิธีกร ก็ นิยม นั่ง คุก เข่า ประณม มือ กล่าว คำ อาราธนา 
เหมือน ก” น 

— ถำเ ขา จ” ด อาสน์สงฆ์ ยก ขน สูง จาก พ็น  เจำ ภาพ 
หรือ  ประธาน พิธี  และ ผู้ มา ร่วม งาน นั่ง หลาย  นั่ง เก ำอ  พิธีกร 
นิยม ยีน ทาง ทำ ย อาสน์สงฆ์  ประมาณ ขำ ง หนำ พระ สงฆ์ รูป 
ที่  ๔ — ๕ ทำ ย แถว  ห” น หนำ ไป ทาง พระ เถระ ประธาน สงฆ์ 
ประณม มือ กล่าว คำ อาราธนา ศีล 

— ลำ ษณะ การ กล่าว อาราธนา ศีล นั่น  นิยมกล่าว 
คำ อาราธนา อย่าง ชำ ถำย ช’ ดคำ  จำ หวะ ที่ กล่าว ไม่ เร็ว  หรือ 
ชำ เทิน ไป  นิยม หยุด ทอด เสียง เบน ระยะ  ๆ ตํงน์  คือ  ะ— 

®.  มะ ยำ  ภำ เต  วสุง  วิสุง  รำ ข ะณำ ถา ยะ, 

๒.  ติ สะ ระ เณ นะ  สะ VI ะ, 

๓.  มญ จะ  สลา นิ  ยา จา มะ  ฯ 
แม้ เที่ยว ที่  ๒ และ เที่ยว ที่  ๓ ก็ นิยม หยุด ทอด เสียง เบน ระยะ  ๆ 
เช่น เดียว นั่น น 
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คำ 0 ารา ธน าฟิล  ๙ 

มะ ย่ง  ภํน เต  วิสุง  วสุง  รก ขะณ ต ถา ยะ, 

ติ สะ ระ เณ นะ  สะ หะ,  บญ จะ  สถาน  ยา จาม ะ, 

ทติย 'ม บ มะ ย” ง์  ก่น เต  วิสุง  วสุง  รก ขะณ ต ถา ยะ, 
ติ สะ ระ เณ นะ  สะ หะ,  บญ จะ  สลา นิ  ยา จาม ะ, 

ตะ ติ ย” มบ  มะ ย” ง ภ” นเต  วิสุง  วิสุง  รก ขะณ ต ถา ยะ, 
ติ สะ ระ เณ นะ  สะ หะ,  บญ จะ  สลา น ยา จา มะ  ฯ 

คำ 0 ารา ธน าสีล  ๕ 0(1แ นฆห นา 

มะ ย” ง ภ” นเต  ติ สะ ระ เณ นะ  สะ หะ,  บญ จะ 
สลา นิ  ยา จาม ะ, 

ทุติย” มบ  มะ ย” ง ภ” นเต  ดึสะ ระ เณ นะ  สะ หะ, 
บญ จะ  สลา นิ  ยา จาม ะ, 

ตะ ดี! ฌับ  มะ ย” ง์  ก่น เต  ติ สะ ระ เณ นะ  สะ หะ, 
บญ จะ  สลา นิ  ยา จา มะ  ฯ 

ใน ซน บท บาง ทํอง ถีน  ลำ ว” น งาน น^น เบน วัน พระ 

5^— ๑๔— ๑๕  คา  นิยม อาราธนา ศีล  ๘ ด” ง' น:— 

คำ 0 ารา ธน าสส  ๘ 

มะ ย” ง ภ” นเฅ  วัสุง  วิสุง  ร”! ไข ะ ณ” ตถา ยะ, 

ติ สะ ระ เณ นะ  สะ หะ,  อ* ฏฐะ  สลา นิ  ยา จาม ะ, 


๑) ๘ 


ทุฅิย่ มบ  มะ ย' ง ภํน เต  วิสุง  วิสุง  รํกข ะณํต ถา ยะ, 
ติ สะ ระ เณ นะ  สะ หะ,  อ่ฎฐ ะ สลๅ นิ  ยา จาม ะ, 

ตะ ติ ย' มบ  มะ ย' ง ภ' นเฅ  ริ สง  ริ สง  ร' กขะ ถ เต ถา ยะ, 

1 ~ I. ' ^ ..  .. 

ต สะ ระ เณ นะ  สะ หะ,  อฎฐ ะ สลา น ยา จา มะ ฯ 
ริธ การ ร' บศล 

— การ ร "บ ศีลน็  คือ  วิธี การ ประกาศ สมาทาน ศีล ว่า 
ตน จะ เบน ผู้ ต* งใจ งด เว่น จาก การ ประพฤติ ทุจริต ทาง กาย  และ 
ทาง วาจา  ตาม สิกขาบท น* น ๆ ดำ ย ความ สม คร ใจ ของ ตน เอง 
ไม่ ใช่ เบน เรื่อง ที่ พระ สงฆ์ ท่าน หำ ม ไม่ ให้ ประพฤติ ทุจริต 

— เพราะ การ สมาทาน ศีล นิ  เบน เรื่อง ของ ความ 
สม ดร ใจ งด เวไ เจา ก ความ ชำ  ของ คฤห “ส ถ์แต่ ละ บุคคล โดย 
ตรง  ดำ จะ พิจารณา รู้ ได้ จาก คำ สมาทาน ศีล แต่ ละ สิกขาบท 
เช่น  สิกขาบท ที่  ๑ ว่า 

* ( 

ปา ณาต็ ปา ตา  เวร มณ  สิกุข าปทํ  สมา นิ ยา นิ” 

แปล ความ ว่า 

“ขำ พเ จำ สมาทาน  ซึ่ง สิกขาบท  คือ  เจตนา งดเ ว” น 
จา กก  าร ยำ ส่ตว์ มี ลม ปราณ ให้ ตก ล่วง ไป  คือ  งด เวโ เจา ก การ 
ฆ่า สตว์  ” 
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— การ สมาทาน ฟิลน จึง เบึน เรือง ของ ชาว บาน ฟิม ค^ 
ใจ ตํ้งใ จง ดเวํ น เอง  ไม่ ใช่ เบน คำ หำ ม ของ พระ สง ฆ หง ไม่ ใช่ 
วิ ส* ย์ข อง พระ สงฆ์ ที่ จะ บำคํ บให้ ชาว บำน ประพฤติ เช่น น น ใ^ 

— แต่ เพราะ ชาว บำน ไม่ สามารถ จะ ทรง จำ คำ 

ประกาศ สมาทาน ศีล ได้ ดํวย ตน เอง  จึง ตำ) ง ขอ รอง ให้ พระ สง ฆ 
ท่าน ช่วย กล่าว นำ ให้ ดำ ย เช่น เดียว ก* บคำ กล่าว ถวาย 

สำ ฆ ทาน  โดย มาก ผู้ ถวาย ม” กจำ คำ ถวาย ไม่ ได้  จง ขอ รอง ให้ 
พระ สงฆ์ ท่าน ช่วย กล่าว นำ ให้ ดำ ย ฉะ น* น 

— เพราะ เหตุ น็  บุคคล ผู้ ร” บศีล  ศีอ  บุคคล ผู้ 

สมาทาน ศีล ทุก คน  จึง นิยม ตำ) ง กล่าว คำ ประกาศ สมาทาน 
ร” บศีล ให้ พระ สงฆ์ ได้ ยิน อย่าง ช* ด เจน  เพือ พระ สงฆ์ จะ ได้ 

เบน ส” กขีพ ยาน ใน การ ต* งใจ งด เวำ เจา ก ความ ชำ  และ ต* งใจ 
ประกอบ ความ ดี ต่อ ไป 

คำ สมาทาน ศีล  ๕ 

นะ โม  ต* สสะ  กะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต 

ส* ม มาส* ม พุทธ' สสะ  ฯ ( กล่าว  ๓ หน  ) 

พุทธ ำ สะ ระ ณ ำ คำ ฉามิ 
ธ' มมำ  สะ ระ ณำ  คำ ฉามิ 
ส ำฆำ  สะ ระ ณำ  คำ ฉามิ 


0/ 

V 

0/  ^ 

ทุต่ ยม บ 

พท ธง 

สะ ระ ณง 

คจฉ าม 
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ฉ/  0^ 

•I/ 

0เ/ 

ทุต ยม บ 

ธม มง 

สะ ระ ณง 

คจนิ าม 

0/ 

(I/ 

0/ 

ทุต่ ยม บ 

สง ฆง 

สะ ระ ถเง 

คจฉ ไม 

0/ 

0/ 

ตะ ต ยม บ 

พท ธง 

สะ ระ ณง 

คจฉ ไม 

จ 

&/  0/ 

0/ 

(I/  'ะ^ 

ตะ ต ยม บ 

ธม มง 

สะ ระ ณง 

คจฉ าม 

0/  0/ 

ยเ/ 

ตะ ต ยม บ 

สง ฆง 

สะ ระ ณง 

คจฉ ไม 

๑.  ปา ณาฅ ปา ตา  เวร ะ มะ ณ สิกขา ปะ ท่ง 
สะ มาทิ ยา มิ  ฯ 

๒..  อะ ทน นา ทา นา  เวร ะ มะ ณ สิกขา ปะ ท “ง 

สะ มา มิยา มิ  ฯ 

^ กาเม สุ  มิจฉา จา รา  เวร ะ มะ ณ สิกขา ปะ ทง 

สะ มา มิยา มิ  ฯ 

มุสา วา ทา  เวร ะ มะ ถ่เ  สิกขา ปะ ท' ง 

^..., .■ว-!^ 

สะ มาท ยาม ฯ 

๕.  สุรา,  เม ระยะ,  ม่ขช ะ,  ปะ มาท' ฎฐา นๆ 
เวร ะ มะ ณ สิกขา ปะ ท่ง  สะ มา มิยา มิฯ 

คำเามาหานศีก  ๘ 

๑.  ปา ณาต •ปา ตา  เวร ะ มะ ณ สิกขา ปะ ท่ง 
สะ มา มิยา มิ  1 
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สิกขา ปะ ท* ง' 


1®.  อะ ทิน นา ทา นา  เวร ะ มะ ณ 

สะ มาทิ ยา มิ  ฯ 

๓.  อะพฺ รหฺ มะ จะ ริ ยา  เวร ะ มะ ณ สิกขา ปะ ทง 

สะ มาทิ ยา มิ  ฯ (ออก เสียง ว่า  “ อะพ รำ มะ จะ ริ ยา  ) 

๔.  ม' สา วา ทา  เวร ะ มะ ณ สก ขา ปะ ทง 

^ “ . ; 

สะ มาท ยาม  ฯ 

๕.  สุรา,  เม ระยะ,  ม่ชช ะ,  ปะ มาท* ฎ์ฐา นา 

เวร ะ มะ ณ สิกขา ปะ ท' ง สะ มาท ยาม ฯ 

๖.  วิกาล ะโภ ชะ นา  เวร ะ มะ มิ  สิกขา ปะ ทง 

สะ มาทิ ยา มิ  ฯ 

๗.  น' จ จะ,  ค ตะ,  วาทิต ะ,  ริสูก ะ,  ท* สสะ นา 
มาลา,  คํนธ ะ,  ริเล ปะ นะ,  ธาร ะณ ะ,  มณฑ ะ นะ,  วภูส ะ- 
นํฎฐ านา  เวร ะ มะ ณ สิกขา ปะ ท่ง  สะ มาทิ ยา มิ  ฯ 

๘.  อุจ จา สะ ยะ นะ,  มะ หา สะ ยะ นา,  เวร ะ มะ ณ 
สิกขา ปะ ท' ง สะ มาท ยาม  ฯ 

การ อาราธนา พระ ปริตร 

— เมื่อ ร “บ ศีล เสร็จ แล้ว  พิธีกร พึง กล่าว คำ อาราธนา 
พระ ปริตร สิบ ต่อ ไป  โดย ประณม มึอ กล่าว คำ อาราธนา อย่าง 
ชิด ล้อ ยชํด คำ  จง หวะ ที กล่า วน น ไม่ เรร  หรอ  ชำ อด อาด เกิน 
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ไป  จ* ง หวะ ที่ กล่าว คำ อาราธนา พระ ปริต รน  นิยม หยุด ทอด 

เสียง เป็น วรรค  ๆ ด* งต่อ ไป น 

/ ' 

4 * 

คำ อา ราชิ นาน ระ ปริตร 

วิ บตต็ ปะฎิ พาหา ยะ,  สํพ พะ ส* มบต ติ สิทธิ ยา, 

ส' พ พะ ทุก ขะวิ นาสา ยะ,  ปะ วิต ต* ง พรุ ถะ  ม' งคะ ส่ง, 

วิบต ติ ปะฎิ พาหา ยะ,  ส* พพะ ส' ม บตดึ สิทธิ ยา, 

ส' พพะ ภะ ยะ วิ นาสา ยะ,  ปะ วิตต 'ง  พรุ ถะ  ม* งคะ ส่ง, 

วิบต ติ ปะฎิ พาหา ยะ,  ส* พพะ ส ไ) บตติ สิทธิ ยา, 

ส* พพะ โร คะ วิ นาสา ยะ,  ปะ วิตต 'ง  พรู ถะ  ม* งคะ ส่ง  ฯ 

— เมื่อ กล่าว คำ อาราธนา พระ ปริต รน จบ แล่ ว นิยม 
กราบ  ๓ ค ร* ง หรือ  น “อม ตำ ลง ยก มือ ไหว้  ตาม ควร แก่ กรณี 
เบน เสร็จ พิธี อาราธนา ใน งาน มงคล 

พิธิทำทุญ งาน อวมงคล 

— ใน พิธี บา เพ็ญ กุฟิล งาน ศพ  เช่น  งาน ทำ บุญ 
ส’ ตตม วาร ศพ  ( ทำ บุญ  ๗ ว* น ) เบน ต “น  ม* ก นิยม จ* ดให้ มี ราย 
การทำ บุญ กุศล ต่าง  ๆ เช่น 

๑.  มี สวด พระ พุทธ มนต์  จบ แลำ  มี เทศน์  หรือ 
๒.  มี เทศน์  จบ แลำ  มี สวด พระ พุทธ มนต์  ฯลฯ 


ลำด่ บ การ กล่าว คำ อาราธนา 

— งานฺ บำเพ็ญ กศล ทีมีพ ระ สงฆ์ สวด พระ พุทธ มน ต 

จบแ ลำ  มีเ ■ทศ น์ต่อ ไป นํ้น  พิธีกร นิยมกล่าว คำ อาราธนา 

ด* งน  ะ- 
-  ก่อน ที่ พระ สงฆ์ จะเ รีม สวด พระ พุทธ มน ต นิยม 

กล่าว คำ อาราธนา พระ ปริตร อย่าง เดียว 

— ก่อน ที่ พระ จะ เทศน์  นิยมกล่าว คำ อาราธนา ศล 
เมื่อ ร* บ ศีลแ ลำ  ก็ กล่าว คำ อาราธนา พระ ธ ร รม สิบ ไป  ด* งต่อ 
ไปน์  :- 


คา 0า ราชิ นาท ระ ธรรม 

พ^ ร หมา  (ท รำ มา)  จะ  โลกา ธิปะ ต สะหื มปะ ติ, 
ก่ตอ ‘ญ ชะล่  อ' น? วะ ร' ง อะ ยา จะ ถะ, 

ส* นติธ ะ ส' ตตา ป ปะ ระ ช* กขะ ชาติ กา, 

เท เส ตุ  ธ* มม* ง อะนุ ก ไ) บิ ม' ง ปะ ช่งฯ 
— งาน บำเพ็ญ กุศล ที่มี เทศน์ ก่อน แลำ  มี พระ สงฆ์ 
สวด พระ พุทธ มนต์ ภาย หล* ง พิธีกร นิยมกล่าว คำ อาราธนา 

ด* งน์  ะ- 
-  ก่อน ที่ พระ จะ เทศน์  นิยมกล่าว คำ อาราธนา ศีล 
เมื่อ ร*' บ ศีลแ ลำ  ก็ กล่าว คำ อาราธนา พระ ธรรม 
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— ก่อน ที่ พระ สงฆ์ จะ สวด พระ พุทธ มนต์  นิยม 
กล่าว คำ อาราธนา เฉพาะ พระ ปริตร อย่าง เดียว  ไม่ต็ อง กล่าว 
คำ อา ราธ่ นา ศีล อีก 

วิธ บำเพ็ญ กุศล สวด พระ อภิธรรม 

— พิธี บำเพ็ญ กุศล ศพ สวด พระ อภิธรรม น* น พิธีกร 
นิยมกล่าว คำ อาราธนา ศีล ก่อน  เมื่อ ร “บ ศีล เสร็จ แลำ  จึง กล่าว 
คำ อาราธนา พระ ธรรม สืบ ต่อ ไป 

ระ เบีข ฃปฏิ บด การ ข่จึ! บำว บ ปาฬ ระ พุทธ 

เห ต ผล ใน การจิต ขาว บูขา พระ พุทธ 

— สม ไ] พุทธกาล  เมื่อ พระ พุทธ เจำ ยำ ทรง มี พระ- 
ชนม์ อยู่  พุทธ ศา สนิก ชน ท* ง หลาย  นิยม นิมนต์ พระ พุทธ เจำ 
ทรง  เบํน  ประธาน  พระ ภิกษุ สงฆ์ ใน พิธี  บำเพ็ญ กุศล  ตาม  บำน 
เรือน ของ ตนๆ  ดำ มี บาลี ว่า  “พุ ทฺธปฺ ปมุ โข  ภิกฺขุ สงฺโ ฆ” 
แปล ว่า  “พระ ภิกษุ สงฆ์ มี พระ พุทธ เจำ เบน ประธาน”  ดำ น 

— เมื่อ ถึง เวลา ถวาย ภํต่ ตา หาร  ก็ นิยม จำ เภํต ตา หาร 

ถวาย แด' พระ พุทธ เจ่า เบน พิเศษ ส่วน หนึ่ง  เช่น เดียว กำ] 

บจจ บไเ นึ่  ที่นิ ยม นิมนต์ สมเด็จ พระ สำ ฆ ราช ไป เบํน  ประธาน- 
สงฆ์  ใน พิธี ทำ บุญ งาน มงคล ตาม บ* าน เรือน คฤหบดี  เมื่อ ถึง 
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เวลา ถวาย ภํดื ตา หาร  ก็ นิยม จ* ดภต ตา หาร ถวาย สม เด จ พระ- 
ส* งฆ ราช เบน พิเศษ ส่วน หนึ่ง  จ* ดภ* ตตา หาร ถวาย พระ ภิกษุ- 
สงฆ์ นอก น* นอีก ส่วน หนึ่ง  ฉะ น* น 

— เมื่อ พระ พุทธ เจ" า เสด็จ ด* บขํน ธ ปรินิพพาน แล ว 
พุทธ ศา สนิก ชน ท* ง หลาย  ก็ ย” ง นิยม อ* ญ เชิญ พระ พุทธ รูป มา 
ต* ง เบน ประธาน สงฆ์ แทน พระ พุทธองค์ ใน พิธี บำเพ็ญ บุญ 
ต่าง  ๆ ทุกอย่าง เช่น เดียว ก* นก* บ สม* ย พุทธกาล 

— เมื่อ เวลา ถวาย ภ* ตตา หาร  ก็ ย” ง นิยม จ* ดภ* ตตา หาร 

ถวาย พระ พุทธ รูป เบํน พิเศษ ส่วน หนึง  และ จ* ดภ* ตตา หาร 
ถวาย พระ ภิกษุ สงฆ์ อีก ส่วน หนึง  เช่น เดียว ก* นก* บ สม* ย 

พุทธกาล น* น เอง 

ความ มุ่ง หมาย ของ กา าช่ด ถวาย ขาว บูชา พง ะ พุทธ 

— การ จ* ดภ* ตตา หาร ถวาย พระ พุทธ รูปนึ่  มิ ใช่ จ* ต 
ไป ถวาย ให้ พระ พุทธ รูป ฉ* น เหมือน อย่าง จ” ด ถวาย ให้ พระ- 
ภิกษุ สงฆ์ ฉ” น หรือ  ไม่ ใช่ จ* ดไป เซ่น พระ พุทธเจ้า  เหมือน 
อย่าง จ* ด อาหาร ไป เซ่ น ภูต ผีบืศ าจ 

— การ จ้ดภั ต ตา หาร ไป ถวาย พระ พุทธ รูป น* น เบน 
การ จ้ด ไป ถวาย เพื่อ บูชา พระ พุทธ เจำ  เช่น เดียว ก* บก ารจ้ ด 
เครื่อง ส* กกา ระ บูชา พระ ร' ตน' ตจ้ย  มืด อก ไม้  ธูป  เทียน 
เบน ตน 
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— การ จํดเ ครือ งสํก กา ระ บูชา พระ รํตน ตรย  มี 

ดอกไม้  ธูป  เท ยน  เบน ตน  น \เ  ไม่ ใช่ จํดถ วาย ให้ พระ ร* ตน ต ร* ย 
สูด ดม กลี น ธูป ค วน เทียน  และ กลี น หอม ของดอกไม้  แต่จ “ด ไป 
เพือ บูชา พระ คุณ ของ พระ ร* ตน ตรัย  ฉิน ใด  การ จ* ดภํต ตา หาร 
ถวาย พระ พุทธ รูป  ก็ เพื่อ บูชา พระ คุณ ของ พระ พุทธ เจ ‘า 

ฉิน น* น 

— การ จ* ดภ* ตตา หาร บูชา พระ พุทธ รูป น* น ใด ยมี 
ความ มุ่ง หมาย ว่า ดำ ย ผลานิสงส์ แห่ง การ บูชา ดวย ภํต ตา หาร น็ 
ต่อ ไป ใน ภาย หนำ  ตน จะ ได้ ไม่ มี ความ ขาด แคลน ดำ ย อาหาร 
ไม่ ตำ) งอด อยาก  จะ มี ความ สมบูรณ์ พูน สุข ดำ ย เรือง อาหาร 
การ บริโภค ทุก ประการ 

วิธ การ จ' ดภ' ตตา หาร บูชา พระ พุทธ 

— ความ จริง พระ พุทธ รูป น* น เบน อง ค แทน พระ- 
พุทธ เจำ  และ พระ พุทธ เจำ ทรง ดำรง อยู่ ใน ฐานะ เบน ส่ง ฆ- 
บิดร  คือ  ทรง เบน พ่อ ของ พระ ภิกษุ สงฆ์ 

— การ จ* ดสำ ร* บ คาว หวาน บูชา พระ พุทธ  จึง นิยม 
จ* ดดำ ย สำ ร' บ ใหญ่  ๆ จ” ดให้ ดี กว่า  ปร  ะณีต ยี งก ว่า จ* ด ถวาย 
พระ ภิกษุ สงฆ์  เพราะ เบิน การ บูชา พ่อ  คฺวร จะ ดี กว่า  ประณีต 
กว่า จ* ด ถวาย ลูก  หรือ  อย่าง นำ) ย ก็ นิยม จ* ด แบบ เดียว ก* นก* บ 
จ่ดถ วาย พระ ภิกษุ สงฆ์ 


6)๓๓ 


— การ จ* ดภํต ตา หาร คาว หวา นต็ง ละ เล็ก ละ นอ ย โส่ 
ภาชนะ เล็ก  ๆ เช่น เดียว ก* บจ่ด อาหาร ไป เซ่น ภูต ผี ผีศา จน น 
เบน การ ไม่ สมควร อย่า งยึง  จะ เบน เหตุ ให้ บุคคล ทีรู้เ ท่า ไม่ ลง 
การณ์  และ เยาวชน ท่งห ลาย  อาจ เกิด ความ เขำ ใจ ผิด คิด ไป ว่า 
เบน การ จ* ด อาหาร ไป เซ่น พระ พุทธ เจำ  เพราะ จ* ด อย่าง เดียว 
ก* บจ* ดไป เซ่น ผี 

— สำ ร” บภ* ตตา หาร ที่ จ* ดไป บูชา พระ พุทธ น ถ' าจ* ด 
เบน สำ ร* บ ใหญ่  มี คาว หวาน สมบูรณ์ อย่าง ดี  อย่าง ประณีต แล' ว 
เม อ ลาก ล* บคิน มา  ภ* ตตา หาร ณ์นย่ อม เบน คิริ มงคล  น่า ร* บ 
ประ ทาน่  ลำ จ” ดใส่ ภาชนะ เล็ก  ๆ มี คาว หวา นสีง ละ เล็ก ละ น' อย 
คลำ ยก” บจ” ด เซ่น ผี แล ว เม อ ลาก ล” บคิน มา  ความ รู้สึก ชอง 
คน เรา ว่า  ไม่ ใช่ ของ คิริ มงคล  ไม่ มี ใคร ต' องการ ร* บ ประทาน 

วิธ การถ วาย ขาว บูชา พระ พุทธ 

— เมื่อ พระ ภิกษุ สงฆ์ เจริญ พระ พุทธ มนต์ จวน จะ จบ 
หรือ  จบ แลำ  พิธีกร นิยม ยก สำ ร” บ คาว หวาน ไป ตํ้งที่ หนำ บ ชา 
พระ  โดย ต* งบ น โต๊ะ ที่มี ผ้า ขาว ปู รอง  หรือ  ต* งที่ พน มี ผ้า ขาว 
ป รอง  แลำ เชิญ เจำ ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  มา ทำ พิธี บ ชา 
พิธีกร ไม่ ควร จ” ดท่า การ บูชา เสีย เอง 

— เจำ ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  พึง นั่ง คุก เข่า จุตธ ป 


(& ๓๙ 


๓ ดอก  บก ที่ กระถาง ธูป แลํว  ประณม มือ  กล่าว คำ บูชา 
ขำ ว พระ  ดำ น็:— 

คำฃู ช. าขำ วท ระ ฬุทธ 

อิม่ง  สู ปะ พะย่ ญชะ น?; ส ไ) บน นำ  สา ล่นำ  โภช?; นง 
ส?; อุ ท?; กำ  ว?; รำ  พุทธ ‘ส ส?;  ปูเช มิ  ฯ 

( ขำ ว สุก แห่ง ขำ วสา ลี  อไเ สมบูรณ์ ดำ ย แกง และ 

ก ไ) ขำ ว พร “อม ก ไ) นา  อไเ ประเสริฐ น ขำ พ เจ่า ขอ บูชา พระ- 
พุทธ เจ ำ ) ฯ 

เมือ กล่าว คำ บูชา ขำ ว พระ พุทธ จบ แลำ  นิยม กราบ 

แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์  ๓ ค ร* ง 

การ ลา ขาว พร?; พุทธ 

— เมือ พระ ภิกษุ สงฆ์ ฉืนภํ ตตา หาร เสร็จ แลำ  เจ ำ- 
ภาพ  หรือ  พิธีกร  นิยม จำ) การ ลา ขำ ว พระ พุทธ  โดย การ นำ 
คุก เข่า ประณม มือ กล่าว คำ ลา ขำ ว พระ พุทธ  ดำน็  ะ— 

คำ ลา ชำ วท ระ ทุ ซ® 

เส สำ  ม่ง ค?; ลำ  ยา จา มิ  ฯ 
( ขำ พเ จำ ทูล ขอ สีงที่ เห ลี ออ ไ แบน มงคล ) ฯ 

— เมือ กล่าว คำ ลา ขำ ว พระ พุทธ จบ แลำ  นิยม กราบ 
แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์  ๓ คร^ ร แลำ ยก สำ ร ไ) ไป ใต้ 


๑๓ (3เ 


ระ เฃีย บปฏิ บ' ต การ ป) 8 เคน พระ 431 

การ ประเคน พระ 

— การ ประเคน พระ  คือ  การ ยก สง ของ อ' น สมควร 
แก่ สม ณ บริโภค  ( สมควร ที่ พระ ภิกษุ สงฆ์ จะ บริโภค ใช้ สอย 
ได้  ไม่ มี โทษ ทาง พระ วิ น' ย พุทธ บ” ญญ็ต  ) น’ อม ถวาย ให้ แก่ 
พระ สงฆ์  ตำ ย กิริยา อา การที่ แสดง ถึง ความ มี ศร ท ธา เลอ ม ใส 
มี ความ เคารพ  อ่อน น’ อม ถ่อม ตน ต่อ พระ สงฆ์ ผู้ร่บ ประเคน น \เ 
เบน อย่าง ดี 

ล* กษณ ะ การ ประเคน พระ ที่ถ์ก ตอง 

— การ ประเคน ส็งข อง อ' น สมควร แก่ สม ณ บริโภค 
เช่น  ภ' ต่ตา หาร คาว หวาน  เบน ต’ น แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์ ใน 
พระ พุทธ ศาสนา น* น มี พระ วิ น' ย พุทธ บ' ญญีต ทรง กำหนด ไว้ 
ให้ ประกอบ ดำ ย องค์  ๕ คือ:— 

®.  สีงข อง ที่ จะ ประเคน นั้น  ต’ อง ไม่ ใหญ่ โต  หรือ 
หนำ เกิน ไป  ขนาด คน ปานกลาง คน เดียว ยก ไหว  และ ตำ ง 
ยก สึงข อง นั้น ให้ ขน พ’ น จาก พน ที่สีง ของ นั้น ต* งอยู่ 

๒.  ผู้ ประเคน ตำ งเ ขำ มา อยู่ ใน หำ ถ บา ส คือ  ผ้ ประ- 
เคน ตำ งอ ยู่ ห่าง จาก พระ ภิกษุ ผู้ร่บ ประเคน  ประมาณ  ๑ ศอก 
เบน อย่าง มาก 


๓.  ผู้ ประเคน นํอม สีงข อง นํ้นเ ข่า มา ให้  ดำ ย กิริยา 
อาการ แสดง ความ เคารพ อ่อน นำ ม ต่อ พระ ภิกษุ ผู้ รบ ประเคน 
๔.  กิริยา อา การที่ นำ มสึง ของ เข่า มา ให้ นำเ  จะ ส่ง ให้ 
ดำ ย มือ ก็ใด้  หรือ  จะ ส่ง ให้ ดำ ย ของ เนื่อง ดำ ย กาย  เช่น  ใช้ 
ทํพพี ตำ ถวาย ก็ ได้ 

๕.  พระ ภิกษุ ผู้ รำ ประเคน นไเ  จะร่ บด ำย มือ ก็ใด้ 
จะ รำ ดำ ย ของ เนื่อง ดำ ย กาย  เช่น  จะ ใช้ ผำท อด รำ ก็ ได้  จะ 
ใช้ บาตร รำ ก็ ได้  จะ ใช้ จาน รำ ก็ ได้ 

ลำ ษณะ การ ประเคน พระ ทไม่ ถูก ตำ ง 

๑.  สึงข อง ที่ จะ ประเคน นำ,  ใหญ่ โต  หรือ  หนำ 
เกิน ไป  คน เดียว ยก ไม่ ไหว  ตำ ง ช่วย กำ ยก ถวาย  เช่น 
ช่วย กำ ยก โต๊ะ อาหาร ทํ้ง โต๊ะ ถวาย  เบน ตำ 

๒.  ผู้ ประเคน อยู่ นอก หำ ถ บา ส คือ  ผู้ ประเคน อย่ 
ห่าง จาก พุ ระ ภิกษุ ผู้ รำ ประเคน เกิน กว่า  ๑ ศอก ออก ไป  ■จน 
พระ ภิกษุ น็ง ตำ ตำ ตรง รำ ดำ ย มือ ไม่ ถึง  หรือ  การ ประเคน โดย 
วิธี วาง ภาชนะ ต่อ  ๆ กำ ออก ไป  เบน ตำ 

๓.  ผู้ ประเคน ไม่ ยก สีงข อง ที่ จะ ประเคน นำเ ให้ พำ 
จาก พํ้น  เช่น  การ ประเคน ถวาย ดำ ย วิธี เสือก ไส ให้ เลอ น ไป 
ตาม พน  หรือ  การ ประเคน ดำ ย วิธี ใช้ มือ แตะ สีงข อง ถวาย 
เบน ตำ 


๔.  ผ้ ประเคน สีงข อง ให้ พระ  ส่ง ให้ ด็ว์ย กิริยา อาการ 
ที่ แสดง ความ ไม่ เคารพ  เช่น  ให้ ดำ ย กิริยา อาการ ดุจ พิง เสีย 
เบน ต* น 

๕.  พระ ภิกษุ ผู้ รำ! ประเคน  ยำ ไม่ ทน รบ สีงข อง นน 
ผู้ ประเคน วาง สง ขอฺง นไเ ล่ง เสีย ก่อน 

๖.  สึงข อง ที่ ประเคน น* น เบน ของ ไม่ สมควร แก่ 

สม ณ บริโภค  เช่น  เงิน  ทอง  หรือ  สีงข อง ที่ ทำ ดำ ย เงิน  ทอง 
ได้แก่  พาน เงิน  พาน ทอง  ขำ แงิน  เบน ตำเ 

๗,  นำ เอา วำ! ถุสีง ของ ประเภท อาหาร คาว หวาน ไป 
ถวาย ให้ พระ ภิกษุ รำ) ประเคน  ใน เว อา วิกาล  คือ  ตง แต่ เว อา 
เที่ยง วำเ ไป แอำ 

วิธ การ ประเคน พระ 

— วิธี การ ประเคน พระ นั้น  ถำผู้ ประเคน เบน ชาย 
นิยม ยก ส่ง ให้ ถึง มือ พระ ภิกษุ ผู้ รำ เปร ะ เคน  ถำผู้ ประเคน เบน 
หญิง  นิยม วาง ถวาย บน ผำที่ พระ ภิกษุ ทอด รบ ประเคน นั้น 
และ ต* อง รอ ให้ พระ ภิกษุ ท่าน จำ) ที่ผิา ทอด รำเ นั้น ก่อน  จึง วาง 
สีงข อง ลง บน ผำที่ ทอด รำ นน 

— ถำพ ระ ภิกษุ นำ อยู่ กำ พน  ผู้ ประเคน นิยม นั้ง 
คุก เข่า ประเคน สีงข อง  ถำพ ระ ภิกษุ นำ เก ำอ  เช่น  นำ เก ำอ 
ฉำภ “ต ตา หาร ที่ วาง บน โต๊ะ  ผู้ ประเคน นิยม ยีน ประเคน สึงข อง 


— ใน การถ วาย ภ*' ต ตา หาร คาว หวาน แก่ พระ ภิกษุ- 
สง ฆนน  นิยม ถวาย เฉพาะ ส็งข อง ที่ พระ ภิกษุ สงฆ์ จะ พึงฉ “'น ได้ 
เท่า น* น ส่วน สีงข อง เครื่อง ใช้ ต่าง  ๆ เช่น  กระโถน  จาน 
ชาม  ช “อน  แก* ว เบน ต ‘'น  นิยม ไม่ ต* อง ยก ประเคน พระ 
เพียง แต่ วาง มอบ ให้ เท่า น* น 

— ภ*' ต ตา หาร คาว หวาน ทุก ชนิด  ที่ ประเคน พระ 

ภิกษุ สงฆ์ แลำ  นิยม ไม่ ให้ คฤห*' สถ์ ท* ง ชาย และ หญิง จ*' บ ต*' อง อึก 

ถ*' าเผ สอ ไป จ*' บ ต*' องเ ขำ  นิยม ให้ ยก ประเคน แก่ พระ ภิกษุ เสีย 

ใหม่ ทุก ค ร* งไป 

— เมื่อ ประเคน ภ*' ต ตา หาร คาว หวาน ครบ ทุกอย่าง 
แล*' ว นิยม ท่า ความ เคารพ พระ ภิกษุ สงฆ์  คือ  ถำ นำ คุก เข่า 
ประเคน  ก็ นิยม กราบ  ๓ ค ร* ง ถำ ยืน ประเคน  ก็ นิยม น*' อม ต*' ว 
ลง ยก มือ ไหว้  ๑ ค ร* ง เบน เสร็จ พีธี การ ประเคน พระ 

ระ เฆึย บปฏิ บ้พี การ จ่ดภํ ตตา หาร ควาย ฬระ ฝึงม์ 

อา หา 3ท ต’ อง หำ ม สำ หร่บ พระ ภิกษุ สงฆ์ 

— อาหาร ที่ ต*' อง หำ ม สำ ห ร*' บ พระ ภิกษุ  คือ  อาหาร 
ที่ เบน อก*' ปบี ยะ ไม่ สมควร แก่ สม ณ บริโภค ขบ ฉ*' น ได้แก่  เนั้อ 
๑๐  ชนิด  และ อาหาร ที่ ปรุง ดำ ย เนอ  ๑0  ชนิด  เหล่า น คือ:— 

๑.  เนํ้ อมนุษย์  รวม ท* ง เลือด มนุษย์ ดำ ย 


๒.  เนอ ชา ง 
๓.  เนอ มา 
๔.  เน็ อสุ น “ข 
๕.  เนอ งู 

๖.  เนอ ราชสีห์  ( สิงห์ โต  ) 


๗. 


เนอ เสิอ โคร่ง 


๘.  เนอ เสือ เห สี อง 


๙.  เน็อ หมี 
๑๐.  เนอ เส อ ดาว 

— เน็อ สํตว์ นอก จาก  ๑๐  ชนิด น ไม่ ทรง หำ ม แต่ 
ทรง หำ ม ของ ดิบ  คือ  เน็อ ที่ ยำ ไม่ ได้ ทำ ให้ สุก ตำ ย ไฟ  เช่น 
เนอ ดิบ  ปลา ดิบ  เบน ตำเ  ทรง หำ มใม่ ให้ พระ ภิกษุ ขบฉํ น 

— เนอ สํตว์ ที่ ฆ่า เจาะจง  เช่น  ฆ่า ปลา  ฆ่า ไก่ 
เบน ตไเ  เพ อ ทำ อาหาร ถวาย แก่ พระ ภิกษุ สามเณร โดย ตรง 
ซึ่ง เรียก ว่า  “อุ ททิส สะ ม่งส ะ”  แปล ว่า  เน็อ เจาะจง  เบน 
ของ หำ ม ไม่ ให้ พระ ภิกษุ สามเณร ขบ ฉิน  ถ้า พระ ภิกษุ ไม่ ได้ 
เห็น  ไม่ ได้ ยิน  และ ไม่ ได้ สง สไเ ว่า  เขา ฆ่าเ พอ เบน ของ 
เฉพาะ จง แก่ ตน  ฉ* น 1ด้  ไม่ มี โทษ 

— ผล ไม้ ที่มี เมล็ด อาจ เพาะ เบน  คือ  ผล ไม้ ที่ ใช้ 

เมล็ด ปลก ได้  เช่น  เงาะ  ลำไย  เบน ถ้น  และ เง่า ที่ ปลูก 


๑๔๐ 


เบน  คั๊อ  พวก เผือก  ม้น  แห์ว  เบน ตํน  ทรง อนุญาต ให้ 
อนุ ป สม บ “น  คั๊อ  บุคคล ที่ ไม่ ใช่ พระ ภิกษุ  ได้แก่  สามเณร 
และ คฤ ห์สถ์  ทำ ให้ เบน ก ไ] บยะ เสีย ก่อน  คือ  ทำ ให้ เบน ของ 
สมควร แก่ สมณะ เสีย ก่อน  แล วฉํน ได้  ไม่ เบน อาบ ไ) 

— อาหาร ที่ ปรุง ดำ ย สุรา  จน มีสี  มี กลี น หรือ  มี รส 
ปรากฏ  เได้ ว่า มี สุรา เจั๊อ ปน  ทรง หำ ม ไม่ ให้ พระ ภิกษุ ขบ ฉิน 
ถำไ ม่มีสี  ไม่ มี กลี น หรือ  ไม่ มี รส ปรากฏ . ฉิน ได้  ไม่ เบน 
อา บ่ต 

อา VI ารที่ สมควร แก' พระ ภิกษุ สงฆ์ 

— เนอ สำว์  (นอก จาก เนอ ที่ ทรง ห้าม  ๑๐  ชนิด 

ดำ กล่าว แล ำ ) ทุก ชนิด  ซึ่ง เบน เน็อ ที่ เขา ฆ่า  เพื่อ นำ มา ขาย 

'เบน อาหาร คน พื่น เมือง  ตาม รำ น ตลาด  เรียก ว่า  “ปะ ว' ฅตะ 
ม่งส ะ”  แปล ว่า  เนํ้อ มี อยู่ แลำ  เนอ ที่ เบน ไป อยู่ ตาม ปกติ 
ที่ เขา ทำ ให้ สุก ดำ ย ไฟ แลำ  อนุญาต ให้ พระ ภิกษุ ฉิน ได้  ไม่ 
เบน อา ปต 

— สำ) ว์ที่เ ขา ฆ่า เจาะจง เพื่อ ทำ อาหาร ถวาย แก่ พระ- 
ภิกษุ โดย ตรง  แต่ พระ ภิกษุ ไม่ ได้ เห็น  ไม่ ได้ ยิน  และ ไม่ ได้ 
สง ส โ] ว่า  เขา ฆ่า เบน การ เฉพาะ เจาะจง แก่ ตน  เช่น น อนุญาต 
ให้ พระ ภิกษุ ฉิน ได้  ไม่ เบน อาบ ำ] 


0๔ ๑ 


วิธ การ จํดภํ ตตา หาร ถวาย พ 1 ะ สงฆ์ 

.—  ถ้า จ* ดภต ตา หาร ถวาย แก่ พระ ภิกษุ ฟิงฆ  ใน เวลา 
เชำ  นิยม จ* ด อาหาร ประเภท อาหาร เบา  เ’ ช่บ’  ฃาว ตม  ใจ๊ก 
กาแฟ  ขนม บง  เบน ต* น เพ อ สะดวก แก่ เจา ภาพ ทใม ตอง 
ตระ เตรียม มาก  และ เพือ พระ ภิกษุ จะ ได้ ม โอกาส ชิ'' แภต ตา'' ^า^ 
เพล ได้ ดี  ทำ ให้ ไม่ เกิด ความ หิว ใน เวลา เย น แสะ ตำ ต' แ 

— ถ้า จ* ดภ* ตตา หาร ถวาย แก่ พระ ภิกษุ สง ฆ ใน เวลา 
เพล  นิยม จ*' ด อาหาร ประเภท อาหาร หน* ก จ*' ด แบบ เต็ม ยศ 
และ โดย มาก นิยม จ*' ด อาหาร ประเภท อา ทา ร ไทย  ซึง ถูก กบ 
รสนิยม ของ พระ ภิกษุ สงฆ์ ทีเ บ่น คน ไทย  และ ควร เบน อาหาร 
ประเภท พํ้น เมือง เบ่น หถ้ก  อาจ มือา หาร พิเศษ แทรก บำง 

ส*' กอ ย่าง สองอย่าง 


ระเบียบ ปฏิ บ* ต การ จ* ด เศรื่ 0 ร ไทย ธร ราา สวาย หระ สง* 1 
เค รอง ไทยธรรม 

— เคร็ อง ไทยธรรม  คีอ  ว*' ตถุสี ง ของ ต่าง  ๆ ที่ 
สมควร ถวาย แก่ พระ สงฆ์  ได้แก่  บ่จถ้ ย ๔ และ สีงข อง ที่ น* บ 
เนื่อง ใน บ่จจ ไ).  ๔ ดีอ  ะ- 

๑.  เครื่อง นุ่ง ห่ม ประเภท เครื้ อง ผ้า ทุก ชนิด  ที่มีสี 

สมควร แก่ พระ ภิกษุ สามเณร ใช้ ลอย ได้  ซึ่ง มีสี ไม่ ฉูด ฉาด 


ด ๔ เ^) 


บาด ตา  เบน ของ ไม่ กาว วาว  เช่น  ผำ ลาย ดอกไม้  เบน ต' น 
เบน ของ ไม่ สมควร ใช้ นุ่ง ห่ม สำ 1 งรํบ สมณะ 

๒.  เคร์ อง ขบฉ้ น ต่าง ชนิด  ทํ้ง อาหาร คาว หวาน 

และ เครือ ง ดม นานา ชนิด  ยกเ ว' น เครื่อง ดอง ของ เมา  เช่น 
สุรา เม ร ไ)  และ ยา เสพ ติด ให้ โทษ ทุก ชนิด 

๓.  เครื่อง อุปกรณ์ ที่ อยู่ อา ศํย  ซึ่ง รวม เรียก ว่า  เครื่อง 
สุข ภไแฑ์  ได้แก่  ตู้  เตียง  โต๊ะ  เก' าอ  ที่ นอน  เสึ๋อ  หมอน 
มุ้ง  พรม' เบน ต' น รวม ท* ง เครื่อง ชำระ มลทิน กาย  เช่น  สบู่ 
ถู ตำ  ผง ซไา ฟอก  แปรง  และ ยา สี พ้น  เบน ต' น 

๔.  เครื่อง ยา บำบ ไ) ความ บวย ไข้ ทุก ชนิด  และ 

เภ สำ  ๕ คือ  เนย ใส  เนย ข' น นาม “น,  นา ผง  นา อ” อย 
( น์า ตาล  ) รวม ท* ง หมา กพถู  บุหรี่  ชา  เบน ต' น 

สิง ของ ที่ ประเคน ถวาย พระ ได้ เวลา เชา ช” ว เที่ยง 

— เครื่อง ไทยธรรม  ประเภท อาหาร คาว หวาน 

ทกช นิด  ท* งํ้อา หาร สด  อาหาร แห' ง และ อาหาร เครื่อง 

กระ ปอง ทุก ประเภท  เช่น 

๑.  อาหาร สด  ได้แก่  อาหาร คาว และ หวาน  รวม 
ท* งผล ไม้ ทุก ชนิด 

๒.  อาหาร แห' ง ได้แก่  เครื่อง สะ เนียง กร “ง ทุก ชนิด 
เช่น  ปลา เค็ม  เนํ้อ เค็ม  ขำ วสา ร น บน ต' น 


๓.  อาหาร เครือ งก ระ! เอง  ทุก ประเภท  เช่น  นม 
โอ วัลติ น เบน ตํน 

— สึงข อง เหล่า นท* ง หมด  นิยม ประเคน ถวาย 

พระ สงฆ์ ได้ เฉพาะ เวลา เช่า ช่ว เทียง เท่า น^น  เมือ เลย เทียง วน 
ไป แล' ว มืพร ะวินํ ย พุทธ บ" ญญ่ต หาม มิ ให้ พระ ภิกษุ สง ฆ รบ 
ประเคน  ถำร "บ ประเคน  ตํอง อาบ 11 โทษ 

— ถำ คฤห" สถ์ ชาย หญิง นำ ต็งฃ อง เหล่า น็ไป ถวาย แก่ 
พระ ภิกษุ สงฆ์  ใน เวลา หล" ง เทียง ว" น ไป แล ว นิยม เพียง แต่ 
แช่ง ให้ พระ ภิกษุ ร' บท ราบ  แลำ มอบ สึงข อง เหล่ านน ให้ ไว้ แก่ 
ศิษย์ ของ ท่าน  ให้ ศิษย์ เก็บ ร" กษา ไว้ ทำ ถวาย ท่าน ใน ว*' นต่อ ไป 

สิง ของ ทีประ เคน ถวาย พระ ได้ ตลอด เวลา 

— ส่วน เครื่อง ไทยธรรม นอก จาก ประเภท อาหาร 
ด" ง กล่าว แลำ  เช่น  ประเภท เครื่อง ดื่ม ทุก ชนิด  ประเภท 
เครื่อง ยา บำ บ*' ด ความ บวย ไข้ ทุก ชนิด  และ ประเภท เภ ส*' ช เช่น 
นํ้า ตาล  นา ผง  นํ้าอ ''อ ย หมาก พลู  บุหรี  หรือ  สึงข องทื่ 
ไม่ ใช่ ของ สำ ห ร*' บ ขบฉ "น  นิยม ประเคน ถวาย แก่ พระ สงฆ์ ได้ 
ตลอด เวลา  ไม่ มี ข'' อ กำหนด หำ ม 

ส์งข อง ที ทรง หาม มิ ให้ พระ ภ กษุช่ บต* อง 

- ส็งข อง ที่ ทรง หำ มมิ ให้ พระ ภิกษุ สงฆ์ จ*' บ ต'' อง  เรียก 
ว่า  “ ว' ตถุอ นา มาส  ” ได้แก่  ว*' ตถุสี ง ของ ดัง ต่อ ไป น 


๑ (1^0^ 


๑.  ผู้หญิง  รวม ทํ้งํ้ เครื่อง แต่ง กาย ของ หญิง  รูป ภาพ 
หญิง  หรั๊อ  รูป บน ของ หญิง ทุก ชนิต 

๒.  ร “ตน ะ ๑๐  ประการ  คือ  ทอง  เงิน  แกำ มุกดา 
แก ‘ว มณี  แกำ ประพาฬ  ท “บ ทิม  บุษ รา ค ไ]  สํงข์  (ที่เ ลี่ ยม ทอง) 
ศิลา  เช่น  หยก และ โมรา  เบน ต ไ]. 

๓.  เครื่อง ศ ‘ตรา วุธ ทุก ชนิด  อ “น เบน เครื่อง ทำลาย 

ชีวิต 

๔.  เครื่อง ด “กส่ ตว์ บก และ ส็ตว์ นํ้าทุ ก ชนิด 
๕.  เครื่อง ประโคม ดนตรี ทุกอย่าง 
๐.  ขำ ว เปลือก  และ ผล ไม้ อ “น เกิด อ? งู่ก ไ] ที่ 

- สง ชอง ที่ เบน ว “ตถุ อ นา มาส เหล่า นทุก ชนิด  ไม่ 
นิยม นำ ไป ประเคน ถวาย ระ ภิกษุ  เพราะ ผิด พระ วิน “ย พุทธ- 
บ “ญญ็ ต ทำ ให้ พระ ภิกษุ ต ไ) ง อาบ “ต โทษ 

สิง ของ ทใม่ สมควร ปา ะ เคน ถวาย พร 2;ส งฆ์ 

— 'สีง ของ ที่ ไม่ สมควร ประเคน ถวาย พระ  ได้แก่ 
รบ ยะ  คือ  เงิน  และ ว “ตถุ สำ หรบ ใช้ แทน เงิน  เช่น  ธน บ “ตร 
เบน ตไเ  ไม่ นิยม ประเคน ถวาย พระ ภิกษุ สงฆ์ [ตย ตรง  เพราะ 
ผิด พระ วิน่ย พุทธ บํญญ่ ต ถำพ ระ ภิกษุ สงฆ์ ร ไ] ประเคน ต ไ) ง 
อาบ' ต โทษ 


— ใน การถ วาย บจจํ ยนํ้น  นิยม ใช้ ใบ ปวารณา แทน 
ตำ เงิน  ส่วน ตำ เงิน  นิยม มอบ ไว้ ก ไ] ไว ยาว ำกร ของ พระ ภิกษุ 
นไเ  โดย เขียน ใบ ปวารณา ถวาย บจจํ ย ดำ น ะ— 

ตำ อย่าง การ เขียน ใบ ปวารณา ถวาย บจจ ไ) 

ขำ พเ จำ ขอน ำมถ วาย บจจํ ย ๔ แก่ พระ คุณเ จำ  เบน 

มูลค่า เท่า ราคา^ บาท สตางค์ 

ได้ มอบ ไว้ แก่ ไว ยาว ำกร ของ พระ คุณเ จำ แลำ  หาก พระ คุณเ จำ 
มี ความ ประสงค์ จำนง หมา ยสีง ใด  อไเ ควร แก่ สม ณ บริโภค 
โปรด เริย กร ไ) ง ได้ จาก ไว ยาว ำกร ของ พระ คณเ จำ น* น เทอญ 


( ลง นาม ) ผู้ ถวาย 

วไเ ที่- เดือน พ. ศ.- 


ระเบียบ ปฏิบํ ตแา รก รวด นา อุทิส ส่วน กุสล 
เหตุผล ใน การก รวด นา 

- นํ้าที่ ใส สะอาด บริสุ ทธื้  เปรียบ เส มือ นา! าใจ ที่ 

ใส บริสุ ทธื้ข อง คน. รา  สาย ใ! าที่ เท ห ลำ ไหล ลง น* น เปรียบ 
เสมือน สาย นํ้า ใจ ของ คน เรา  ที่ห ลำ ไหล ออก มา ให้ ปรากฏ 

แก่ ประชาชน ท* งํ้ห ลาย 

— การ จะ ให้ ว “ตถุ สีงข อง ที่ เบน อ สำ หาริ มทร “พย์ นำ 
เคลื่อน ที่ ไป ไม่ ใต้  เช่น  พระ เจำ พิมพิ สารทรง มอบ ถวาย 
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พระ ราช อุทยาน เวฬุ วํน แด่ พระ พุทธ เจำ  ก็ ทรง ใช้ นํ้าเ ทห ล่ง 
ลง ถวาย พระ พุทธองค์  แทน นา พระ ท ไ] ที่ ทรง มอบ ถวาย ด่วย 
พระ ราช ศร ไ าธา 

— การที่ จะ ให้ ฟิงที่ ใหญ่ โต ไม่ สามารถ จะ หยิบ ยก ให้ 

ได้  เช่น  พระ เวส ล่น ดร ทรง พระ ราช ทาน ช ไง มงคล แก่ 
พราหมณ์ ท* ง ๘ ก็ ทรง  ใช้ นา เท ห ล่ง ลง เบน สาย ให้ แก่ 

พราหมณ์ ท* ง ๘ แทน นํ้าพ ระ ทไเ ของ พระองค์ ที่ ทรง พระ 

ราช ทาน 

— การ จะ ประกาศ ความ ตกลง ใจ  ซึ่ง เบน นามธรรม 
ไม่ มี รูปร่าง  เช่น  สมเด็จ พระ นเรศวร มหาราช ทรง ประกาศ 
อิสรภาพ  ก็ ทรง ใช้ นา เท หล" งลง เบน สาย  อไแ บน นิมิต ร หมาย 
แห่ง สาย นา พระ ท ไ] เด็ด เดี่ยว  ที่ ทรง แสดงออก ให้ ปรากฏ แก่ 
ประชาชน ท* งํ้ห ลาย  ฉิน ใด 

— การ จะ ให้ ส่วน บุญ กุศล ซึ่ง เบน นามธรรม  ก็ เช่น 
เดียว กไเ  นิยม ใช้ นํ้าที่  ใส สะอาด บริสุ ทธื้ เท หล' งลง เบน สาย 
ฉิน เบน นิมิต ร หมาย แห่ง สาย นํ้าใ จอํน ใส สะอาด  บริสุ ทธื้  ที่ 
ต* งใจ อุทิศ ส่วน บุญ ส่วน กุศล ให้ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง ฉิบ ไป แล" ว ฉิน 
น* น 

ความ มุ่ง หมาย ของ กาง กร รด นา 

— การก รวด นาน ไเ  เพื่อ เบน การ อุทิศ ส่วน กุศล ที่ 
ตน ได้ บำเพ็ญ แล ว แผ่ ไป ให้ แก่ ผู้ ล่วง ลับ ตบ ขันธ์ ไป แฉิว 
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— ถำผ้ กรวด นำ อุทิศ ส่วน กุศล นํ้น  ม อาวุโส สูงก ว่า 
ผู้ ล่วง ลับ ไป แนํว  เช่' แ พ่อ  แม่  กรวด นํ้าอุ ทิศ ส่วน กุศล ให้ 
แก่ บุตร ธิดา ผ้ส่ว งนํบ ไป แนํว  หรือ  ผู้ บง คบ บญ ชา กรวด นำ 
อุทิศ ให้ แก่ผ้ อยู่ ใน บ” งด” บนํญ ชา ผู้ ล่วง ดับ ไป แล ว เช่น นี  ชือ 
ว่า เบน การ แผ่ เมตตา กรุณา แก่ผู้ ล่วง ดับ ไป แล ว เหล่า น' น ให้ 
มี ความ สุข ตาม สมควร แก่ คติ วิ ส” ยดัม ปราย ภพ น V ๆ 

— ดัาผ้ กรวด นํ้าอุ ทิศ ส่วน กุศล น* น มี ฐานะ ตากว่า 
ท่าน ผู้ ล่วง ดับ ไป แดัว  เช่น  บุตร ธิดา กรวด ใ! าอุ ทิศ ส่วน กุศล 
ให้ แก่ บิดา มารดา ผู้ ล่วง ดัใา ไป แดัว  หรือ  ผู้ อยู่ ใต้ บ” ง์ดับ บ” ญชา 
กรวด ใ! าอุ ทิศ ส่วน กุศล ให้ แก่ ท่า าา. ผู้ ดัง ค” บบโ ใ! ชา ผู้ ล่วง ดับ ไป 
แดัว  เช่น น ชื่อ ว่า เบน การ แสดง ความ ก ต” ญฌู กตเวทิตา ธรรม 
แก่ ท่าน เหล่า น* น - เพ่อ ช่วย ส่ง เสริม บุญ บารมี ของ ท่าน ให้ 
เจริญ รุ่งเรือง มาก ย็ง ขน 

วิธ ปฎิบ ตใน การก ราต ใงํ้า 

— การก รวด' นาน  นิยม กระทำ ใน งาน ท่า บุญ ทุก 
ชนิด ทํ้ง งาน มงคล และ งาน อวมงคล  เพ่อ อุทิศ ส่วน กุศล ที่ ตน 
ได้บำเ' พ่ญแ ตัว น* น ให้ เทิด ประโยชน์ แก่ ผู้ ล่วง ดับ ไป แดัว 

— ใ! าสำ ห ร” บใช้ กรวด อุทิศ ส่วน กุศล ใ! น นิยม ใช้ 
ใแที่ ใส สะอาด บริสุ ทธ  โดย ไม่ มีสีง ใด เจือ ปา ใ, ทํ้ง สน 
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— น็ยม ใช้ ภาชนะ สำ หริ บก รวด นา โดย เฉพาะ  ใน 
พิธี ทำ บุญ ต่าง  ๆ ( ถา มี ) ถำ ไม่ มี  ก็ นิยม ใช้ แกำ นา  หรือ 
ขํน นำ แทน  และ นิยม จํด เตรียม ไว้  ให้ เรียบ ร “อย ก่อน ถึง เวลา 
จะ ใช้ 

— การ กรวด นํ้าอุ ทิศ ส่วน กุศล นํ  นิยม กระทำ หนํง 
จาก ถวาย เคร้ อง ไทยธรรม แก่ พระ สงฆ์ แลำ  เมื่อ พระ เถระ 
ประธาน สงฆ์ เร้ม อนุโมทนา ว่า  (ย ถา-)  เจำ ภาพ งาน  หรือ 
ประธาน พิธี  ก็เร็ ม หล* งนํ้า อุทิศ ส่วน กุศล 

— ถำผู้ กรวด นาน* งอ ยู่ก “บพั้ น นิยม น* งพ ไ] เพียบ 
จไเ ภาชนะ สำ หรไ เก รวด นา ดำ ย มือ ท* งสอ 3 ริน นํ้า ให้ ไหล ลง 
เบน สาย 

— ถำ ภาชนะ ที่ ใช้ กรวด นํ้าน ำเ  มี ปา กก วำง  เช่น 
ใช้ แกำ นํ้า  หรือ  ขน นํ้า  นิยม ใช้ นวช มือ ขวา รอง ร ไ) สาย นํ้า 
ให้ ไหล ลง ไป ตาม น็ว ชน* น เพื่อ บอ งก ไเมิ ให้ นํ้าไ หล ลง เปรอะ 
เบส นพื่น  ถำ ภาชนะ น* น ปาก แฅบ  ไม่ นิยม ใช้ นํ้วมื อร อง ริบ 
สาย นาน* นอีก 

— กิริยา อา การที่ กรวด นาน* น นิยม ริน นา ให้ ไหล 
ลง เบน สาย  โดย ไม่ ขาด ตอน เบน ระยะ  ๆ จะ ดู ไม่ งาม  พร ไ) ม 
ท ไ) การ ริน นํ้าล ง เบน สาย น* น นิยม ต* งจิต สำรวม อุทิศ ส่วน บุญ 
ส่วน กุศล ให้ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง ลบ ไปแ ลำ  ดำ น 


คำ กรวด นา อุทิส ส่วน กุฟิล 

^ 'อิท่ ง เม  ฌา ตน' ง โท ตุ  สุข ตา  โหน ตุ  ณา ตะ โข” 
( ขอ ส่วน บุญ น จง สำเร็จ แก่ ญ' เติ ท* งํ้ห ลาย ของ ขำ พเ จำ 

ขอ ญาติ ท* ง หลาย ของ ขำ พเ จำ  จง มี ความ สุข ) หรือ ว่า 
“ ขำ พเ จำ ขอ ต* งํ้จิต อุทิศ ผล  บุญ กุศล นไป ให้ ไพศาล 
ถึง บิดร มารดา และ อาจารย์  ท* งลูก หลาน ใกล้ ชิด ฟินิท ก้น 

คน เคย ร่วม เคย ร็กส มำ) ร ใคร่  มี ส่วน ได้ ใน กุศล ผล ของ ฉิน 

ท* งเ จำ กรรม นาย เวร และ เทฉิ ญ ขอ ให้ ท่าน จง โมทนา ทำ หนำ 

เทอญ” 

— เมีอ ได้ ต* งจิ ตอ ทิศ ส่วน กุศล เบิน ส่วน รวม แลำ 
นิยม อุทิศ ระบุ เฉพาะ เจาะจง ชื่อ  นาม สกุล  ของ บรรพบุรุษ 
ผู้ ล่วง ลำ] ไป แลำ  อย่าง ซ” ด เจน อีก ค ร* ง หนึ่ง 

— เมีอ พระ สงฆ์ รูป ที่ สอง รำ! อนุโมทนา ว่า  ( สพฺ พี- 
ติ โย  ) ผู้ กรวด นึ่านิ ยม เท นาก รวด ใ-ห้ หมด ภาชนะ  แลำ 
ประณม มีอ รำ พร ต่อ ไป จน จบ 

— ขณะ ที่ พระ สงฆ์ กำ ลำ สวด บท อนุโมทนา อยู่ น* น, 
เจำ ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  ไม่ นิยม ลุก ไป ทำ ธุระ กิจ อย่า งอีน 
เพราะ เบน ระยะ เวลา ที่ พระ สงฆ์ ท่าน กำ ลำ กล่าว คำ ประ สิทธื้ 
ประสา ธน์ พร ให้ แก่เ จำ ภาพ  หรือ  ให้ แก่ ประธาน พิธี น* น, 

— เมื่อ พระ สงฆ์ สวด อนุโมทนา จบ แลำ  เจำ ภาพ 
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หรือ  ประธาน พิธี  นิยม กราบ  หรือ  ไหว้ แสดง ความ เคารพ 
พระ สงฆ์ อีก ค ร* ง ตาม สมควร แก่ สถาน ที่ นไเ  คือ  ถ' าน” งอ ยู่ 
ก “บ พน  ก็ นิยม กราบ  ถ ำนว้ 3 เก ำอ  ก็ นิยม ยก มือ ไหว้ 

- 'นํ้า ที่ กรวด อุทิศ ส่วน กุศล แลำ น* น นิยม นำ ไป 
เท ลง ที่ พน ดิน  โดย เท รด ต' นไม้  หรือ  หญ็า  ณ สถาน ที่ ภาย 
นอก ตำ อาคาร บำน เรือน  เพ อ ฝาก ไว้ นํบ แม่ พระ ธรณี  ห' าม 
มิ ให้ เท ลง ใน กระโถน  หรือ  เท ลง ใน ที่ สกปรก 
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ระ เบข บปฏิ บ^การ ประกอบ พิธ ศพ 

‘เะ เบี? เบป ฏิฃํต การ จ่? 1 พิธส พ 

วิธ ปฎิบํ ตเบ อง ตน เกีย วก' บศพ 

— คน ตาย ดำ ย โรค ธรรมดา  ผู้ เกีย วขํอ งก \| ศพ 

นิยม ใช้ ผำ คลุม ศพ ตั้งแต่ ศีรษะ ตฺลอ ดเ ทำ  ถำ ศพ อยู่ ภาย ใน 
ห็อง  ณ็บีด ประตู เสีย  ถำศ พอ ยู่หํ อง โถง  นิยม กาง มุ้ง ครอบ ไว้ 

— คน ตาย ดำยฺ โรค ติดต่อ อ ‘น ตรา ย หรึอ  ตาย ดำ ย 
อุป ต เหตุ  หรือ  ถูก ฆาตกรรม  นิยม ไม่ แตะ ตั้อง  หรือ  เคสี อน 
ยำ ยศ พ เพ อเบี ด โอกาส ให้ แพทย์  หรือ  ตำรวจ  ได้ ทำ ก'’ ร 
ตรวจ โรค  หรือ  ชํน สูตร ศพ ก่อน  ซึ่ง จะ เบึน ประโยชน์ ดำ ย 
กไเ ทุก ผาย 

วิธ ปฎิบ ติ การ แจง ขอม รณ บ' ตร 

— ตามพระ ราช บ' ญญ 1 าทะ เบียน ราษฎร์  พ. ศ.  ๒๔๙๙ 
มาตรา  ๑๔  เมื่อ มี คน ตาย  ให้ แจำ ดำ ต่อ ไปน์ 

( ก ) คน ตาย ใน บำน  ให้ เจ ำบำ น แจำ ต่อ นาย 

ทะเบียน ผ้ร็บ แจำ แห่ง ทำ งทึ่  ที่มี คน ตาย  ภาย ใน ยี่สิบ สี่ ชำ โมง 
นำ ม่แต่ เวลา ตาย 

ใน กรณี ที่ ไม่ มีเ จำ บำน  ให้ ผู้ พบ ศพแ จำ ความ ใน วรรค 
ก่อน  นํบ แต่ เวลา พบ ศพ 
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( ข ) คน ตาย นอก บำน  ให้ บุคคล ที่ไ ปก “บผู้ ตาย 

หรั๊อ  ผู้ พบ ศพ  แจํง ต่อ นาย ทะเบียน ผู้รํบ แจ' ง แห่ง ท็อง ที่ 
ที ตาย  หรอ  า^บ ศพ  แลว แต่ กรณี  หรือ  แห่ง ท ” 'อง ที่ที่ จะ พึง 
แจง ได้ ใน โอกาส แรก  ภาย ใน ยี่สิบ สี่ชํ่' ว โมง  น ไ] แต่ เวลา 
ตาย  หรอ  พบ ศพ  ใน กรณี เช่น น็  จะ แณีง ต่อ เจ ไพ น"' ก งาน 
ผืาย ปกครอง  หรือ  ตำรวจ ที่ สะดวก กว่า ก็ ได้  ฯลฯ 


ตามพระ ราช บ่ ญญติ น นิยม ปฎิบ ติด" งน 

๑.  เมื่อ มี คน ตาย ภาย ใน บำน  เจ ไข อง บำน  หรือ 
ผู้ แทน เจ ไข อง บำน  ต ไ) ง ไป แจ ไ การ ตาย  ขอม รณ บ"' ตร  ต่อ 
นาย ทะเบียน ผู้ ร"' บ แจไ  คือ  ใน เขต เทศบาล  แจ ไต่ อ นาย 
ทะเบียน ท” อง ถ็น  นอก เขต เทศบาล  แจ ไต่ อ นาย ทะเบียน 
ตำบล  คือ  กำ น"' น และ ต” อง แจ ไ ภาย ใน ยี่สิบ สี่ช่ว โมง  น"' บ 
แต่ เวลา ตาย เบีน ต” นไป 

๒.  คน ตาย นอ กบ ไน  บุคคล ที่ ไป ก"' บผู้ ตาย  หรือ 
ผ้พบ ศพ  ต”' อง แจ ไต่ อ นาย ทะเบียน ท”' อง ที่ที่ ตาย  หรือ  จะ 
แจ ไ แก' พน" ก งาน ผาย ปกครอง  หรือ  ตำรวจ ท” อง ที่นไ เก็ ได้ 
และ ต” อง แจ ไ ภาย ใน ยี่สิบ สี่ชํ่ว โมง  น" บแต่ เวลา ตาย  หรือ 
เวลา พบ ศพ  เบีน ต” นไป 


ด^ สฺ) 


การขอพร?:ทชVทนนํ้าอาบศพและเครองประ'กอบ^ก^^^^'*' 
— ผ้ถึง แก่ กรรม มี สิทธิ ขอ ริบ พระ ราช ทาน นำ อ' เบ " 
ศพ  เฅรึ๋ อง ประกอบ เกียรติ ศพ  และ ขอ พระ ราช ทาน เพลิง ศพ 
มีดํง ต่อ ไปน้  ะ- 

๑.  พระ สงฆ์ ทรง สม ณ นํกดื้  ตํ้ง๎ แต่ พระ ค เฐา นา 

นุ กรม ขน ไป 

๒.  พระ บรม วงศา นุ วงศ์  ตง แต่ ช \ เหม่อม เจา ขึน ไป 
๓.  ผู้ทึ่ ได้ ร \) พระ ราช ทาน บรรดา ศก ดร อง เสวก ตรี 
หรีอ  รอง อำมาตย์ ตรี ขน ไป 

๔.  ขำ ราชการ พลเรือน ช \ เตรี ขน ไป 
๕.  ขำ ราชการ ผาย ทหาร  และ  ตำรวจ  ยศ ชน 
รำ) ย ตรี  เรือ ตรี  รำ) ย ตำรวจ ตรี ขน ไป 

๖.  สมาชิก กอง อาสา รำ) ษา ดิน แดน ที่ ได้ รำ) พระ ราช- 
ทาน ยศ  ต* งแต่ ช* น นาย หมวด ขน ไป 

๗.  ผู้ที่ ได้ รำ เพ ระ ราช ทาน ราช อิสริยาภรณ์  ต* งแต่ 
ช \ แบญ จ มา ภรณ์ มงกุฎ ไทย  หรือ  ตติย จุล จอม เก ลำ ขน ไป 
หรือ  จตุ ตถ จุล จอม เก ลำ ขน ไป 

๘.  ผู้ ได้ รำ! พระ ราช ทาน ราช อิสริยาภรณ์ เหรียญ- 
รำ! นา ภร ณ์รช กาล บจจุ บำเ 

๙.  พ นำ) งาน เทศบาล ตรี ขน ไป 


® ๕๔ 


๑0.  สมาชิก สภา ผู้ แทน ราษฎร  สมาชิก วุฒิสภา 

สมาชิก สภา เทศบาล  ที่ ถึง แก่ กรรม ใน ขณะ ดำรง ตำแหน่ง 
๑©.  ร" ฐ มนตรี  ที่ ถึง แก่ กรรม ใน ขณะ ดำรง ตำแหน่ง 
๑๒.  ผู้ที่ท รง พระ กรุณา โปรด เก ลำ  ๆ เบน กรณี พิเศษ 

— ผู้ที่ เคย เบน สมาชิก สภา ผู้ แทน ราษฎร  สมาชิก 

วุฒิสภา  สมาชิก สภา จํงห วํด  สมาชิก สภา เทศบาล  หรือ 
รํฐ มนตรี  ถึง แก่ กรรม เมื่อ พ" น ตำแหน่ง แลำ  หาก ไต้ ร" บ 
พระ ราช ทาน ราช อิสริยาภรณ์ ด" ง กล่าว แล" ว ก็ม็สิ ทธิ ขอ 

พระ ราช ทาน นา อาบ ศพ  เด ร้อง ประกอบ เกียรติ ศพ  และ 
ขอ พระ ราช ทาน เพลิง ศพ ได้ 

— ใน การที่ จะ ขอ พระ ราช ทาน น็  มี ข" อ แม้ ว่า  ผู้ 
ถึง แก่ กรร มน \เ  จะ ตอง ถึง แก่ กรรม โดย ไม่ ใช่ อ" ต วินิบาต กรรม- 
( คือ  การ ฆ่า ต" ว เอง  ) , 

วิธ ขอ พระ ราช ทาน นํ้า 0 าบศ พ และ เคง อง ประกอบ เกย รต ศพ 

— ผู้ เกี่ยว ข" อง ก" บผู้ ถึง แก่ กรร มน \เ  ประสงค์ จะ ขอ 
พระ ราช ทาน นํ้า อาบ ศพ  และ เครื่อง ประกอบ เกียรติ ศพ  จะ 
ตอง ปฏิบ ตด" งนํ้  ะ- 
-  จ" ด ดอกไม้ ธูป เทียน  ( คอ  ดอกไม้  ๑ กระทง  ธูป 

ไม้ ระกำ  ๑ ดอก  เทียน ฃผง  ๑ เล่ม  ) วาง บน พาน พร" อม ก" บ 

หน" ง เอก ราบ ถวาย บำ คม ลา ตาย  และ ใบ ม รณ บ" ตร  นำ ไป ย" ง 


๑๕๕ 


แผนก พระ ราช พิธี  สำ น "ก พระ ราช วํง  ใน พระ บรม มหาราช- 
วํง์  โดย นำ พาน เครื่อง สํก การ ะพร็ อม ก \| ห่น" งฟิอ กราบ ถวาย 
บ' งคม ลา ตาย น วาง ไว้ ที่ ขำ ง หนำ พระ บรม ฉายา สาทิส ลกษ ณ 
(คือ  พระ บรม รูป ของ ในหลวง ร* ชกา ลบ จ จุบ" น)  แลำ ถวาย 
ความ เคารพ พระ บรม ฉายา สาทิส ล" กษณ์ 

— เจำ หนำ ที่ แผนก พระ ราช พิธี จะ สอบ ถาม ราย ละ- 
เอียด ต่าง  ๆ แล" ว ให้ กรอก ข" อ ความ ลง ใน แบบ พิมพ์  เบ่ นอน 
เสร็จ พิธี ขอ พระ ราช ทาน เพียง น 


แบบ หน่ งสือ ขอ พระ งา ช ทาบ กราบ ถ วา สบง คม ลา ตาย 

ว" แที่ เดือน ..- พ. ศ.— 

ขอ เดชะ ผา ละออง ธุลี พระ บาท ปก!. ก ลำ ปก กระ ทม่ อม 

ดอกไม้ ธูป เทียน ของ ขำ พระ พุทธ เจำ 

( ชอผ้ ถึง แก่ กรรม  ) ราช อิสริยาภรณ์ 


อายุ —บ  ขา ราชการ^ 

ส" ง กัด — 


ชไเ  

ขอ พระ ราช ทานกราบ ถวาย บังคม ลา 

ด" วย โรค- ที 

อำเภอ จ" ง ห ว" ด 

เมือ ว" นที  — — — เด อน พ-ค . 


เวลา. 


..น. 


ควร มล ว! สด แล์ว แต่ จะ ทรง ข ระ กรุณา โปรด เก ลำ  ก ขอ เตช! 


— หน งฟิอ ขอ พระ ราช ทานกราบ ถ วา ฆ บง คม ลา ตาย 
น ไม่ดั อง ลง นาม 

การ พิมพ์ กา/ต กำหนด การ รด นำ ศพ 

— ถาผู้ ตาย เบน ผู้ใหญ่  หรือ  เบน ผู้มี ชื่อ เสียง ปรากฏ 

ใน สิง คม  นิยม พิมพ์ การ์ด และ ลง ประ กา ฟิแจ็ ง์ค วาม ทาง 

สอ สาร มวล ชน  ซึ่ง มีข ‘อ ความ เพียง ส* น ๆ ด" งน  : — 

กำ ทน ด การ รํฆท ระ ราช ทาน นา อา บค้ท 

(ใส่ นาม ผู้ ตาย พร็ อม ทั้ง เค รอง ราช อสริ ยา ภรณ์  ) 

ได้ ถึง แก่ กรรม ดำ ย โรค ^..^. เมื่อ วไเ  — .- เดือน 

พ. ศ เวลา ..น. 

กำหนด การ ร" บ พระ ราช ทาน นา อาบ ศพ  วำเ ที่ 

เดือน .-. -.. ..- พ. ศ .—. -.. .-. เวลา -. —. น.  ณ 

เจำ ภาพ 

หมาย เหตุ 

คำ ว่า  “ไต้ กง แก่ กรรม”  น* น นิยม เปลี่ยน ไป ตาม 
ฐานะ ของ ผู้ ตาย  ดือ  ะ- 

— ได้ ถึง แก่ อ ส" ญญ กรรม 

— ได้ สน ชีพิต "ก ษ" ย 

— ได้ สน พระ ชนม์  เบน ตไเ 
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ระเบียน ปฎิบํ ต การ จดส์ สาน' ห รด' ** 

สถาน ท สมควร จํดฌ นทร ต' นำ ศพ 

— การ จํดส ถาน ที่ รด' นำ ศพ นน  ถา ศพ นนเ บน ศพ 
ของ 'ท่าน ผ้ ใหญ่ แห่ง ตระกูล  และ บาน นนเ บ่น บาน ใหญ่ โต ม 
บริเวณ กวำ งฃว างเ 'พี ยง พอ แก่ การ ต^ง ศพ บำเ 'พ็ญ กุศล' ใต้  ก็ 
นิยม จํดส ถาน ที่ รด' แา ศพ และ ต* งศพ พี บา นา^ ‘แ  เพือ เบน การ 
ให้ เกียรติ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง ล” บไป แล' ว ทํงเ บ่น การ แสดง ความ 
เคารพ ความ จงร่ กภํก ดี ต่อ ท่าน  เมีอ ท่าน ย” งมึ ชีวิต อยู่  พวก 
ลกห ลาน เคย มี ความ จง ร' ก ภ” กดี  มี ความ เคารพ น” บตึอ อย่าง ไร 
แม้ เมื่อ ท่าน ล่วง ล” บไป แล ำ ก็ ย” งมีค วาม จง ร” กภ” กดี  ความ 
เคารพ น” บ ถือเ บ่นอย่าง ดี ไม่ เปลี่ยน แปลง  มิ ใ' ช่ว่า เมือ ท่าน 
สน บุญ แล' ว พวก ลูก หลาน ก็ รีบ หา ทาง เสือก ไส ไล่ ส่ง ศพ ของ 
ท่าน ให้ ออก ไป พ ไแสื ย จา กบ ำนเ รีอน ที่ ท่าน เคย อยู่ อา ศ” ย 

- ถ้า ที่บำ นเ ร้อน น* น ไม่ ใหญ่ โต  ไม่ ขวำ ง ขวาง 
มี ความ ข” ด ถ้อง  ไม่ เหมาะ สม  เพราะ สถาน ที่ ไม่ อำนวย  ก็ 
นิยม นำ ศพ ของ ท่าน ไป ต* ง รด' แา  และ ต* งศพ บำเ 'พ็ญ กุศล ที่ ว” ด 
ใด ว” ด หนึ่ง  ซึ่ง อยู่ ใกล้ บำน  หร้อ  ว” ดที่ เหมาะ สม แก่ ฐานะ 
ของ ท่าน  โดย ติดต่อ ก” บเ จำ หนำ ที่ แผน กฌา ปน สถาน ของ ว” ด 
จะ ให้ เขา นำ รถ วอ มาถ้ บ ศพ ที่ ไหน  เมือ ไร  เบน ถ้น  พรำ) ม 
ท* งม อบ ให้ เขา จำ เกา ร โต ย ตลอด รายการ 


๑๕๘ 


— ถา จะ จํดส ถาน ที่ รด นํ้า ศพ  และ ตํ้ง ศพ บำเพ็ญ กุศล 
ที บาน  จะ ต ‘อง คำนึง ถึง สถาน ที่ จะ ใช้ ตํ้งํ้ ศพ รด นาน* นว่า  โต๊ะ 
หมู่ บูชา พระ รำ) น ดร” ย และ เตียง ประดิษฐาน ศพ  จะ ด* งที่ไ หน 
จึง จะ เหมาะ สม  วงศาคณาญาติ สนิท มิด รส หาย แสะ ท่าน ที่ 
เคารพ น” บถึอ ท* ง หลาย  ที่ มา เคารพ ศพ  จะเ ขำ ทาง ไหน  จะ 
ออก ทาง ไหน  ' สถาน ที่กว ำงข วาง เพียง พอ หรึอ ไม่  เมื่อ 
พิจารณา โดย ถ่อง แท้ แลำ เห็น ว่า ไม่ ข” ดข ‘อง  เหมาะ สม โดย 
ประ การท* ง ปวง  พึงจ่ ด สถาน ที่ น* น ด” งนึ  ะ— 

สถาน ทีตํ้ง โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ร่ตน ฅรํย 

— สถาน ที่ ด* งโต๊  ะ หมู่ บูชา พระ ร” ตน ดร” ยน* น นิยม 
ต* ง์อยู 'ดำ น ศีรษะ ของ ศพ  และ นิยม ต* งห” น หนำ ไป ทาง ทิศ ตะ ว” น 
ออก  ถำส ถาน ที่ ไม่ อำนวย  ก็ นิยม ต* งห” น หนำ ไป ทิศ เห นึอ 
หรือ  ทิศ ใต้  ทิศ ใด ทิศ หนึ่ง  แต่ ไม่ นิยม ต* งห่น หนำ ไป ทาง 
ทิศ ตะ ว” นตก 

— โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ร” ตน ต ร” ยน* น นิยม จ” ดต* งไว้  ณ 
ที่ สูงก ว่า เตียง ประดิษฐาน ศพ พอ สมควร  ประกอบ ดำ ยส็ง 
สำ ค” ญ ๕ ประการ  คือ  ะ- 

®.  พระ พุทธ รูป  ๑ องค์  (นิยม นำ พระ พุทธ รูป 

บูชา ประจำ ตำ ของ ผู้ ตาย มา ต^ง บูชา  ถำมี ) 


(เ^ (^6 


๒.  กระถาง ธูป  ๑ ลูก  พร” อม ทง ธูป  ๓ ดอก 
- ๓.  เชิง เทียน  ๑ คู่  (เบน อย่าง น” อย)  พร อม ทง 

เทียน  ๒ เล่ม 

๔.  แจก” น® คู่  (เบน อย่าง น” อย)  พร อม ท งด อก 

เม 

๕.  โต๊ะ รอง  ๑ หมู่  นิยม ใช้ โต๊ะ หมู่ บูชา  มี ขนาด 

ใหญ่ พอ สมควร 

— นอก จาก นื  นิยม จ” ด พาน ดอกไม้ ต* ง ประ ด” บไว้ 
ด” วย  จำนวน พาน ดอกไม้ ตาม ความ เหมาะ สม แก่ โต๊ะ หมู่ บูชา 
น* น และ เครื่อง ส” ก่กา ระ บูชา ที่ โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ร” ตน ตรํย น* น 
นิยม จ” ดให้ ประณีต ที่ สุด  ดีที สุด  เท่า ที สามารถ จะ หา สิง ของ 
มา จ” ดทำ ได้ 

วิธ การ อาบ นา ศพ 

— การ อาบ นํ้าศ พนํ้  ถือ ก” นว่า เมน เรือง ภาย ใน 

ครอบ ครำ ระหว่าง ญาติ สนิท  ไม่ นิยม เชิญ คน ภาย นอก  เบน 
การอา บา! าชำ ระ ร่าง กาย สพ จริง  ๆ โดย อาบ ดำ ยา! าอุ่น ก่อน 
แลำ ล่าง ดำ ยนํ้า เย็น  ฟอก สบู่ ข” ดถู ร่าง กาย ศพ ให้ สะอาด 

— เมื่อ อา บา! าศพ เสร็จ แลำ  ก็ เอา า! าข มื่น ทา ตาม 
ร่าง กาย ตลอด ถึง ผา มีอ ผา เท" า และ ประพรม ดำ ยา! าห อม  เอา 


๑๖0 


ผำ ขาว ซิบ รอย หน็า  ผา มือ ทํ้ง็ส อง  และ ผา เท็า ทํ้งฟิ อง  แล ว 
มอบ ให้ แก่ ลูก หลาน ของ ผู้ ตาย เก็บ ไว้ ฟิก กา ระ บูชา 

— เมือ อาบ นํ้า ชำระ ร่าง ศพ เฟิร็ จแ ลำ  ก็ แต่ง ตำ ศพ 
ตาม ฐานะ ของ ผู้ ตาย  เช่น  เบน ขำ ราชการ  ก็ แต่ง เครือ ง แบบ 
เบน ตำเ  เคร้ อง แต่ง ตำ นำเ นิยม ใช้ เส อผำ ที่ฟิะ อาด และ ใหม่ ที 
สุด เท่า ที่มื อยู่ แลำ 

— เมือ แต่ง ตำ ศพ เฟิร็ จ เรียบ รำ ยแ ลำ  จึง อโบู เชิญ 
ศพ ขน นอน บน เตียง ฟิำห รำ รอ รำ เกา ร รด นํ้าต่ อ ไป 

สถาน ทีต่ง เตียง ประ ดิบ ฐาน ศพ สำ ห รำ! 1 ด นา 

— เตียง ประดิษฐาน ศพ ฟิำห ร” บรด นา นั้น  นิยม จำ 

ตำ  ณ ฟิถา นที่ก วำง  ๆ กลาง ของ ฟิถา นที่นั้ น เพื่อ ความ 

ฟิะด วก แก่ ผู้ มา แฟิ ดง ความ เคารพ 

— นิยม ตำ เตียง ประดิษฐาน ไว้ ดำ นซำ ย ของ โต๊ะ หมู่ 
บ ชา พระ รำ นตร่ ย โดย ตำ โต๊ะ หมู่ บูชา พระ รำ น ตรำ ไว้ ดำ น 
บน ศีรษะ ของ ศพ 

— นิยม ตำ เตียง ห’ นดำ น ขวา มือ ของ ศพ  หรือ  ดำ น 
ปลาย เท่า ของ ศพ  ให้ อยู่ ทาง ผู้ที่ม าแฟิ ดง ความ เคารพ ศพ 

— หำ มมิ ให้ ผู้ ใด เดิน ผ่าน ทาง ดำ น ศีรษะ ของ ศพ 

เพราะ ถือ ก” นว่า  เบน กิริยา อาการ ทื่แฟิ ดง ความ ไม่ เคารพ ต่อ 

ศพ นั้น 
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— นิยม จํด ร่าง ศพ ให้ นอน หงาย เหยียด ยาว  จด 

มือ ขวา ให้ เหยียด ออก ห่าง จาก ตํว เล็ก น ไ) ย โดย จ่ด มือ ขวา ให้ 
วาง หงาย แบ เหยียด ออก คอย รํบ การ รด นา  และ เพื่อ เบน การ 
แสดง ปริศนา ธรรม แก่ผู้ มา รด นาศ พทํ้งํ้ หลาย  ให้ เห็น ความ 
จริง ของ ชีวิต  คลำ ยก “บ ศพ น \ เจะ พูด ว่า  “น แน่ะ ท่าน ทํ้ง 
ทลาย  จา ลน่ะ  ฉ่นไ บ่ มือ เปล่า น' ะ ฉำ* ไม่ ไต้ นำ เอา สน บ* ต็้ 
อะไร  (ช อาน นุบ ย)  ต้อ มือ ไป เลย แม้ แต่ น ‘อย  และ ตา 
น่าน เอา ก็จ่ก ต’ อา เบน เช่น เดียว ล่บฉํ นนี๋ เท มือ นก* น” 

— นิยม มีผำ ห่ม คลุม ตลอด ร่าง ศพ น \เ  โดย เบีด หนำ 
และ มือฺข วา ไว้ เท่า นไเ  ผำที่ ใช้ คลุม ศพ น \เ  นิยม ใช้ ผำ ใหม่  ๆ 
และ โดย มาก ม* กใช้ ผำ แพร ห่ม นอน 

— นิยม จ* ด เตรียม ข* น โตก  หรือ  ข* นนํ้า พาน รอง 
ขนาด ใหญ่  ต* งไว้ คอย รอง ร* บ นํ้าที่ รด ศพ นไเ  พร’ อม ทํ้ง จ* ด 
เตรียม นํ้าอ บนํ้า หอม ผสม น์' า และ มี ภาชนะ เล็ก  ๆ ไว้ สำ ห ร* บ 
ตำ ให้ แก่ผู้ มา รด นา ศพ ด’ วย  พรำ มก* บมีบุ ค คลผู้ ใกล้ ชิด ก*' บ 
ผ้ ตาย  หรือ  ลูก หลาน คน ใด คน หนึ่ง  คอย ส่ง ภาชนะ สำ ห ร* บ 
รด นา ให้ แก่ผู้ มาร ดนึ่า ศพ ที่มิ ได้ เตรียม เครื่อง รด นํ้า มา ดำย 

วิธ การ รด นา ศพ 

— ก่อน จะ เรึม พิธี รด นึ่าศ พ นิยม ให้เ จำ ภาพ ศพ จด 
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เคร องสํ กกา ระ บูชา พระ รํตน ตริ ย ก่อน  แลํว จึง เรึม พิธ รด นำ 

ศพ ต่อ ไป 

— นิยม ให้ พวก ลูก หลาน วงศาคณาญาติ ผู้ ใกล้ ชิด ทำ 
การ รด นํ้า ศพ เสีย ก่อน ถึง เวลา เชิญ แขก  เพื่อ ไม่ เกิด ความ ค “บ 
ค’ ง ไม่ เสีย เวลา รอ คอย ของ ท่าน ผู้ มา แสดง ความ เคารพ ศพ 

— นิยม มี ลูก หลาน  หรือ  ญาติ ผาย เจ็า ภาพ  คอย 
ร’ บ รอง แขก  และ เชิญ เฃำ รด นา ศพ  พร “อม ทํ้งแ นะ นำ ทาง 
เขำ ไป รด น์า  และ ทางออก  เพื่อ ความ สะดวก ไม่ ค’ บค่ งก’ น 

— เมื่อ ผู้มี เกียรติ มา แสดง ความ เคารพ ศพ หมด แล' ว 
นิยม เชิญ ท่าน ผู้มี อาวุโส สูง สุด ที่ อยู่  ใน ที่ นไเ  เบน ผู้ แทน รด 
นา ศพ ดำ ยนํ้า พระ ราช ทาน  หรือ  เบน ผู้รฺด นา ศพ เบน ท่าน 
สุด ทำ ย 

— เมื่อ ท่าน ผู้มี อาวุโส สูง สุด ที่ อยู่ ที่ น* น ได้ รด นํ้า 
พระ ราช ทาน ศพ แลำ  หรือ  ได้ รด นา ศพแ ลำ  ถึอ ก’ นว่า เบน 
เสร็จ พิธี รด นา ศพ  ไม่ นิยม ให้ ผู้ ใด ผู้ หนึ่ง รด นา ศพ อีก ต่อ ไป 

วิธี การ จ' ดศพ ลง หบ 

— การ จ่ด ศพ ลง หีบ น* น นิยม มอบ ให้ เบน หนำ ที่ 
ของ ส’!] เห ร่อ ท่า พิธีกรรม ต่างๆ  ตาม ประเพณี นิยม ของ ท “อง ถีน 
น*  น ๆ 
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— ผาย เจิา ภาพ นิยม ติดต่อ สอบ ถาม ตกลง กิน ไว้ เรียบ 
รํอย ก่อน แลำ  เพียง แต่ คอย ให้ ความ สะดวก แก่ พวก ส ไ] เห ร่อ 
เท่า นไเ 

ระเบียบ ปฏิบ้ ติ การ ชิตส์ สาน ทตงี สพ 

สถาน ท สมควร จ่ดเ บึ่นท่ ตํ้ง ศพ 

— ถไผู้ ตาย เบน ผู้ใหญ่ แห่ง ตระกูล และ บริเวณ บ ไน 

เรือ นก ว” างข วาง เหมาะ สม แก่ การ ต* งศพ บำเพ็ญ กุศล  ก็ นิยม 
จํด ต* งศพ บำเพ็ญ กุศล ที่บำ น เพราะ โดย มาก ก็ นิยม ต* งศพ 

บำเพ็ญ กุศล ไว้ เบํน เวลา นาน  อย่าง น” อยก ครบ  ©๐0  ว” น 

จึง จะ ท่า พิธี พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  หรือ  จึง จะ ท่า พิธี 
ณา ปน กิจ ศพ 

— ส ถา น่ที่ ต* งศพ น* น นิยม พิจารณา เลั๊ อก ใช้ สถาน 

ที่ เบน เอกเทศ หนึ่ง โดย เฉพาะ  อ” น เบน สถาน ที่ เฉพาะ ผู้มี 

ความ ประสงค์ จะ เคารพ ศพ เท่า น* น จึง เช้า ไป  ณ สถาน ที่นึ่น 
ถำไ ม่มีค วาม ประสงค์ เช่น น* น ก็ จะ ไม่ เช้า ไป  ณ สถาน ที่นึ่น 
และ ทุก คน ที่ เขา ไป  ณ สถาน ที่ น* น จะ ต” อง แสดง ความ 

เคารพ ต่อ ศพ น* นทุก ศร* ง เพ อ เบน การ ยกย่อง แก่ ท่าน ผู้ ล่วง 
ลับ ไป แล' ว 

— สถาน ที่ ต* งศพ น* น ประกอบ ดำ ย สถาน ที่ สำ ค”' ญ 
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และ อุปกรณ์ เครื่อง ใช้ เกี่ยว ก’ บพิธ็ ศพ  ที่ จะ ต* อง จํด เตรียม 

ไว้ ให้ มี พร รีาพ ร* อม  ด" งน 

๑,  สถาน ที่ ตง โต๊ะ หมู่ บ ชา พระ ร' ตน ตง่ย 
๒.  สถาน ที่ ตง อาสน์สงฆ์ สำ หรบ พระ สงฆ์ สวด 
พระ อภิธรรม 
๓,  สถาน ที่ ต^ง ศพ 
๙.  สถาน ที่ ต^ง เต รอง ราช อิสริยาภรณ์ 
๕.  สถาน ที่ ต^ง รูป ของ ผู้ ตาย 
๖.  อุปกรณ์ เคริ อง ใช้ ใน พธ ศพ 

สถาน ที่ ต^ง โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ร' ตน ต ร' ย 

— โต๊ะ หมู่ บูชา พระ พุทธ รูป  นิยม ตั้ง ไว้ ดำ น ศีรษะ 
ของ ศพ  และ นิยม ตั้ง หำ เห นำ ไป ทาง ทิศ ตะ ว" นอ อก  ทิศ เหนือ  ' 
หรีอ  ทิศ ใต้  ทิศ ใด ทิศ หนึ่ง  แต่ ไม่ นิยม ตั้ง ห" น หนำ ไป ทาง ทิศ 
ตะ ว" น ตก  ' 

— นิยม ตั้ง โต๊ะ หมู่ บูช่า พระ พุทธ รูป ไว้ ทาง ดำ น ห" ว 
อาสน์ สงฆ์ ที่ พระ สงฆ์ น่ง สวด พระ อภิธรรม  และ นิยม ตั้ง ไว้ 
สูงก ว่า อาสน์สงฆ์  และ สูงก ว่า ที่ ตั้ง ศพ พอ สมควร 

— พระ พุทธ รูป ที่ บูชา น* น - นิยม อ* ญ เชิญ พระ พุทธ 
ร ปบ ชา ประจำ ตำ ของ ผู้ ตาย มา ตั้ง บูชา  ( ถำมี  ) ถำ ไม่ มี  ก็ นิยม 
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อํญ เชิญ พระ พุทธ รูป ที่มีข นาด พอ เหมาะ กบ โต๊ะ หมู่ บูชา  บา 

ตั้ง บูชา 

— เครื่อง ฟิก กา ระ บูชา พระ ร่ตน ตร ไ] ต่าง  ๆ นิยม 
จํด ทำ เช่น เดียว ก” บที่ กล่าว มา แล” วใน การ ตั้ง ศพ รด นำ  และ 
โดย มาก ก็ นิยม นำ โต๊ะ หมู่ บูชา หมู่ น* น , มา ใช้ ตั้ง ใน การ ตง ศพ 
บำเพ็ญ กุศล ต่อ ไป อีก ดำ ย 

สถาน ทตั้ง อาสน์สงฆ์ สำ หรบ พระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม 

— อา ฟิน์ฟิ งฆ์ฟิ ำหร ไ] พระ ฟิงฆ์ นำ ฟิวด พระ อภิธรรม 

น* น นิยม ยก ขน ให้ สูง จาก พ็นป ระมา ณ ๑ ศอก  เบน พอ ดี 
เพ็อ ยก พระ ธรรม และ พร ง่: ฟิงฆ์ ขน ให้ สูง เด่น  เหมาะ แก่ 

ความ เคารพ เลื่อม ใฟิ 

— นิยม จำ เตั้ง อา ฟินํฟิ งฆ์นํ ไว้ ดำ นซำ ย ของ โต๊ะ หมู่ 

บ ชา พระ พุทธ รป  และ นิยม จ” ดตั้ง ตู้ พระ อภิธรรม ไว้ บน 

อา ฟิน์ฟิ งฆ์ข ไง หนำ พระ ฟิงฆ์ ฟิวด พระ อภิธรรม 

— นิยม จ” ด เครื่อง ฟิำ กา ระ บูชา พระ อภิธรรม อีก ส่วน 
หนึ่ง  โดย เฉพาะ  ซึ่ง ปร่ะ กอบ ดำ ย เครื่อง ฟิ” ก่กา ระ บูชา 
ด” งนึ่  ะ— 

๑.  กระถาง รูป  ๑ ลูก  พร” อม ท* งธูป  ๓ ดอก 
๒.  เชิง เทียน  ๑ คู่  พร” อม ตั้ง เทียน ขนาด ใหญ่ พอ 
ฟิม ควร 
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๓.  แจ กํน  ๑ คู่  พร๎อ มทํ้ง ดอกไม้ 

— เคร้ อง สํก กา ระ บูชา พระ อภิธรรม น นิยม ตง 
ไว้ บน โต๊ะ สูง ระ ด้บ เดียว กไ เก “บ อาสน์สงฆ์  หรั๊อ  สูงก ว่า 
อาสน์สงฆ์ เล็ก น ‘อย  โดย ต* งไว้ ข็าง หนำ อาสน์สงฆ์ พระ สงฆ์ 
สวด พระ อภิธรรม 

— ไม่ นิยม ใช้ โต๊ะ รอง ที่ สูง มาก นำ  เพราะ เมื่อ ตำ 
เครื่อง สำ กา ระ บูชา แลำ จะ บำพ ระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม  ทำ 
ไม่ นิยม ใช้ โต๊ะ ตํ่า มาก นำ  เพราะ ดู ไม่ เหมาะ สม 

— โต๊ะ สำ ห รำ ตำ เครื่อง สำ กา ระ บูชา พระ อภิธรรม 
น์  นิยม ใช้ โต๊ะ ขนาด กลาง  มี ขนาด ไม่ เล็ก  หรือ  ใหญ่ นำ 
เพื่อ สะดวก แก่ การ ยก เคลื่อน ยำ ยอ อก ไป ทุก ครำ  ก่อน ที่ จะ 
ถวาย เครื่อง ไทยธรรม  และ ทอด ผำบ ำสุ กุล  ประจำ ทุก คืน 

สถาน ที่ ตำ ศพ 

— สถาน ที่ ตำ ศพ นำเ  นิยม ตำ หำ ดำ นศึร ษะข อง 
ศพ ไป ทาง โต๊ะ หมู่ บูชา พระ พุทธ รูป  และ นิยม ตำ อยู่ ระ ดำ ตํ่า 
กว่า โต๊ะ หม่บู ชา พระ พุทธ รูป  หรือ  มี ระ ดำ สูง ตา ไล่ เรี่ย กำ 

— นิยม ตำ ศพ ไว้  ณ สถาน ที่ ขำ ง ใด ขำ ง หนึ่ง  อำ เบน 
สถาน ที่ เหมาะ สม สำ ห รำ เบน ที่ ประดิษฐาน ส็งข อง ที่ เคารพ 
และ นิยม ตำ ไว้ ให้ ห่างออก จาก ขำ ง ฝา  เบน ตำ ’ ประมาณ  ๑ 
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ศอก  เบน อย่าง น้อย  เวํน ระ ย ะ ว่าง ไว้ สำ ห ร" บ เดิน ได้ รอบ 
เพื่อ สะดวก แก่ การ นำ พวง หรีด ไป ติด ประ ดํบ ตาม ฝาผ น^ที ต' 3 
ศพ  เบน ตไเ 

— เบ อง หสํง์ ที่ ต* งศพ น* น ถำขำง ฝา ไม่ สะอาด  นิยม 
มีผำ ม่าน ขึง บีด ไว้ เพื่อ ความ เรียบ ร” อย สวย งาม  และ เพื่อ เบน 
ที่ แขวน พวง หรีด ได้ อีก ด” วย 

สถาน ที่ ต* งเค รอง ราช อิสริยาภรณ์ 

— ถำผู้ ตาย เคย ได้ ร* บ พระ ราช ทาน เครือ ง ราช- 
อิสริยาภรณ์  นิยม นำ เครื่อง ราช อิสริยาภรณ์ ติด ก* บ หมอน 
รอง  ใส่ พาน มา  ตั้ 3ไ ว้ที่ข ำงห นำ ที่ ต* งศพ น* น ดำ ย 

— ถำผู้ ตาย เบน ชำ ราชการ  ก็ นิยม นำ เครื่อง แบบ 

ใส่ พาน มา ต* งไว้ ที่ ขำ ง หนำ ที่ ต* งศพ น* นดำ ย โดย ตั้ง พาน รอง 
เครื่อง ราช อิริส ยา ภร ณ์ใว้ ดำ น ศีรษะ ของ ศพ  ต* ง พาน รอง 

เครื่อง แบบ ไว้ ดำ นเ ทำ ของ ศพ  และ นิยม มี โต๊ะ เล็กๆ  สำ ห ร* บ 
ตั้ง รอง ร* บให้ สูง ขํ้นพ อ สมควร 

สถาน ที่ ตั้ง รูป ของ ผู้ ตาย 

— รปข อง ผู้ ตาย น* น นิยม ตั้ง ไว้ ดำ น เท้า ของ ศพ  ข้าง 
เครื่อง ตั้ง ศพ  ' และ รูป ที่ นำ มา ตั้ง นั้น  นิยม รูป ที่มีข นาด ใหญ่ 
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พอ สมควร  ไม่ นิยม นำ รูป เล็ก เกิน ไป มา ตํ้ง  เพราะ ไม่ น่า ดู 
ทั้ง จะ เบน การ ประจาน เจ้า ภาพ ว่า เบน คน ตระ นนี่ณี่ หนิย ว ไม่ 
ยกย่อง ผู้ ตาย เท่า ที่ ควร 

อุปกรณ์ เค รอง ใช้ ใน พธ ศพ 

— อุปกรณ์ เคร้ อง ใช้ ใน พิธี ศพ น* น ซึ่งเ จำ ภาพ จะ 

ต ‘อง จำแ ตรี ยม ไว้ ให้ มี พร' ก พรำ! ม มี รายการ ดำ น 

๏.  ผำ ภูษา โยง  ๒ ผืน 
๒.  ดำ ย สาย สิญจน์  ๒ มำน 
๓.  เครื่อง ทอง นำ เย  ๒ ที่ 
๔.  ภาชนะ สำ หร “บก รวด นา  ๒ ที่ 
๕.  เครื่อง ส' กกา ระ บูชา ศพ  ® ชุด 
๖.  กระถาง ธูป ขนาด ใหญ่  พรำ) มด ำย ตะเกียง 

เล็ก  ๑ ที่ 

๗.  โต๊ะ รอง กราบ  ๑ ที่ 

— ผำ ภูษา โยง  นิยม ใช้  ๒ ผืน  คั๊อ  สำ หร ไ] ต่อ 

เชื่อม โยง จาก ดำ ย สาย สิญจน์ ที่ โยง จาก มีอข วา ของ ศพ  ทอด 
ลง มา จาก ปาก หีบ ศพ วาง ไว้ ที่ พาน ซ์ง ทั้ง อยู่ ที่ โต๊ะ เครื่อง ทั้ง หนำ 
ศพ  ๑ ผืน  และ อีก ผืน หนึ่ง สำ ห ร ไ] ต่อ เชื่อม กับ ดำ ย- 

สาย สิญจน์ ที่ โยง มา จาก ศพ ใส่ พาน ทั้ง ไว้ ที่ หำ อาสน์สงฆ์  เพื่อ 
ใช้ ทอด ผำบ ำสุ กุล 
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— ด่า ย สาย สิญจน์  ๒ ม่วน  สำ หริ บใช้ โยง จาก มือ 
ขวา ของ ศพ  มา เชื่อม กํบ ผ้า ภูษา โยง ทีตํ้ง หนา ศพ สาย หน ง 
และ โยง มา เชื่อ มก' “บ ผ้า ภูษา โยง ที่ หำ อาสน์สงฆ์ อีก สาย นนึง 
เพื่อ ใช้ ทอด ผ้า บํงสุ กุล 

— เคร้ อง ทอง นำ ย นิยม ใช้  ๒ ทีคึอ  จำ ตํ้ง ไว้ ที 
โต๊ะ เครื่อง ตํ้ง็ห น" าศพ  สำ หริ บผู้ ตาย บูชา พระ ธรรม  ๑ ที 
และ อีก ที่ หนึ่ง จำ เตรียม ไว้ สำ ห รำ ประธาน พิธี  หรีอ  เจำ ภาพ 
จุด บูชา พระ ธรรม  เม อด ราว มี พระ ธรรม เทศนา 

— ภาชนะ สำ ห รำ กรวด นา  นิยม จำ เตรียม ไว้ อย่าง 
นำ ย ๒ ที่  สำ ห รำ ใช้ กรวด นํ้าอุ ทิศ ส่วน กุศล ให้ ผู้ ตาย  เมือ 
พระ สงฆ์ อนุโมทนา  และ ถือ กำ ว่า การก รวด นา ดำ ย ภาชนะ 
สำ ห รำ ใช้ กรวด นา โดย เฉพาะ  เบน การ ให้ เกียรติ แก่ ท่าน ผู้ 
ส่วง ลำ ไป ดำ ย 

— เครื่อง สำ กา ระ บูชา ศพ หนึ่ง ชุด  นิยม จำ ต^ง ไว้ ที่ 
โต๊ะ เครื่อง ต* ง หนำ ศพ  สำ ห รำ ประธาน พิธี  หรีอ  เจำ ภาพ จด 
บูชา ศพ ก่อน ที่ จะ บำเพ็ญ กุศล อุทิศ ให้  เครื่อง ส่ำ กา ระ บูชา 
ศพ น* น ประกอบ ดำ ยสึง ของ  ดำนึ่  ะ— 

๑.  กระถาง ธูป  ๑ ลูก  พรำ มด ำย ธูป  ๑ ดอก 

๒.  เชิง เทียน  ๑ คู่  พรำ มด ำย เทียน  ๒ เล่ม 

๓.  แจ กำ  ๑ คู่  พรำ มด ำย ดอกไม้ 
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— กระถาง ธูป ขนาด ใหญ่  พร ใ อม ดำ ย ตะเกียง เล็ก 
หรือ  เทียน ชนวน  และ มี ธูป จำนวน มาก พอ สมควร  นิยม จํด 
เตรียม ไว้ ที่ หนำ เด ร้อง ตำ ศพ  สำ หร “บผู้ มา เคารพ ศพ  จะ ได้ 


ใช้ จุด บูชา ศพ ตาม ประเพณี นิยม 

— โต๊ะ รอง กราบ  ๑ ที่  นิยม จำ) ตำ ไว้ ที่ ขำ ง หนำ 
เคร้ อง ตำ ศพ  สำ ห ร” บ เบน ที่ รอง กราบ ของ ผู้ เบน ประธาน พิธี 
หรือ  เจำ ภาพ  ใน การ บำเพ็ญ กุศล อุทิศ ให้ ผู้ ตาย 


ระเบียบ ปฎิบํ ต การ ชิด งาน บำ เท ญ กุศล สท 

การจิต พิธี บำเพ็ญ กุศล บำสุ กล ปาก โกศ ศพ  หรือ  ปาก หบ ศพ 

— เม อใด้ นำ ศพเ ขำ บรรจุ ใน โกศ  หรือ  ใน หีบ ศพ 
แลำ  และ ยก ขํ้น ประดิษฐาน บน เคร้ อง ตำ  ประ ด” บ ตกแต่ง 
เคร้ อง ประ ด” บ เรียบ รำ) ย แลำ 

— นิยม จ” ดพิ? บำเพ็ญ กุศล สด” บ ปกรณ์  หรือ  บำสุ กุล 
ปาก โกศ ศพ  โดย นิมนต์ พระ สงฆ์ ทรง สม ณ ศ” กดื้  ๑0  รูป 
มา พิจารณา สด* บ ปกรณ์  หรือ  บำสุ กุล  ปาก โกศ ศพ  สำ ห ร” บ 
พระ ศพ  หรือ  ศพ ขำ ราชการ ผู้ใหญ่  ซึ่ง ได้ ร” บ พระ ราช ทาน 
นา อาบ ศพ  และ ได้ ร” บ พระ ราช ทาน เครื่อง ประกอบ เกียรติ ศพ 
หรือ 

— นิยม นิมนต์ พระ ภิกษุ สงฆ์  จำนวน  ๑๐  รูป 


หรือ  ๕ รูป  มา พิจารณา ผำบํ งสุ กุล ปาก หีบ ศพ  สำ หรบ ศพ 
ผู้มี เกียรติ ทํ่ว์ ไป 

— เมื้อ พระ สงฆ์ ทรง สม ณ ศ ไาตื้  หรือ  พระ ภิกษุ สง ฆ 
ธรรมดา  (ซึ่ง ได้ อาราธนา เตรียม ไว้ ก่อน แดั ว)  มา พร อม 
ก ‘น แลำ  และ เมื่อ พิธีการ ทุกอย่าง จ* ด เสร็จ เรียบ ร” อยแ สํว  ก็ 
นิมนต์ พระ สงฆ์ าบั้ 3 น นขึน น" งบ น อา สน สง ฆ 

— เจำ ภาพ งาน ศพ น* น เรึม จุด เครือ ง สก กา ระ บูชา 
พระ ร* ตน ต ร* ย และ จุด เครื่อง ส' ก กา ระ บูชา ที่ หน” าเค ร้อง ต* งศพ 
ถ้า มี เครื่อง ทอง น” อย ต* งอ ย่ที่ห น” า เครื่อง ต* งศพ ด” วย  ก็ นิยม จุด 
เครื่อง ส* กกา ระ บูชา ที่ เครื่อง ทอง น” อย น* น แลว ห* น ดาน หน” า 
ที่ ต* งด อก ไม้ ออก มา ทาง พระ สงฆ์ สด” บปก รณ  หรอ  มงศุ กุล 
เพ อ ให้ ผู้ ตาย บูชา พระ ธรรม 

— พิธีกร เรีม อาราธนา ศีล  พระ เถระ ประธาน สงฆ์ 
ให้ ศีล จบ แถ้ว  พระ สงฆ์ ท* งน* นต* งพ* ด สวด มาติกา จบ แล” ว 

— พิธีกร เร้ม ทอด ผำ ภูษา โยง  ( ถ้า มี  ) โดย ยก ผา 

ภษา โยง ลง จาก พาน ที่ รอง ร* บ วาง ไว้ ที่ พน อาสน์สงฆ์ 

แถ้ว จ* บ ชาย ผ” า ภูษา โยง ทอด ไป ตาม พน อาสน์สงฆ์  จน ตลอด 
พระ สงฆ์ ท* งน* น หรือ  ทอด ด” าย สาย สิญจน์ ไป จน ตลอด 
พระ สงฆ์ ท* งน* น เพื่อ เตรื ยม การ ทอด ผ้า บ” ง สกล ต่อ ไป  หรือ 

— เมื่อ เถ้า ภาพ งาน ศพ  จุด เครื่อง สำ กา ระ บ ชา 
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เส รจ เรียบ รอย แลํว  พิธีกร ก็ นำ ผำบ "ง สกุล เข' าไป ให้ เจ็า ภาพ 
ทอด ผำ บง สุ กุล ต่อ ไป ทํนท  (โดย ไม่ ต' อง อาราธนา ศีล  'และ 
ไม่ ต “อง สวด มาติกา ) 

— เจา ภา พร ไ] ผำบ “ง สกล มาทอด คร^ง ละ ผืน  โดย วาง 
ขวาง ผำ ภูษา โยง  หรีอ  วาง ขวา งด ไย สาย สิญจน์  ตรง ข ไง 
หนา พระ ภิกษุ สงฆ์ แต่ ละ รูป  จน ครบ ทุก รูป 

— เมื่อ เจ ไ ภาพ ทอด ผไบ ไสุ กุล เสร็จ แล' ว ก็ กล ไ) ไป 
น่งที่ เติม  พระ สงฆ์ ท^ง น* น ต^ง พ ไ) พิจารณา ผไบ ไส กุล พร' อม 
กไเ  เจ ไ ภาพ ประณม มือ พง 

— เมื่อ พระ สงฆ์ พิจารณา ผไบ ไสุ กุล จบ แล' ว พิธีกร 
พึง นำ ภาชนะ สำ หร่บ กรวด นํ้า เข ไ ไป ให้ เจ ไ ภาพ  พระ สงฆ์ 
ท* งน* นต* งพ ไ) อนุโมทนา  เจ ไ ภาพ เรีม กรวด นํ้าอุ ทิศ ส่วน กุศล 
ให้ แก่ผู้ ตาย  แลำ ประณม มือ ร ไ] พร  ต่อ ไป 

— เมื่อ พระ สงฆ์ กำ ลไ อนุโมทนา น* น พิธีกร พึง เก็บ 
ผไ ภูษา โยง  หรีอ  ด ไย สาย สิญจน์  เบน เสร็จ พิธี บำเพ็ญ 
กุศล บไสุ กุล ปาก โกศ ศพ  หรีอ  ปาก หีบ ศพ 

การ' ชิต สวด พระ อภิธรรม ประจำ คน 

— การ จ ไ) พิธี บำเพ็ญ กุศล สวด พระ อภิธรรม ประจำ 
คืน น* น นิยม เร็ม จ ไ) ทำ ต* งแต่ วไเ ต* งศพ เบน ตไเ ไป ทุก คืน  จน 
ครบ ส่ต ตม วาร ที่  ® คือ  ครบ  ๗ วไเ 
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— ถำผ้ ตาย เบน ขำ ราชการ ผู้ใหญ่  หรือ  เบน ท 
เคารพ น \| ถือ ของ คน ทํ้งห ลาย  นิยม เบิด โอกาส ให้ ผูมค วาม 
กตโบูฌกตเวทีได้รำเจองเบนเจำภาพบำเ-พญกุสสฮุหิ^ให้เ^เ-ถื 
ท่าน ผ้ล่ วง ล \| ไป แลํว  เพือ เป่น การ แสดง ความ กต ญ^ กตเ •ว' ห 
ต่อ ท่าน ผ้มีพ ระ คุณ  หรือ  มี อุปการะ คุณ แก่ ตนๆ  ตาม 
ประเพณี นิยม ของ สำ คม 

— การ น” บณีน บำเพ็ญ กุศล สำ! ตม วาร  บ ญญา สม วาร 
และ สต ม วาร น* น นิยม เรึม น” บ แต่ณี นที ถง แก่ กรรม  เบน ตน 
ไป  คือ:- 

เมึ๋อ น” บ จาก ว” นที่ถึ งแก่ กรรม ไป  ครบ  ๗ ว" นิ  เรื ยก 
ว่า  “สิต ตม วาร” 

เมีอ น” บ จาก ว” นิที่ ถึง แก่ กรรม ไป  ครบ  ๕๐  ว" นิ  ณียก 
ว่า  “บ ญญา สม วาร” 

เมื่อ น” บ จาก ว" นิ ที ถึง แก่ กรรม ไป  ครบ  ©00  วง' เ เร ยก 
ว่า  “สต ม วาร” 

— การ บำเพ็ญ กุศล ใน วาระ ที่ ครบ  ๗ ว” นิ  ๕๐  ว” นิ 
และ  ๑๐๐  ว” นิ นั้น  นิยม ว่า เบน งาน ส่วน รวม ของ คณะ เจำ ภาพ 
โดย ตรง  จึง ไม่ นิยม เบีด โอกาส ให้ ผู้ ใด ผู้ ห' นึง  ร” บ เบน เจำ ภาพ 
โดย เฉพาะ 

— เมื่อ บำเพ็ญ กุศล ใน ส* ตตม วาร ที  ๑ คือ  ทำ 


บุญ  ๗ วน แล ว ถำยํ งมีผู้ มี จิต ศร* ท ธาร ‘บ จอง เบน เจ้า ภาพ สวด 
พระ อภิธรรม ต่อ ไป อีก  ก็ นิยม เบีด โอกาส ให้ ร* บ จอง เบน เจ “า 
ภาพ ใน สต ตม วาร ต่อ  ๆ ไป ทุก  ๆ ๗ ว* น ซึ่ง ตรง ก* บว* นที่ ถึง 
แก่ กรรม  เช่น  ถึง แก่ กรรม ว" น อาทิตย์  ก็ นิยม เป็ด ศพ สวด 
พระ อภิธรรม ทุกๆ  ว* น อาทิตย์  เบน ต' น จน ครบ  ๑๐๐  วน 
หรือ  จน ถึง ว* นพ ระ ราช ทาน เพลิง ศพ  หรือ  จน ถึง ว" น 
ฌา ปน กิจ ศพ 


การ จ' ด งาน บำเพ็ญ กุศล ส่ต ตม วาร 

— การ จ' ด งาน บำเ ‘พ็ญ กุศล ส* ตตม วาร  คือ  ทำ 
บุญ  ๗ ว* นน* น นิยม จ* ด เบน งาน บำเพ็ญ กุศล พิเศษ  โดย จ" ด 
ให้ มี รายการ บำเพ็ญ กุศสู ต่าง  ๆ ตาม กำ ล่ง ศร' ทธา  และ ตาม 
กำ ล* งทร "พ ย์ที่ จะ อำนวย ให้ จ* ดทำ ได้  ซึ่ง นิยม จ* ด งาน บำเพ็ญ 
กุศล  ๒ ว* นบ ำง  ว* น เดียว บำง 

การ จ' ค งาน บำเพ็ญ กุศล  1®  ว' น 

0 

— การ จ' ด งาน บำเพ็ญ กุศล ส* ตตม วาร  ดีอ  ทํๅ 
บุญ  ๗ ว* น นไเ  ถำจ 'ด งาน  ๒ ว* น นิยม เรืม งาน พิธี บำเพ็ญ 
กุศล  ต* งแต่ เย็น ว* นทื่ค รบ  ๖ ว* น และ รุ่ง ขน ว* นที่ค รบ  ๗ ว" น 
ด” วย  โดย มาก มี รายการ บำเพ็ญ กุศล  ด* งต่อ ไป น ะ— 


วํนที่ เดือน พ. ศ ..ตรง กบ วน คา  1'ค คา^ 

เวลา  ๑๗. ๐๐  น.  พระ ราชา คณะ แสดง พระ ธวว 

เท ส นา  พระ สงฆ์  ๔ รูป  สวด 
ร๚ เทศน์ 

เวลา  ๑๘. ๐๐  น.  พระ สงฆ์ ทรง สม ณศ กด  ® ๐ รูป 

สวด พระ พุทธ มนต์ 

เวลา ๑๘, ๐๐ น.  พระ สง' ม ๘ รูป  สวด พระ อก ธรรม 

ร่ง ขน ว ”น ที่ ..- เดือน —. พ. ศ ตรง กบ วน — คำ  เดือน — 

เวลา  ๑๐. ๓๐  น.  ■พระ สงฆ์ ทรง สม ณศ ’ กดิ  ๑0  รูป 

สวด ถวาย พร พระ 


เวลา  ๑๑. ๐๐  น. 


เวลา  ๑๒.  ๓๐  น. 


เวลา  ๑๙. ๐๐  น. 
เวลา  ๒๑. ๐๐  น. 


ถวาย ภัตตาหาร เพล  แก่  พระ ภิกษุ 
สงฆ์ จำนวน  — ™. รูป  - 

พระ ภิกษุ สงฆ์  จำนวน รูป 

สวด มาติกา  และ  บังสุกุล 

( นิยม จำนวน เทา อายุ คู ตาย  ) 

พระ สงฆ์ ๔ รูป  สวด พระ อภิธรรม 

ถวาย เคร้ อง ไทยธรรม  ทอด ผ้า 
บังสุกุล  พระ สงฆ์ อนุโมทนา จบ 
แลำ  เบน เสร็จ พิธี 
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การ จํด งาน บํๅ เพ็ญ กุศล ว่นเ ดยว 

— การ บำเพ็ญ กุศล สิต ตม วาร  คือ  ทำ บุญ  ๗ วํน 
แบบ จด งาน บำเพ็ญ กุศล สิน เดียว  นิยม จ ‘ด ทำ ใน สิน ที ครบ 

๗ สิน  น* บ จาก สิน ที่ ถึง แก่ กรรม  เบึน ต" น มา 


— ใน บํจ จุบ “นน็  นิยม จ* ด งาน บำเพ็ญ กุศล แบบ สิน 
เดียว โดย มาก  เพราะ ไม่ ต" อง เสีย เวลา ดำ ยก* นทุก ผาย  ท* ง ผาย 
เสิา ภาพ  ท* ง ผาย พระ ภิกษุ สงฆ์ ผู้ ใต้ ร* บ อาราธนา มา ใน งาน 
และ เบน การ ประ ห ย* ดค่า ใช้ จ่าย ต่าง  ๆ ลง ไป ไต้ อีก ดำ ย โดย 
มาก นิยม สิต การ บำเพ็ญ กุศล  ดำ นะ— 

สิน ที่ ....^. เดือน พ. ศ ตรง สิบ สิน ........ คืา  เดือน.... 

เวลา  ๑๐. ๐๐  น.  พระ ราชา คณะ แสดง พระ ธรรม- 

เทศนา 


เวลา  ๑๐. ๓๐  น. 

เวลา  ๑๑. ๐๐  น. 

เวลา  ๑๒. ๓๐  น. 

เวจ า ๑๙. ๐๐  น. 
เวลา  ๒๑. ๐๐  น. 


พระ สงฆ์ ทรง สม ณ สิ กดื้  ๑๐  รูป 

สวด พระ พุทธ มนต์ 

ถวาย สิต ตา หาร เพล แก่ พระ ภิกษุ 

สงฆ์ จำนวน -.. —. รูป 

พระ ภิกษุ สงฆ์  จำนวน ™ รูป 

สวด มาติกา  และ  บำสุ กุล 

พระ สงฆ์ ๔ รูป สวด พระ อภิธรรม 

ถวาย เคร์ อง ไทยธรรม  ทอด ผำ 

บำสุ กุล  พระ สงฆ์ อนุโมทนา จบ 

แลำ  เบน เสร็จ พิธี 


การ จํด งาน บำเพ็ญ กุศล บ ญญา สม วาร 

— การจิต งาน บำเพ็ญ กุศล บํญญ าสม วาร  คือ  ทำ 
บุญ  ๕๐  ว* นน* น ก็ นิยม จิต พิธีการ บำเพ็ญ กุศล ต่าง  ๆ เช่น 
เดียว ก* บ การ บำเพ็ญ กุศล ส็ต ตม วาร  ( ทำ บุญ  ๗ ว* น ) ด* ง กล่าว 
มา แล ‘ว 


— ถำมี ความ ข" ด ช่อง ในเ ร้อง การ เงิน ก็ ตาม  มี ความ 
ข* ดข* อง ในเ ร้อง เวลา ไม่ อำนวย ก็ ตาม  ก็ นิยม จิต พิธี บำเพ็ญ 

กุศล แบบ รวบ ร* ดให้ เสร็จ ภาย ใน เวลา เพียง ไม่ กึ่ช่ว โมง  และ 
ไม่ ต* อง จ* ด ถวาย ภ* ตตา หาร อีก ตำ ย โดย มี รายการ บำเพ็ญ กุศล 
ต่าง  ๆ ด* งต่อ ไปนื 


ร” นที่ ...... เดือน ....^. พ. ศ. 

เวลา  ๑๗. ๐๐  น. 


เวลา  ๑๘. ๐๐  น, 


เวลา  ๑๙. ๐๐  น. 
เวลา  ๒๑. ๐๐  น. 


ตรง ก" บว" น^ คา  เดือน ^..^. 

พระ  ราชา คณะ  แสดง  พระ  ธรรม 
เทศนา  พระ สงฆ์  ๔ รูป  สวด ร* บ 
เทศน์ 

พระ สงฆ์  ®0  รูป  สวด พระ- 
พุทธ มนต์ 

พระ สงฆ์ ๔ รูป  สวด พระ อภิธรรม 
ถวาย เคร้ อง ไทยธรรม  ทอด ผ้า 
บำสุ กุล  พระ สงฆ์ อนุโมทนา จบ 


แลำ  เบน เสร็จ พิธี 


การ จํด งาน บำเพ็ญ กุศล สต ม วาร 

— การ บำเพ็ญ กุศล สต ม วาร  คือ  ทำ บุญ  ©0๐  ว “น 
น* น โดย มาก  นิยม จด ทำ เบํน พิเศษ กว่า การ บำเพ็ญ กุศล  ๗ ว” น 
และ  ๕0  ว* น เพราะ มี เวลา ตระ เตรียม สึงข อง ต่าง  ๆ ได้ นาน 

— ถา ทุก สีงทุ กอ ย่าง พร* อม บริบูรณ์  คือ  ท* ง บุคคล 
ที่ ร่วม งาน ก็มีค วาม เห็น พ* อง ต่อ งก* น ท* ง สถาน ที่ก็ อำนวย 
ท* ง การ เงิน ก็มี เพียง พอ  ท* ง หน* ง์สึอ อนุสรณ์ งาน ก็ จ* ด พิมพ์ 
เสร็จ ทัน  ก็ นิยม จ* ด งาน บำเพ็ญ กุศล สต ม วาร น็ ควบ คู่ ทับ งาน 
พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  หรีอ  งาน ฌา ปน กิจ ศพ  คือ  จ* ด งาน 
ติดต่อ ทัน ไป เลย 

— ถ้า ทุก ส็งทุ กอ ย่าง ทัง ไม่ พร* อม  ก็ นิยม ทัด งาน 
บำเพ็ญ กุศล สต ม วาร น็  เบน งาน หนึ่ง โดย เฉพาะ  เช่น เดียว 
ทับ งาน บำเพ็ญ กุศล ทัตต ม วาร  และ  งาน บำเพ็ญ กุศล 
บ ญญา สม วาร  ทัง กล่าว มา แล* ว 

— ใน การ ทัด งาน บำเพ็ญ กุศล ครบ  ๗ ทัน ก็ดี  ครบ 
๕๐  ทัน ก็ต็  ครบ  ©๐๐  ทัน ก็ดี  ไม่ นิยม พิมพ์ การ์ด แจก  เพราะ 
ถือ ทัน ว่า  เบํน เรื่อง การ บำเพ็ญ กุศล ภาย ใน ของ วงศ์ ญาติ มิตร 
สหาย และ ผู้มี ความ เคารพ น่บ ถือ ท* ง หลาย  จะ พึง แสดง ความ 
กทัญ ฌกต เวที  จ* ด การ บำเพ็ญ กุศล อุทิศ ให้ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง ทับ 
ไป  ตาม กำ ทัง ศร” ทธา  และ ตาม ความ สามารถ ของ แต่ ละ บุคคล 
โดย เฉพาะ 


0๗5 


ระ เบย บปฏิ บํต การ ชํด งาน ท ระ ราช ทาน เพล งีสท 

หรือ งาน ผา ปน กิปี ศพ 

การ กำหนด งาน 

— การ กำหนด งานพระ ราช ทาน เพลิง สพ  หรือ 
งาน ฌา ปน กิจ ศพ  น* น นิยม ประชุม ปรึกษา หารือ ระหว่าง 
บุคคล ผู้มีค วาม เกี่ยว ขํอ งก “บ ผู้ ตาย  และ การ ประชุม ปรึกษา 
หารือ ตกลง ก “นอ ย่าง ชำ  นิยม ภาย ใน ระยะ เวลา ก่อน บำเพ็ญ 
กุ คล บ ญญา สม วาร  ( ทำ บุญ  ๕๐  วไเ ) เพื่อ จะ ได้ มี เวลา เพียง 
พอ แก่ การ จด ทำ สีงฃ อง เบํน อนุสรณ์ แก่ ทำ นผู้ล่ วง ลับ ไป  เช่น 
การ จิ ด พิมพ์ หน่ งสือ อนุสรณ์ งาน ศพ  เบน ลัน 

— ถำ ตกลง จะ ลัด งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  หรือ 
งาน ฌา ปน กิจ ศพ  ติดต่อ ลับ งาน บำเพ็ญ กุศล สต ม วาร  (ทำ 
บุญ  ๑๐๐  ลัน ) ก็ ลัง มี เวลา ตระ เตรียม ลัด งาน ได้ เกือบ  ๒ เดั๊อ น 
น ไ] ว่า มี เวลา มาก เพียง พอ แก่ การ ลัด งาน  โดย ไม่ เบน การ รึบ 
ด่วน จน เกิน ไป นไา 

การ เศรื ยม งาน เบอ งต่น 

— ถำ งาน น* น เบน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ ทำ นผ้ 
ใหญ่ แห่ง ตระกูล  นิยม มี เครื่อง ลัง เค็ด  เช่น  ตู้ ยา  โต๊ะ  เตียง 
ธรรม าศน์ เทศน์  ธรรม มาศ น์ปา ฏิ โมกข์  เบน ลัน  อย่าง ใด 


อย่าง หนึง  หรือ  หลายอย่าง  ถวาย เบน ของ สงฆ์  เพื่อ เบน 
อนุสรณ์ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง ล \| ไป ด็วย 

— นิยม ฬั พิมพ์ หน” งืสือ ที่มี สาระ ประโยชน์ เกี่ยว ก' บ 
พระ พระ พุทธ ศาสนา  หรือ  เกี่ยว ก” บ วิชาการ  เบน ตํน  เบน 
อนุ สร ณ อย่าง นอ ย ๑ เล่ม  หรือ  ถำมี หลาย เล่ม  ก็ยึง เบน 
เกียรติ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง ล่บ ไป  มาก ยึง ขน 

— นิยม จด ทำ สึงข อง ถวาย พระ สงฆ์  เช่น  พ” ดร อง 
ย่าม  หมอน  เบน ติ น อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  หรือ  หลายอย่าง 
ตาม กำ ล” ง เงิน ที่ จะ อำนวย ให้ จ” ดทำ ได้  เพื่อ เบน อนุสรณ์ แก่ 
งาน อีก ดำ ย 


การ จ่ดต่ งศพ บา เพ็่ญ กุศล ก่อน ท ระ ราช ทาน เพลง ศพ  ทรือ 
ฒาป นก่จ ศพ 

— การ จ” ด งาน บำเพ็ญ กุศล ก่อนพระ ราช ทาน เพลิง 
ศพ  หรือ  ก่อน ฌา ปน กิจ ศพ น* น นิยม จ” ด พิมพ์ การ์ด แจก 
แก่ วงศ์ ญาติ สนิท มตร สหาย  และ ท่าน ที่มีค วาม เคารพ น” บถือ 
ท* ง หลาย ดำ ย 

- นิยม ประกาศ ทาง ลือ สาร มวล ชน  เช่น  หน” งลือ 
พิมพ์  วิทยุ  ดำ ย เพื่อ จะ ได้ ทราบ โดย ทำ กไเ 


๑๘๑ 


— การ จ* ด งาน บำเพ็ญ กุศล ก่อนพระ ราช ทาน เพลิง 
ศพ  หรือ  ก่อน ฌา ปน กิจ ศพน็  นิยม จ* ดทำ งาน  ๒ วน บาง 
จ* ดทำ งาน ว* น เดียว บำง 

การ จ* ต งาน บำเพ็ญ กุศล  ๒ ว* น 

— การ จ* ด งาน บำเพ็ญ กุศล แบบ จ" ด งาน  ๒ ว* นน \เ 
ถ* าจ* ดทำ ติดต่อ ก* บ งาน บำเพ็ญ กุศล สต ม วาร คือ  ครบ ๑๐๐  ว* น 
ก็ นิยม เรืม จ* ด งาน เวลา เย็น ของ ว* นที่ค รบ  ๑๐๐  ว*" น เบน ต* นไป 
และ นิยม พิมพ์ การ์ด กำหนด งาน  ด* ง์ น:  — 

( ด้าน หน้า ของ กา รด  ) 

กำหนด งาน ท ระ ราช ทาน เท ลิ รส พ ( หรฮ ฌา ปน ลิชส พ ) 

(ใส่ นาม ผู้ ตาย  ) 

ณ เมรุ วด 

ตำบล อำเภอ จ* ง หวด 

วํนที่ ^.^.. เดีอ น.^ พ. ศ ,^..... ตรง ก* บว* น— คืา  เดีอ น— 

เวลา น. 

(ด้าน ภาย ใน การ์ด  ) 

ราฟิ การ นำ เพ ญ กุสล 

ว* นทื่ -. -. เดีอ น .—. พ. ศ ตรง ก* บวัน คืา  เดือน-. 

เวลา  ๑๖. ๐๐  น.  อ* ญ เชิญ ศพ ขน ประดิษฐาน บำเพ็ญ 

กุศล  ณ ศาลา การ เปรียญ 


๑๘ เฅุ) 


เวลา  ๑๗. ๐0  น.  พระ ราชา คณะ แสดง พระ ธรรม 

เทศนา  พระ สงฆ์  ๔ รูป  สวด 
ร ไ] เทศน์ 

เวลา  ๑๘. 0๐  น.  พระ สงฆ์ ทรง สม ณศ ไ! ด ๑๐  รูป 

สวด พระ พุทธ มนต์ 

เวลา  ๑๙. ๐๐  น.  พระ สงฆ์ ๔ รูป  สวด พระ อภิธรรม 

ร่ง ชน วไเ ที่ ..- เดือน ..- —. พ. ศ ตรง ก ไ] วน — คำ  เด อ น—. 

เวลา  ๑๐. ๐๐  น.  มี เทศน์ อานิสงส์ หน ไ ศพ  ๑ กํณฑ์ 


เวลา  ๑๐. ๓๐  น.  พระ สงฆ์ ทรง สม ณ ศไดื้  ๑๐  รูป 

สวด ถวาย พร พระ 

เวลา  ๑๑. ๐๐  น.  ถวาย ภํต ตา หาร เพล  แก่ พระ ภิกษุ 

สามเณร  จำนวน .-. .—. รูป 
เวลา  ๑๓. ๐๐  น.  พระ ราชา คณะ แสดง พระ ธรรม 

เทศนา 


เวลา  ๑๔. ๐๐  น.  พระ สงฆ์ ทรง สม ณศํ กด  ๑0  รูป 

สวด คาถา ศร าทธ พรต 

( นิยม เฉพาะ งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ) 


เวลา  ๑๕. ๐๐  น.  พระ ภิกษุ สงฆ์  จำนวน รูป 

สวด มาติกา  และ  นิง์สุ กุล 
เวลา  ๑๖. ๐๐  น.  พระ ราช ทาน เพลิง ศพ 


เวลา  ๑๘. 0๐  น.  เก บอ ฐ 

จึง ขอ ประทาน กราบ เรียน  และ เรียน เชิญ มาด วย 

ความ เคารพ น* บถือ อย่าง สูง 

เจำ ภาพ 

การ จืด งาน บำเพ็ญ กุศล ว' นเ ดยว 

— การ จํด งาน บำเพ็ญ กุศล แบบ จืด งาน ว * นเดี ยวน \เ 
นิยม จืด แยก เบํน เอกเทศ หนึ่ง  ไม่ เกี่ยว เนึ่อ งก* บ งาน บำเพ็ญ 
กุศล  ® ๐๐  วไเ  และ นิยม พิมพ์ การ์ด กำหนด งาน  ด' งนึ่  : — 

(ด้าน หน้า ของ การ์ด) 

กำ ฬนค งาน ผา ปน กิจ สพ 
(ใส่ นาม ผู้ ตาย) 

ณ เมรุ ว* ด 

ตำบล... ...อำเภอ จืงห วัด 

วัน ที่ .-. -. เดือน ...... พ. ศ .-. .-. ตรง ก* บวัน .. ..— คํ่า  เดือน.... 

เวลา น. 

( ต็าน ภาย ใน กา/ด  ) 

รายการ นำ เพ ญกุ ล 

วัน ที่ ...... เดือน— พ. ศ —ตร งก* บวัน ....—. คา  เดือน—. 

เวลา  ๐๙. ๐๐  น.  อ* ญ เชิญ ศพ ขน ประดิษฐาน บำเพ็ญ 

กุศล  ณ ศาลา การ เปรียญ 


๑๘๔ 


เวลา  ๑๐. ๐๐  น.  มี พระ ธรรม เทศนา  ๑ ก็ ณฑ์ 
เวลา  ๑๐. ๓๐  น.  พระ สงฆ์  ๑0  รูป  สวด พระ- 

พุทธ มนต์ 

เวลา  ๑๑. ๐๐  น.  ถวาย ภํต ตา หาร เพล  แก่ พระ ภิกษุ 

สามเณร ท^ง ว “ด 


เวลา  ๑๓. ๐๐  น.  พระ ภิกษุ สงฆ์  จำนวน ........... รูป 

สวด มาติกา  และ  ปง สุก ล 

เวลา  ๑๖. ๐๐  น.  ประชุม เพลิง 

เวลา  ๑๘. 0๐  น.  เก็บ อฐ 

จึง ขอ ประทาน กราบ เรียน  และ เรียน เชิญ มา ดำ ย 

ความ เคารพ น* บถือ อย่าง สูง 

เจำ ภาพ 

— ตาม ราย การที่ แสดง มาน็  เบน เพียง ตำ อย่าง 

เท่า นไเ  เมื่อ ถึง คราว ปฏิป ต จริง  อาจ พิจารณา ลด ลง  หรีอ 
อาจ เพึม เติม รายการ บำเพ็ญ กุศล ต่าง  ๆ ขน อีก ได้  ตาม กำ ลำ 
ศร' ทธา และ ความ สามารถ  หรีอ 

— บาง ทำ) งถึน  ก็ อาจ นิยม ปฏิ บ* ตพิธี แตก ต่าง ก* น 
ออก ไป  ท* งน  ย่อม ขั้น อยู่ ก* บ ดุลยพินิจ ของ ผู้ จ* ด งาน  พึง 
พิจารณา จ* ด งาน ให้ ดำเนิน ไป ตาม ความ เหมาะ สม แก่ ขน บ- 


ธรรม เนิ ยม ประเพณี ของ ท่อง ถึนน นๆ  ชนิด บำก ไม่ ให้ ชำ  นํ้า 
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(นา ใจ)  ก็ ไม่ ให้ ขุ่น  จึง จะ เบน ผู้ สมควร ได้ รบ การ ยกย่ ว่'' 
เบน ผู้ ฉลาด ใน วิธี การ จ" ด งาน เบน อย่าง ดี 

ระ เบึย บปฏิ ขํต การ จ* ดพิ® บง สุ กุล 

การ เต รยม งาน เบ อง ตน 

— ก่อน ถึง เวลา ประกอบ พิธี บ" งสุกุ ลน น พิธีกร 
นิยม ทดลอง ทอด ผ" า ภูษา โยง ดู ก่อน ว่า  ความ ยาว ของ ผา ภูษา 
โยง ขนาด ไหน  จึง จะ พอก "บ ความ ยาว ของ อา สน สง ฆ หรือ 
จึง จะ พอ ดึก" บ จำนวน พระ สงฆ์ ที่ นิมนต์ มา พิจาร สาา ผา บง สุ กุ® 

— เมื่อ ได้ ทดลอง ทอด ผำ ภูษา โยง ลูแกํ ว ก็ หา เชือก 
ด" าย มา ม" ดผำ ภูษา โยง ส่วน ที่ เหลือ แยก ไว้ ส่วน' หนึ่ง ต่าง างา ก 
และ ผ้า ภษา โยง นึ่  นิยม เชื อม ต่อ กับ ดำ ย สาย สิญจน์ ที่ โยง มา 
จาก สพ เตรียม ไว้ เรียบ ร” อย ก่อน แส่ ว ถำเ บน งาน หลวง  นิยม 
นำ ผ้า ภษา โยง จาก ศ' ท มา ต่อ เชอ บ ภาย ห ส่ง  ใน เมือ ทอด ผ้า 
ภษา โยง ไป ตาม อาสน์สงฆ์ เรียบ ร” อย แส่ว 

การ ทอ ต ผ้า ภูษา โยง 

— เมื่อ ถึง เวลา จะ ทอด ผ้า บ" งสุ กุล  วิธี กร นิยม ยก ผ้า 

ภษา โยง ส่วน ที่ ต” องการ จะ ใช้ สง จาก ภาชนะ ที่ รอ^ ริบ  จาง' โว้ 
กับ พน อาสน์สงฆ์ ให้ ผ้า ภูษา โย^อยู่ กึ่^ ก สา^จะ หว่า^''^ ระ สงฆ์ 
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กับ อาสน์สงฆ์  แล ำจ็บ ชาย กัา ภูษา โยง ดึง ทอด ไป จน ตลอด 

จำนวน พระ สงฆ์ ทุก รูป 

การ เก็บ ผา ภูษา โยง 

— เมื่อ พระ สงฆ์ พิจารณา ผำ กัง สกล แกัว  พิธีกร 
นิยม เก็บ กัา ภูษา โยง กัน ที  ( เพ อบ องกัน มิ ให้ผ้ ใด กัาม กราย 
ผำ ภูษา โยง น* น ซึ่ง ถือ กัน ว่า เบน การ กัาม กราย ศพ ของ ผ้ล่ วง 
กับ ไป แลำ ) โดย วิธี ใช้ มั๊อ ท* ง สอง ขำ ง ช่วย กัน เก็บ ภูษา โยง 
กับ ดำ น ปลาย เขำ มา เบน ท่อนๆ  ละ ประมาณ  ๑ ศอก  หรึอ 
เก็บ กับ ตาม รอย กับ ที่ ปรากฏ อยู่ แกัว น* น แกัว วาง เก็บ ไว้ บน 
ภาชนะ สำ หร่บ รอง กับ  ตาม เดิม 

— ถำกั งมึพ ระ สงฆ์ ชุด ต่อ ไป จะ ขน มา พิจารณา ผ้า 
กัง สุ กุล อีก  ก็ กัง ไม่ผ้ อง รีบ เก็บ ผ้า ภูษา โยง  รอ ไว้ เก็บ เมื่อ 
พระ สงฆ์ ชุด สุด ทำ ย พิจารณา ผ้า กัง สุ กุล เสร็จ แกัว  หรีอ 

— นิยม เก็บ ผ้า ภูษา โยง ทุก ดร* งที่พ ระ สงฆ์ พิจารณา 
ผ้า กัง สุ กุล จบ แกัว  เพื่อ ถวาย ความ สะอาด แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์ 
จะ ลง จาก อาสน์สงฆ์ ได้ สะดวก  เมื่อ พระ สงฆ์ ชุด ต่อ ไป มา น่ง 
บน อาสน์สงฆ์ เรียบ รำ) ยแกั ว จึง ทอด ผ้า ภูษา โยง อีก ก็ ได้ 

การ ทอด ดาย สาย สิญจน์ 

— กัา ใน พิธี กัง สุ กุล น* น มิ ได้ เตรียม ผ้า ภูษา โยง ไว้ 


ก็ นิยม ใช้ ดำ ย สาย สิญจน์ ทอด แทน ผ็า ภูษา โยง  ซึง ดำ ย สาย 
สิญจน์ น \ เได้ เตรียม โยง มา จาก ศพ พ้น ไว้ ก็ บ ภาชนะ รอง รบ 
แลำ วาง ไว้ บน ภาชนะ รอง ร* บน ไแเ ลำ 

— เมี๋อ ถึง เวลา จะ ทอด ผำบ ำสุ กุล  นิยม ให้ พิธีกร คลี 
กลุ่ม ดำ ย สาย สิญจน์ ทอด ไป ตาม พน อาสน์สงฆ์  เช่น เดียว ก* บ 
ทอด ผำ ภูษา โยง  ดำ กล่าว แลำ 

— ถำ ใน พิธีการ บำสุ กุล น \เ  ไม่ มีผำ ทอด บำสุ กุล 

เพียง แต่ นิมนต์ พระ สงฆ์ ให้ ก็บ ดำ ย สาย สิญจน์ พิจารณา บำ- 

. สกุล เท่า น* น ใน กรณี เช่น น์  นิยม ให้เ จำ ภาพ มอบ ถวาย กลุ่ม 
ดำ ย สาย สิญจน์ แก่ พระ ผู้ เบน ประธาน สงฆ์  ให้ ท่าน คลี่ ดำ ย 

สาย สิญจน์ ส่ง ให้ แก่ พระ ภิกษุ รูป ต่อ  ๆ ไป เอง 

กา ทก็บ ดำ ย สาย สิญจน์ 

— เม อ พระ สงฆ์ พิจารณา บำส กล เสร็จ แลำ  นิยม 
มอบ ให้ เบน หนำ ที่ ชอง คฤห* สถ์เ บน ผู้มำ น เก็บ ดำ ย สาย สิญจน์ 
เพราะ พระ สงฆ์ ท* งน* นจะ ต* อง ต* งพ* ด อนุโมทนา ส่วน กุศล ต่อ ไป 

ระ เบย บปฎิ บ* ต การ ทอด ผำบ้ ง์ส์ กล 

วิธี การ ทอด ผำ บ่ง สกุล ที่ อาสน์สงฆ์ 

— การ ทอด ผ้า บำสุ กุล ที่ อาสน์สงฆ์  นิยม ทอด ผ้า 

บํงสุ กุล  โดย วิธี วาง ขวาง ไว้ บน ผ้า ภูษา โยง  หรือ  วาง ขวาง ไว้ 
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บน ดาย สาย สิญ จน  ตรง ขำ ง หนา พระ ภิกษุ เ^ะ รปไ ป 

0 ^ ^ 


ตาม ลาด บ หรอ 

— ถา อา สน สงฆ์ ขาง หน ‘าพ ระ สงฆ์ มีทึ่ ว่าง เหลือ น ‘อย 
ไม่ เพียง พอ สำ หร “บ จะ ทอด ผํๅบํ งสุกุ ฐ ตาม ขๅา เด้  เพรา ะถำ 


ทอด แล ว ผา บง สุ กุล อาจ ตกลง จาก อาสน์สงฆ์  ใน กร ถ แช่ นน์ 
ก นิยม วาง ทอด ผา บง สุ กุล ไป ตาม ยาว วิ) ฐ งด ‘ๅย สา^ ฐ ถู] จุน์  ท็" [ด้ 
— วิธี การ วาง ทอด ผำบ ‘ง่สุ กุล น* น นิยม ไม่ ต “อง 

ประเคน ถวาย แก่ พระ สง ฆ เพียง แต่ วาง ทอด ถวาย ไว้ ตรง 


หน “าเ ท่าน* น 


— ถ “าผู้ วาง ทอด ผำบ “งสุ กุล น* น เบน ประธาน พิธี 

งาน นน  ก นิยม วาง ทอด ผำบ “งสุ กุล ผู้ เดียว จน ครบ จำนวน 

พระ สงฆ์ ทุก รูป  แล “วิกล* บไ ปน ไ 3 ที่ เดิม 

— ถ “วิการ บำเพ็ญ กุศล น* น เบํน การ บำเพ็ญ กุศล 
ระหว่าง หมู่ ญาติ  ก็ นิยม ให้ วงศา คณา ญาติ ช่วย ก* น วาง ทอด ผ้า 
บ* งสุ กุล  เพื่อ เบน การทำ บุญ ร่วม ก*' น 

— เมื่อ วาง ทอด ผ้า บ*' งสุ กุล แล ว ก็ นิยม นิ งอย่ ข้าง 
หนำ พระ สงฆ์  ประณม มือ คอย ร*' บพ็ง พระ สงฆ์ พิจารณา ผ้า 
บำสุ กุล  แล่ วต* งใจ อุทิศ ส่วน กุศล ให้ แก่ ผู้ ตาย  และ ร*' บ พร 
ต่อ ไป 
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าธท อด ผ็ร์'" /ง สุก ลท เมรุ 

— เมอผ้เชิญถือพานใส่ผาบงสุกุลมาเชิญ1’''^'^''^'*^บ่ 
ทอด ผำบํ ง สกล ท็เม ร ผู้รบเชิญพงลุกขึนเดิก’'*!-บ่"ช''^''^‘^’^คู 
เชิญ นํ้น  ยิง ใม่ต๎ อง รบ ผำบํ งสุ กุล จาก ผู้ เชิญ 

— เมื่อ ขน ไป ถึง บน เมรุ แล ว ถ้า แต่ง เคร อง แบ เม 
ข* ารา ชกา ร นิยม ยืน ตรง  โค้ง คำ น* บศพ  ถา มิ ได แตง เคร อง 
แบบ  นิยม ยืน ตรง  น* อม ตว ลง ยก มอ ไ บ’ เว้ กพ  แล ว รบ ผา 
บ* ง สกุล มา จาก ผู้ เชิญ  แล* ว วาง ทอด ไว้  สเ  ภาชนะ ท เขา เต ร ยม 
ไว้ รอง ร* บ หรือ  วาง ทอด ไว้ บน ห็บ ศพ 

— เมื่อ วาง ทอด ผ* าบ* งสุ กุล แล ว นิยม โค ง คำ' แบ ศพ 
หรือ  น* อม ตำ ลง ยก มือ ไหว้ ศพ อีก ค รง  แล ว ถอย หลง หล กไบ่ 
ยืน  ณ มมข อง เมรุ ดำ น ซ่าย ของ พระ สงฆ์ ที่ จะ ขแ มา พิจาร^' ^ 
ผำบ ำสุ กล  เพ อร อ เวลา พระ สงฆ์ ขน มา' ติ จาร สเา ผา มงสุ กุ® 

— ขณะ ที พระ สง ฆขึน มา บน เมรุ  ผู้ ทอด ผา บำสุ กุล 
พึง น้อม ตำ ลง ยก มือ ไหว้  ขณะ ที่ พระ สงฆ์ พิจาร สเา ผา บังสุกุล 
ผ้ทอ ดผำ บัง สุก ล พึง ประ ถ เม มือ  ขณะ ที พระ สง ฆ จะ ลง จาก เมรุ 
ไป  ผ้ทอ ดผำ บำสุ กุล นิยม น้อม ตำ ลง ยก มือ ไหว้ พระ สงฆ์ แน 
อีก ค ร* งหนึ ง แล ว เดิน ลง จาก เมรุ 

— น้า ผู้ ได้ ร* บ เชิญ ขน ไป ทอด ผ้า บังสุกุล แแ  เบน 

ประธาน พิธี งาน ประชุม เพลิง ศา' เบเ บเ  และ เจา ภาพ ได้ เชิญ 
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ขน ไป ทอด ผำ บง สุ กุล เบน คน สุด ทิาย  ก็ นิยม ปฏิบ 'ต เช่น เดียว 
กํบที่ กล่าว มา แล ‘ว 

— แต่ เมื่อ พระ สงฆ์ พิจารณา ผำบ ำสุกุ ล เสร็จ แลำ 

และ ทำ ความ เคารพ พระ สงฆ์ แล ‘ว  นิยม เรึม ประ กอบ พิธี 

ประชุม เพลิง ศพ ต่อ ไป เลย ที เดียว 

ระ เบย บปฏิ ฃํต การ เชิญ ผู้มี เกียรติ ขน ท 8 ตผำ ฃํงสุ กุล ที่ เมรุ 

วิธ กา 3 เชิญ ผู้มื่ เกียรติ ขน ทอด ผ้า บ่ง สุก ล 

— การ  เชิญ  ผู้มี เกียรติ ขน  ทอด  ผ้า บ “งสุ กุล  ที่ เมรุ น* น 
นิยม มี ภาชนะ สำ ห ร’ บ รอง ร*' บ ผ้า บ” งสุ กุล  เช่น  พาน ทอง  หรั๊อ 
ตะ ล่ม มุก  เบน ผ้น  ใส่ ผ้า บ’' งสุ กุล  ถือ ภาชนะ ใส่ ผ้า บ’' งสุ กุล 
น* นดว ย มือ ผ้งส อง ประคอง เข ำใป  เชิญ ท่าน ผู้ มี เกียรติ ขน ไป 
ทอด ผ้า บ่ง สุ กุล ที่ เมรุ ค ร* งละ  ๑ ท่าน  ไม่ นิยม เชิญ ขน ไป 
พร”' อม ก'' น หลาย ท่าน 

— ผู้ ถือ ภาชนะ ใส่ ผ้า บ’' งสุ กุล เผ้า ไป เชิญ น* น นิยม 
เดิน เผ้า ไป หา ท่าน ผู้มื เกียรติ  แผ้ว ยืน ตรง โผ้ง คำ น’' บ กล่าว คำ 
เชิญ ขน ไป ทอด ผ้า บ*' งสุ กุล ที่ เมรุ  และ นิยม เดิน ตาม หผ้ง ผู้มี 
เกียรติ ที่ ได้ ร*' บ เชิญ นไเ ไป  โดย เดิน ตาม ไป ผ้า น ซ่า ยมีอ ของ 
ท่าน ผู้มี เกียรติ นไเ 

— เมื่อ ขน ถึง เมรุ แผ้ว  พึง ยืน ตรง  ห่าง จาก ผู้มี เกียรติ 


๑ 6 ๑ 


นํ้นป ระมา ณ ๑ กำ ว มึอทํ้งสองปวะคองภาชา^ะ*!'^^''^^®^® 
ยึ๋นม อบ ให้ แก่ ท่าน ผู้ มี เกียรติ' แน 

— เมื้อ มอบ ผา บ” งสุ กุล ให้ ท่าน ผูม เกียรติ ย® 
จาก เม ร เตรียม ผำ บ” งสุ กุล ใส่ ภาชนะ รอง รบ  ไป เชิญ ทาน ผู 
มี เกียรติ ท่าน ต่อ  ๆ ไป 

ลำด่ บ การ เชิญ ผู้มี เกียรติ 

— การ เชิญ ท่าน ผม เกย รติ ขึนท อด ผา บง ฟิกุชิ ทเง ง^ 
นไเ  นิยม เชิญ ท่าน ผู้มี อาวุโส น' อย ไป หา ท่าน ผู้มี อาวุโส มาก 
ขน ไป ตาม ลำดับ 

— ท่าน ผ้มี เกียรติ ซึ่ง ได้ ร' บ เชิญ มา เบน ประธาน' ทิธ 

พระ ราช ทาน เพลิง ศ' 1า  หรีอ  พิธีการ ประชุม เพลิง ศพ น* น 
นิยม เชิญ ขน ทอด ผ' าบ” งสุกุ ลเบ นอน ดม สุด ทาย  เมือ ท่าน 

ทอด ดัา บ” ง สกุล แดัว  ก็ เชิญ ท่าน ประกอบ พิธี ประชุม เพลิง 
ศพ  สืบ ต่อ ไป ได้ ท” นที  เ' ทื่อ ไม่ดั อง รบกวน เชิญ ท่าน เดิน ขน 
เม ร อีกเ า-) นคร งทีส อง 

— ใน การ เชิญ  ท่าน ผู้ เบน ประธาน พิธี ชน ทอด ผำ 

บ” ง ส กุล เบน ดัน ดับ สุด ดัาย ■แ  ผาย เดัา ภาพ นิยม เตรียม 

อุปกรณ์ เด ร้อง ประกอบ พิธี พระ ราช ทาน เ' ท ลิง' กท  หรีอ  พิธี 
ประชุม เพลิง ศพ ไว้ ให้ พรํ กพรํ อม บน เม วุนํ้น แส่ วพุก ป วะ การ 


6)^  ๒ 


เพื อบ อง กิน มิโห้ ท่าน ตํอป็ รอ คอย เบน การ เสีย เวลา  และ เบน 
การ ทรมาน ท่าน โดย ใช่ เหตุ อีก ดํวย 

วิธ ปฎิบ ติ การ ประกอบ พิธพ ระ ราช ทาน เพลิง ศพ 

- เมํ่อ ผู้ เบน ประธาน พิธี พระ ราช ทาน เพลิง ศพ 
ขน ไป บน เมรุ แลำ  นิยม ยืน ตรง  โค ‘ง คำน่ บศพ  ร" บผ็า ไตร 
มา จาก ผู้ เชิญ  วาง ทอด ถวาย ไว้  ณ ภาชนะ ที่ เขา เตรียม ไว้ รอง 
ร' บ หรือ  วาง ทอด ถวาย ไว้ บน หีบ ศพ ตาม ควร แท่ กรณี 

— เม อผู้เ บน ประธาน พิธี วาง ผำ ไตร ทอด ถวาย แลำ 
นิยม ยืน ตรง  โค' งคำ น” บศพ  แลำ ถอย หลีก ไป ยืน  ณ มุม ของ 
เมรุ ดำ นซำ ย ของ พระ สงฆ์ ที่ จะ ขน มา พิจารณา ผ็า บ” งสุ กุล  เพื่อ 
รอ เวลา พระ สงฆ์ ขน มา พิจารณา ผำบ ำสุ กุล 

^ ขณะ ที่ พระ สงฆ์ ขน มา ถึง บน เมรุ  ผู้ เบน ประธาน 
พิธี นิยม นำ) มดํว ลง ยก มือ ไหว้ พระ สงฆ์  ขณะ ที่ พระ สงฆ์ 
พิจารณา ผำบ ำสุ กุล  ผู้ เบน ประธาน พิธี นิยม ประณม มือ 

ขณะ ที่ พระ สงฆ์ จะ ลง จาก เมรุ ไป  ผู้ เบน ประธาน พิธี นิยม 
นำ) มดํว้ ลง ยก มือ ไหว้ พระ สงฆ์ อีก คร^ง หนึ่ง 

— ต่อ จาก นไเ  ผู้ เบน ประธาน พิธี พึง เรืม การ 

ประกอบ พิธี พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  นิยม ปฏิ บ” ตด’ งนึ่  ผู้ เบน 
ประธาน พิธี ยืน ห” น หนำ ไป ทาง ทิศ ที่ตํ้ง พระ ราช วํงที่ ในหลวง 


ดลิ่ ๓ 


ประ ทํบ อยู่  ยืน ตรง  โค้ง คำ น \| ถวาย ความ เคารพ ใน หล ว 
แล วหัน กลับ มา ที่ตํ้ งสพ  ร ไ] เครื่อง ลัก กา ระ บูชา ศพ จาก เจา 
หนำ ที่ สำ นไเ พระ ราช ลัง  วาง เคารพ ศพ ที เชิง ตะกอน  ยืน 
ตรง โ คำ ค้าน ไ! ศพ  แลัว รไเ ดอกไม้ ลัน ทน์ มา จุด ทีใฟ หลวง 

วาง ที่ เชิง ตะกอน  แลัว ยืน ตรง โ คำ ค้าน ไ) ศพ  แล ว หน หนา 
ไป ทาง ทีศที่ ลัง พระ ราช ลัง ที่ ในหลวง ประ ทไเ อยู่  ยืน ตรง โค้ง 
ค้าน ไ) ถวาย ความ เคารพ ในหลวง อีก คลัง หนึ่ง  แลัว เดิน ลง 
จาก เมรุ  เบน เสร็จ การ ประกอบ พิธี พระ ราช ทาน เพลิง ศพ 

ระ เบึย บ ปฎิม่ ต การ ไป งาน สห 
การ ไป งาน รด นา ศพ 

— คฤลั สถ์ผู้ ไป งาน รด นํ้าศ พน ไเ  ลัง สุภาพ สตรี 

และ สภาพ บุรษ  นิยม แต่ง กาย ไว้ ทุกข์ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง ลับ ไป แลัว 

ตาม ความ นิยม ของ ลัง คมลั อง ถ็นลั น ๆ พร อม กบ เตรียม 

ภาชนะ  ใส่ นึ่า อบ ไทย สำ หลับ ใช้ รด นึ่า ศพ ไป ลัวย  ( ลัามี  ) 

— การ รด นา ศพ นั้น  ถือ ลัน สืบ มา ว่า  เบน กิริยา 
อาการ ขอ ขมา โทษ ต่อ ศพ ของ ท่าน ผู้ ล่วง ลัน ไป แลำ  เพ อ จะ ไดิ 
ไม่ มี เวร ไม่ มี กรรม ลัน ต่อ ไป 

— ใน การ รด นั้าศ พ นั้น  จึง นิยม ทำ การ รด นั้า เฉพาะ 
ศพ ของ ท่าน ผู้มี อาวุโส กว่า ตน  หรีอ  ศพ ของ ผู้มี อาวุโส รุ่น ราว 

คราว เดียว ลัน เท่า นั้น 


๑^๙ 


— ท่าน ผู้มี อาวุโส สูงก ว่า ผู้ ล่วง ลํบไ ปแลํ ว ก็ นิยม 
ไป ร่วม พิธี ใน งาน รด นาศ พน \ เดํว ย เพื่อ เบน การ ให้ เกียรติ 
และ ไว้ อา ลยแ ก่ผู้ล่ วง ล่บ ไป แล่ ว ทํ้งน เพื่อ เบน การ ให้ กำ ล่ง ใจ 
แก่เ จำ ภาพ งาน ศพ น \ เอีก ดำ ย แต่ ไม่ นิยม รด นา ขอ ขมา ศพ 

วิธี ปฎิบ ติ การ รด นาศ พคฤ หํสถ์ 

— ถำเ บน ศพ คฤห้ สถ์  ชึ่งมี อาวุโส สูงก ว่า ตน  ก่อน 
จะ ท่า พิธี รด นา ศพ  นิยม น่ง คุก เข่า  นำ ม ตัว ลง ยก มึอ ไหว้ 
พรำ ม ตับ นึก ขอ ขมา โทษ ต่อ ศพ น* นว่า 

“กา ยะ ก ไ) ม่ง  วะ จก ไ เบ่ง  มะ โน ก' มบ่ง  อะโ ห ส- 
ก มมำ  ไห ตุ” 

“ ขาพ เจา ได้ ล่วง เกิน ต่อ ท่าน  ทาง กาย ก็ด้  ทาง วาจา 
ก็ด  ทใง ใจ ก็ด  ขอ ท่าน โปรด อ โท ส กรรม  ให้ แก' ขำ พเ จำ 
ดำ ย เกิด  ” 

— เมํ่อ ยก มือ ไหว ำอข มา โทษ ต่อ ศพ จบ แลำ  ก็ถึอ 
ภาชนะ สำ ห รำ] รด นา ตัว ย มือ ทำ สอง  เท นา ลง ที่ผืา มือ ขวา ของ 
ศพ  พรำ ม ตับ นึก ใน ใจ ว่า 

‘‘  กิ ทำ  มะ ตะ กะ สะ รรำ  อา ส' ญจ โต ทะ กำ  วิ ยะ 
อะโ หสิก ม มำ” 

( ร่าง กาย ท ตาย แล ำน  ย่อม เบน อโหสิกรรม  ไม่ ม 
โทษ  เห ม่อน นํ้าท รดแ ลำ  ฉะ น ใา) 


— เมื่อ รด นา ศพ เสร็จ แลํว  นิยม น^อม ตว ลง ยก มือ 

ไหว้  พร ”อ มก \) นึก อธิษฐาน ว่า  ‘'ข 0 ปีรึไ ปส่สุ คติ  ๆเติ ค 
เบน เสร็จ พิธี 


วิธ ปฎิ บ” ต การ รด นํ้าศ พ พระ สงฆ์ 

— ถำเ บน ศพ ของ พระ ภิกษุ สงฆ์  ก่อน รด นำ ศพ 
นิยม น่ง คุก เข่า  ตาม เพศ  คั๊อ  ถำเ บน สุภาพ บุรุษ  พึง นไ 3 คุกเ ข่า 
ต้งป ลาย เทำ ลง จรด พึน  ถำเ บน สุภาพ สตรี  พึง นไ 3 คุกเ ข่า ราบ 
เหยียด หล” งเ ทำ ราบ ไป ก” บพึน  กราบ แบบ เบญจา งด ประดิษฐ์ 
๓ คร^ง  พร ”อ มก* บนึก ขอ ขมา โทษ  ด* ง์ กล่าว แล ว 

— เมื่อ กราบ ขอ ขมา โทษ เสร็จ แลำ  พึง ถั๊อ ภาชนะ 
สำ ห ร* บรด นึาศ พ ดำ ย มือ ท* ง สอง  เท นํ้า รด ลง ที ผา มือ ขวา ของ 
ศพ  พร' อม ก* บนึก ใจ ใจ ดำ กล่าว แล ว 

— เมื่อ รด นึา ศพ เสร็จ แลำ  นิยม กราบ แบบ 

เบญจา งด ประดิษฐ์ อีก  ๓ ดฆ์ง  พรำ) มก* บนึก อธิษฐาน ดำ กล่าว 
แลำ  เบน เสร็จ พิธี 

การ ไป งาน ต" ง ศพ บำเพ็ญ กุสล 

— บุค ดล ผู้ จะ ไป งาน ต* งศพ บำเพ็ญ กุศล  ซึ่ง ต* งศพ อยู่ 
ที่บำ นก็ดี  ที่ ว* ดก็ดี  ท* ง สุภาพ สตรี และ สุภาพ บุรุษ  นิยม 


แต่ง กาย ไว้ ทุกข์ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง ลบ ไป แลํว  ตาม ความ นิยม ของ 
สง คม ท่อง ถ็น น* น ๆ 

— นิยม นำ พวง หรีด  หรือ  นำ กระ เชำ ดอกไม้  แจก ไเ 
ดอกไม้  หรือ  พวง ดอกไม้  อย่าง ได อย่าง หนึ่ง  ตาม สมควร แก่ 
ฐานะ ของ ตน  ๆ ไป แสดง ความ เคารพ ศพ ดำ ย 

วิธ ปฎิบ ติ การ แสดง ความ เคารพ ศพ คฤห' สถ์ 

— สำ เบน ศพ คฤห “สถ์ ซึ่ง มี อาวุโส สูงก ว่า ตน  ผู้ ไป 
เคารพ ศพ น* น นิยม นำ พวง หรีด ไป เคารพ ศพ ดำ ย เมื่อ วาง 
พวง หรีด ไว้ ขำ ง หนำ ที่ ต* งศพ แลำ  สำ แต่ง เครือ ง แบบ ขำ ราช- 
การ  นิยม ยืน ตรง โ คำ คำ น” บ สำ มิ ได้ แต่ง เครือ ง แบบ ขำ ราช- 
การ  นิยม ยืน ตรง  นำ เม ตำ ลง ยก มีอ ไหว้  เบน เสร็จ พิธี 

— ลำนำ กระ เชำ ดอกไม้  แจก” น ดอกไม้  หรือ  พวง 
ดอกไม้ ไป เคารพ ศพ  เมื่อ วาง กระ เชำ ดอกไม้  เบน ตำเ  ไว้ 
ขำ ง หนำ ที่ ต* งศพ น* นแ ลำ  นิยม นำ คุก เข่า ราบ  ทำ เพศ ชาย 
และ เพศ หญิง  จุด ธูป  ๑ ดอก  ประณม มีอ ยก ธูป ขน จบ  ให้ 
ปลาย นึ่วช อยู่ ระหว่าง คว  ตำ จิต ขอ ขมา โทษ ต่อ ศพ น* นว่า 

“ กาย ะกไ /มำ  วะ จก' มม่ง  มะ โน ก' มมำ  อะโ ห ส- 
ก' มมำ  โท ตุ  ” 

“ ขา พเ จำ ได้ ล่วง เกิน ต่อ ท่าน  ทาง กาย ก็่ด  ทาง วาจา 


๑^๗ 


ก็ด  ทาง ใจ ก็ด  ขอ ท่าน โม่ รต อโหสิกรรม  ไห แก่ ขา พ เจา 
ตวย เถิต  ” 

— เม อ ขอ ขมา โทษ แลํว  พึง บก ธูป  ณ ที สำ หรบ บก 
ธป  แลํว น่งพ้ บ เพียบ หมอบ กราบ ดำ ยก ระ พุ่ม มือ  (คือ นง พบ 
เพียบ ตะแคง ตำ ขำ ง ขวา หำ เห นำ ไป ทาง ศพ  วาง มือ ขวา ลง ก่อน 
แลำ วาง มือ ซำย ลง แนบ กำ เมือ ขวา  ประณม มือ ต* งอ ยู่ กำ) พน 
พรำ ม กำ หมอบ ให้ หนำ ผาก ลง จรด สำ เมือ  ) พร อม กบ ตำ จิต 
อธิษฐาน ว่า  ” ข 0 ชง ไปส่ สุคติ  ๆ เถิด”  แลำ ลุก ขึน  เบน 
เสร็จ พิธี 

วิธ ม่คูบ ติ การ แสดง ความ เคารพ ศพ พระ สง ฆ 

— ผ้ไป งาน ตำ ศพ พระ สงฆ์ บำเพ็ญ กุศล สวด พระ- 
อภิธรรม  ก็ นิยม แต่ง กาย และ นำ เครื่อง สำ กา ระ บูชา ไป เช่น 
เดียว กำ ไป งาน ศพ คฤห ำถ์ 

— เมื่อ วาง เครื่อง สำ กา ระ บูชา ที่ หนำ เครื่อง ต* ง ศพ 
แลำ  นิยม นำ คุก เข่า ตาม เพศ  คือ  สุภาพ บุรุษ  นั่ง คุก เข่า ตั้ง เท้า 
สุภาพ สตรี  นั่ง คุก เข่า ราบ  จุด ธูป  ® ดอก  ประณม มือ ยก ธูป 
ขน ตั้ง ให้ ปลา ยนว หำ แม่ มือ อยู่ ระหว่าง คว  ปลาย นวช จรด 
หนำ ผาก  พรำ ม กำ ตั้งใจ ขอ ขมา โทษ ต่อ ศพ นั่น  ดำ กล่าว 
มา แลำ 


— เมื่อ ขอ ขมา โทษ ต่อ ศพ เสร็จ แลำ  พึง บก ธูป  ณ ที 

สำ หรํบ บก ธูป แลำ  กราบ แบบ เบญจา งด ประดิษฐ์  ๓ ค ร* ง 

พร ‘อม ก “บ ขณะ ที่ กราบ นํ้น  พึง ตํ้งํ้ จิต อธิษฐาน ว่า  “ข 3 ปีงไ ปส่ 
สุคติ  ๆ เถิด  ” แลำ ลุก ขน  เบน เสร็จ พิธี 

การ ไป งาน เผา ศพ 

— บุคคล ผู้ จะ ไป งาน เผา ศพ น* น จะ เบน งานพระ- 
ราช ทาน เพลิง ศพ ก็ ตาม  งาน ฌา ปน กิจ ศพ ก็ ตาม  นิยม 
แต่ง กาย ไว้ ทุกข์ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง ล” บไป แล ‘ว  ตาม ความ นิยม ของ 
ส” งคม ท ‘อง ถีนน ไเ  ๆ 

— ผู้ จะ ไป งาน ศพ น* น นิยม เตรียม เครือ ง ขอ ขมา ศพ 
คือ  ธป ไม้ ระกำ  เท ยน  และ ดอกไม้ จน ทน ไป ดวย  (ถาม) 
แต่ ใน ชนบท บาง ท ‘อง ถึน  ก็ นิยม เตรียม เชอ เพลิง  เช่น  ขีไต้ 
ไม้ พืน  เบน ต ‘น  นำ ไป ร่วม ช่วย ใน การ เผา ศพ นนด วย 

ลำด่ บก ารข็ น เมรุ เผา ศพ 

— ถำเ บน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  นิยม ขน เมรุ 
เผา ศพ  ตาม ลำ ตบ อาว โส ทาง ศุถเ วุ'^  ศชิ  ผูม ยศ ถา บรรดา ศกดิ 
สูงก ว่า ขน ไป เผา ศพ ก่อน  ผู้มี อาวุโส ทาง คณ วุฒิ นอ ยก ว่า ขึน 
ไป เผา ภาย หล” ง 


— ถ้า เบน งาน ฌา ปน กิจ ศพ  นิยม ขึน เมรุ เผา ศพ 
ตาม ลำ ดิบ อาว โสท างว้ ยวฒิ  คึอ  ผู้มี อายุ มากกว่า ขึน ไป เผา ก่อน' 
ผู้ มี อายุ น' อยก ว่า ขน ไป เผา ภาย หลํ งก' นลง มา ตาม ลำ ตบ 

— ความ นิยม เช่น น็  ก็ เพื่อ เบน การ แสดง ปริศนา- 
ธรรม  ตาม สาม' ญลํก ษณะ ว่า  บุคคล เท จะ ตอง เดิน เขา ไป หา 
ความ ตาย เห มีอน ก' บ ซาก ศพ น" น หมด ทุก คน  ต่าง ก' ไ 4 แต่ ว่า 
คน ทมี อายุ มากกว่า  ก็ เดิน ไป ถงค วาม ตาย ก่อน  คน ทมี อายุ 
น ไอ ยก ว่า ก็ เดิน ไป ถงค วาม ตาย ภาย หล' งก' นลง มา ตาม ลำ ด' บ ” 
ด' งน็ 

— ถ้า ผู้ ใด แซง ขน หนำ ท่าน ที่มี อายุ แก่ กว่า ตน  ขน 

ไป ถึง ศพ น* น ก่อน  ย่อม แสดง กิริยา อาการ คลำ ยก' บจะ พูด ว่า 

“ 113  ยึนญ าต ให้  นำ พเปี าไต้ เตึน ไป ถงค วาน  ตาย นน ก่อน 
เถิด  ” ดำนี 

— ความ นิยม ให้ ท่าน ผู้มี อายุ มาก  ๆ ขน เผา ศพ ก่อน น็ 

น' บว่า เบน ประเพณี นิยม ที่ดี มาก  เพราะ เบน การ สำ คม 

สงเคราะห์  ช่วย ท่าน ผู้มี อายุ มาก  ๆ ซึ่ง มี สำ ขา ร ร่าง กาย อ่อนแอ 
จะ ได้ ไม่ ตำ) ง เบียด เสีย ดก' บคน อื่น  นรือ  ไม่ ตำ) ง รอ คอย นานๆ 
ไม่ ตำ) ง ทรมาน สำ ขา ร ร่าง กาย มาก เกิน ไป  อ' น อาจ เกิด เบีน ลม 
บีวย ไข้ ขน ก็ ได้ 


วิธ ม่คูบ้ ต การ เผา ศพ 

— เมื่อ ขน ไป ถึง เมรุ แลำ  นิยม ยั๊นต รง  ห่าง จาก ศพ 
ประมาณ  ๑ กำ ว ถำ แต่ง เครื่อง แบบ ขำ ราชการ  นิยม ยืน ตรง 
โ คำ คำ น ไ]  ถำมิ ได้ แต่ง เครื่อง แบบ ขำ ราชการ  นิยม น ไ] ม ตำ 
ลง ยก มือ ไหว้  พร ไ) มทํ้ง ธูป  เทียน  ดอกไม้ จ' นทน์ ที่ อยู่ ใน มือ 
( เฉพาะ ศพ น \ เมือ าวุโ ฟิสูง กว่า ตน  หรือ  มี อาวุโส รุ่น ราว คราว 
เดียว กไเ ) 

— ขณะ ที่ ยืน ตรง  โ คำ คำ น ไ)  หรือ  น ไม ตำ ลง ยก มือ 
ไหว้ น \เ  นิยม ตำ จิต ขอ ขมา โทษ ต่อ ศพ นไเ ว่า 

“ กาย ะก่ มมำ  วะ ชิก่ มมำ  มะ โน ก* มม้ง์  ฮะ โท สิ 
ก ไม* ง โท ตุ  ” 

“ ขำ พเจิ าได้ ล่วง เกิน ต่อ ท่าน  ทาง กาย ก็ด  ทาง วาจา 
ก็ด  ทาง ใจ ก็่ด  ■ขอ ท่าน ได้ โปรด อโหสิกรรม ให้ แก' ขำ พเ จำ 
ดำ ย เกิด  ” 

— เมื่อ ขอ ขมา โทษ จบ แลำ  นิยม น ไม ตำ ลง วาง ธูป 
เทียน  ดอกไม้ จ” นทน์  ที่ เชิง ตะกอน พร ไม ก ไ] พิจารณา ตำ เอง 
ถึง ความ ตาย ว่า 

อะ ย* มฃี่  โข  เม  กา โย  เอ วง  ธไ โม  เอว* งภา วี 
เอว* ง อะนะ ตี โต  ” 

“ ร่าง กาย ของ เรา แม้น แล  ย่อม ม้ค วาม ตาย เบน 
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ธรรมดา อย่าง น ม ปรกติ เบน อย่าง น ไม่ ล่วง พน ความ ตาย 
อย่าง น ไา] ไ!:” 

— เมื่อ พิจารณา ตำ เอง ถึง ความ ตาย จบ แล้ว  นิยม 
วาง เด ร้อง ขอ ขมา ศพ นํ้น ลง แล้ว  ยืน ตรง  โค่ง คำ น ไ]  หรือ 
ยก มือ ไหว้ ศพ อีก ดร* ง พร' อม ก ไ) นึก อธิษฐาน ใน ใจ ว่า  ฃฝ็ 
ฉงไ ปสู่สุ คติ  ๆ เถิด ” ด* งนึ  แลำ เบน เสร็จ พิธี 

— การที่ ท่าน ผู้มื เกียรติ ทํ้งห ลาย ขน ไป ทำ พิธี เผา ศพ 
พร ไม* ก ไน* น เบน พิธีการ แสดง ความ เคารพ ต่อ ศพ เท่า น* น 
ยำ ไม่ ไข่ พิธีการ เผา ศพ จริง 

— เมือ แขก ที่ ได้ รไ เชิญ มา ขน ไป ท่า ความ เคารพ ศพ 
หมด แล ว นิยม ให้ วงศาคณาญาติ สนิท มิตร สหาย ผู้ ใกล้ ชิด กไ 
ผู้ ตาย  ขน ไป ท่า การ เผา ศพ จริง อีก ค ร* ง หนึ่ง  จึง เสร็จ พิธี 
เผา ศพ บริบูรณ์ 

ระ เฆย บปฏิ บ' ติ การทำ บญเ กบ ล้ฐ 

การ เต ร้ยม อุปกรณ์ เค รอง ใช้ ใน พิธี 

— ใน พิธีการ ท่า บุญ เก็บ อ ไน* น นิยม จไเ ตรี ยม 
อุปกรณ์ เคร้ อง ใช้ ไว้ ให้ มืพร ไพร ไม ก่อน ถึง เวลา ท่า บุญ  ดำ ต่อ 
ใปนึ่  คือ:— 

๑.  โกศ สำ หรไ ใส่ อไ 
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๒.  กล่อง โลหะ  คือ  อุ้ง  หรือ  หีบ ไม้  สำ ห รํบใ ส่อ^ 
ที่ เหลือ  และ อ* งคา ร 

๓.  ผ็า ขาว  สำ ห ร* บห่อ กล่อง โลหะ  คือ  อุ้ง  หรือ 
หีบ ไม้ 

๔.  ผำ สำ ห ร* บท อด บ* ง์สุกุ ลอํฐ  ก่อน เก็บ อ* ฐ 
๕.  อาหาร คาว หวาน  สำ ห ร* บ ถวาย พระ สงฆ์ 
๖.  นิมนต์ พระ สงฆ์  พิจารณา ผ็า บ* ง์สุ กุล  ก่อน 

เก็บ อ* ฐ 

การ กำ หใ 4 ดเว ลา เก็บ อฐิ 

— การ กำหนด เวลา เก็บ อ* ฐน* น นิยม ปฏิ บ^ก “น โดย 
มาก  แบ่ง ออก ได้ เบน  ๒ แบบ  คือ 

๑.  ทำ พิธี เก็บ อ* ฐ ตอน เย็น  ว* น เผา น \เ  หรือ 
๒.  ทำ พิธี เก็บ อ^  ตอน เชำ  ว* นรุ่ง ขน 

— การทำ พิธี เก็บ อ^  ตอน เย็น  ว’ น เผา นไเ  นิยม 
ปฏิ บ^ ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  หรือ  งาน ฌา ปน กิจ ศพ 
ที่ จ* ดให้ มี การทำ บุญ ฉลอง อ* ฐ ติดต่อ ก’ นไป จาก งาน เผา ศพ น* น 
เพื่อ รวบ ร* ด งาน บำเพ็ญ กุศล ให้ แล' ว เสร็จ ภาย โหว* บ่ เผา หํ้นเ ■ลย 
ที เดียว  ไม่ ต ‘อง ก* งืวล ใจ อีก ต่อ ไป 

— การทำ พิธี เก็บ อ* ฐ ตอน เชำ  ว’ บ่ รุ่ง ขน  น* น นิยม 
ปฏิป ตใน งาน เผา ศพ ที่ เจ' าภา พมีค วาม ป วะ ส^ค์ วะ บำเพ็ญ กุศล 
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ทำ บุญ อฐ  ในวํ น รุ่ง ขน  หรือ  ยิง ไม่ จด งาน ทำ บุญ อํฐ ก่อน' 
เพราะ ยิง ไม่ พรือ่ มด ำย เหตุ ใด  ๆ ก็ ตาม 

— ใน การทำ บุญ เก็บ อ่ฐ  ตอน เชำ วํน รุ่ง ขึนนี  นิยม 
จ “ด อาหาร คาว และ หวาน ใส่ หาบ  โดย จ “ด ใส่ สำ ร่บ คาว  ๓ ที 
จ" ด ใส่ สำ ร” บ หวาน  ๓ ที่  แลำ จ" ดคน หาบ  ๓ คน  เดิน เวียน รอบ 
เชิง ตะกอน  ๓ รอบ  และ ขณะ เดิน เวียน รอบ เชิง ตะกอน นิ น 
นิยม กู่ เรียก หาก" น แล วนำ อาหาร ที่ หาบ มาน \เ  ไป ถวาย 

พระ สงฆ์ ที่ นิมนต์ มา พิจารณา บ" งสุกุ ลอ^ 

— พิธีการ จ" ด อาหาร คาว และ หวาน ใส่ สำ ร" บ แลำ 
ให้ คน หาบ ไป ถวาย พระ สงฆ์  ๓ ที่  อย่าง น นิยม เรียก ก" น ว่า 
“ พิธี สาม หาบ  ” 

— ความ จริง  ขณะ ที่ คน หาบ เดิน เวียน รอบ เชิง 

ตะกอน  ๓ รอบ  และ กู่ เรียก หาก" นน \เ  เบน วิธี ปฏิ บ” ต สม" ย 
โบราณ  ซึ่ง จำ เบน จะ ต" อง ทำ อย่าง นไเ 

— เพราะ สม" ย โบราณ  บ" าน เมือง ย" ง เบน บา ดง พงพี 
เบน ส่วน มาก  และ นิยม นำ ศพ ไป เผา ใน บา ที่ ห่าง ไกล ออก ไป 
จาก บ" าน เรือน  ระยะ ทาง เดิน จาก บ" าน ไป ถึง บา ช" าที่เ ผา ศพ นั้น 
เบน ระยะ ทาง ที่ ไกล มาก พอ สมควร 

— ใน การ เดิน บา นั้น  จำ เบน จะ ต" อง มืเค ร้อง หมาย 
เบน ที่ ส" ง เก ต เพ อบ อง ก" น ไม่ ให้ หลง ทาง  ใน พิธี นำ ศพ ไป 
บา ชำ  จึง นิยม มี การ บก ธง เบน เคร้ อง หมาย ไป ตลอด ทาง ด" วย 
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เพือ จะ ได้ เดิน ทาง กลํบ ไม่ หลง ทาง น์นเ อง  และ ยํงนิ ยม ปฏิบึ ต 
กัน สืบ มา จน กระ ทํงทุ กวํ นนํ้ 

— ความ นิยม ใน การ กัด อาหาร คาว หวาน ใส่ หาบ  ๆ 
ไป  ก็ เพราะ หน ทาง ไกล  กัา จะ แบก สำ ร “บ ไป  กว่า จะ ถึง ก็ 
เมือ ย ลำ  เพราะ มืคำ พำ เพ ย ว่า  “ หาบ ดก ว่า คอน  นอน ด 
กว่า นง  ” จึง นิยม หาบ ไป 

— ความ นิยม ใน การ ต่อ ง หาบ เวียน รอบ เชิง ตะกอน 

น* น ก็ เพราะ การ เดิน ใน บา ซึ่ง มาก ไป ดำ ย กัน ไม้ บี ดบำ สาย ตา 
ทำ ให้ มอง เห็น ไป ได้ ไม่ ไกล  กว่า จะ หาสถาน ที่ เผา ศพ พบ 

ก็กั อง เดิน เวียน หา อยู่ หลาย รอบ 

— ขณะ ที่ เดิน หาบ เวียน รอบ เชิง ตะกอน นไเ  นิยม 
กู่ เรียก หา กัน น* น ก็ เพราะ การ เดิน บาน* น ชำระ ยะ ห่าง กัน 
ไม่ กี่เกั น ก็ มอง ไม่ เห็น กัน แลำ  เกรง ว่า จะ พล ด หลง กัน  จึง 
กัอง ก่เรี ยก หาก น ไป ตลอด ทาง 

— ประเพณี เหล่ าน้  ลำ นมืค วาม จำ เบีน มาก ใน สกัย 
โบราณ โน ไเ  แต่ ล่วง เลย มา ถึง สม ไ] บีจจุ กัน น็  กัาน เมือง 
เจริญ แลำ  ความ จำ เบีน ที่ จะกั อง ทำ เช่น น* น ก็ หมด ไป แลำ 

— เพราะ ฉะ น* น ใน พิธี ทำ บุญ เก็บ อ ฐน* น สมควร 
ปฏิบ 1] เฉพาะ พิธีกรรม ที่ จำ เบีน และ มื ประโยชน์  กล่าว คือ 
การ จด สำ รำ เคา ว หวาน ไป ถวาย พระ สงฆ์ ที่ นิมนต์ มา พิจารณา 
กัง สุก ล อำ น* น แหล ะเบี นกัอ มุ่ง หมาย ที่ สำ กัญ 
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— ส่วน การ นำ สำ ร' บไป นํ้น  สะดวก อย่าง ใด  ก ควร 
นำ ไป อย่าง น ไม่ จำ เบน จะ ต้อง จ้ด ใส่ หาบ  แต้ว เดิน หาบ 
เสมอ ไป  และ ไม่ จำ เบน จะ ต้อง กู่ เรียก หา ต้น  เพราะ มอง เห น 
ต้น อยู่ แต้ว 

— เรื่อง เช่น น็  ขอ ฝาก ท่าน ผู้! พึง พินิจ พิจารณา ดู ว่า 
ควร หรีอ ไม่ ควร ประการ ใด  แต้ว ปฏิ บ^ ตาม ความ เหมาะ สม แก่ 
เหตุการณ์ และ สถาน ที่ ต้น  ๆ จึง จะ เบน ผู้ สมควร ได้ต้ บ การ 
ยกย่อง ว่า เบน ผู้ ประพฤติ อย่าง มี เหตุผล สมต้ บ ภาวะ ของ ชา ร- 
พทธอ ย่าง แท้ จริง 

วธีป ฎิบต ใน การ เก็ มอ ฐ 

--  ใน พิธีการ เก็บ อ^ ต้น  ต้ป เห ร่อ นิยม ท่า พิธี แปร 
รป  คือ  นำ เอา อ' ฐ ของ ผู้ ตาย ที่ เผา แต้ว ต้น  มา วาง เบน รูปร่าง 
เบน โครง ร่าง  โดย วาง โครง ร่าง ให้ ต้น หำ ไป ทาง ทิศ ตะ ต้น ตก 
แต้ว นิมนต์ ให้ พระ สงฆ์ พิจารณา ต้งสุ กุล ต้วย คำ พิจารณา  บำ- 
ส์เา ล สาย  ก่อน  แต้ว แปร รูป โครง ร่างกระดูก ให้ ต้นต้ วก ต้บไ ป 
ทาง ทิศ ตะ ต้น ออก  แต้ว นิมนต์ ให้ พระ สงฆ์ พิจารณา  บำส์ ดส 
เบน  อีก ค ร* ง หนึ่ง  แต้ว จึง ให้ เต้า ภาพ งาน เก็บ อ^ ใส่ โกศ จน พอ 
แก่ ความ ต้อง การ  โดย เลือก เก บอํฐ จาก ส่วน แห่ง ร่าง กาย 

๖ แห่ง  คือ:- 
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๓. 
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กระดก ก าะ โหล ก ศร ษะ 


๑ ชิน 


กระดูก แขน ทํ้งส อง ขำ ง ๒ ,, 

กระดูก ขา ทงส อง ข* าง  ๒ ,,  และ 

กระดูก ซ โครง หน’ าอก  ๑ ,, 

ส่วน อ" ฐที่เ หลั๊อ รวม ทํ้งอ “ง ดาร  ( ขเ ถำ)  ทงห มด 


นิยม กวาด รวม เก็บ ใส่ กล่อง โลหะ  คือ  ลุ้ง  หรือ  หีบ ไม้  แลำ 
เอา ผำ ขาว ห่อ เก็บ ไว้ 


— เมื่อ เก็บ อ" ฐ เสร็จ แล ำ จึง นำ อาหาร คาว หวาน ไป 
ถวาย พระ สงฆ์ ที่นิ มน ตมา พิจารณา บ" งสุ กุล  เบน เสร็จ พิธี 
เก็บ อ" ฐ 


การ ลอย อ' ง การ 

— อ' ฐที่เ หลั๊อ พร" อม ท งอ" งคา รที่ก วาด รวม ใส่ กล่อง 
โลหะ  คือ  ลุ้ง  หรือ  หีบ ไม้ ไว้ นไเ  นิยม นำ ไป บรรจุ ไว้ ใน เจดีย์ 
หรือ  นำ ไป ลอย เสีย ใน กระแส นํ้าไ หล  เช่น  ใน ทะเล  หรือ  ใน 
แม่' นา  แต่ โดย มาก  นิยม นำ ไป ลอย ทํ้ง ใน ทะเล  เ' มื่อ ให้ 
ห่าง ไกล ชุมชน 

าธป ฎิบ' ต การ ลอย อ' งคา ร 

— เมื่อ ได้ ทำ บุญ ฉลอง อํฐแ ละ อ" ง ดาร  โดย การ นิมนต์ 
พระ สงฆ์ จำนวน  ๕ รูป  ๗ รูป  ๑0  รูป  หรือ  นิมนต์ พระ สงฆ์ 


หมด ทํ้ง วิด  สวด พระ พุทธ มนต์  ถวาย ภ* ตตา หาร เชา  หรือ 
ถวาย ภ* ตตา หาร เพล  (ตาม ความ สะดวก)  นิ มน ต พระ สง ฆ 
พิจารณา บ* งสุกุ ลอ^  และ อ* ง ดาร  ถวาย เครือ ง ไทยธรรม 

พระ สงฆ์ ท* ง น^น อนุโมทนา ให้ พร  เจำ ภาพ กรวด นำ อุทิศ ส่วน 
กุศล ให้ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง ล* บ ไป แล* ว เบน เสร็จ พิธี ทำ บุญ ฉลอง อ์ฐ 
และ อ* งคา ร แลำ  หรือ 

— ถำเ จำ ภาพ ย* งไม่ พร* อม จะ จ* ด งาน ทำ บุญ  ฉลอง อ* ฐ 
และ อำ คา ร ได้  ก่อน ที่ จะ นำ อำ คา ร ไป ลอย  น* น นิยม นิ มน ต 
พระ สงฆ์ จำนวน ตํ้ง แต่  ๔ รูป ขีนไ ป พิจารณา บำสุ กุล อง คา ร 
ถวาย เครื่อง ไทยธรรม  พระ สงฆ์ อนุโมทนา ให้ พร  เจา ภาพ 
กรวด นา อุทิศ ส่วน กุศล ให้ แก่ ทำ นผู้ล่ วง ล* บไป แล* ว 

— คณะ เจำ ภาพ  ซึ่ง มี บุตร ธิดา พร* อม ดำ ย ญาติ สนิท- 
มิตร สหาย  จึง พร* อม ก* นอ* ญ เชิญ อำ คา ร นำ ลง เรือ ไป ยำ สถาน ที่ 
สมควร จะ ลอย อำ คา ร ใน ทะเล แล ว 

— ก่อน ที่ จะ อัญเชิญ อำ คา ร ลง ลอย ใน ทะเล  นิยม 
จุด ธป แจก แก่ บรรดา ญาติ สนิท มิตร สหาย ที่ ไป ร่วม พิธี คน ละ 
๑ ดอก  เพื่อ ให้ ทำ การ อัก กา ระ บูชา อังคาร  พร* อม อับบ อก 
กล่าว แก่ เทพ ย ดา ผู้รํก ษา ทะเล หลวง ให้ ได้ร่ บท ราบ ตำ ย 

— ประธาน พิธี  (โดย มาก  เบน บุตร  หรือ  ธิดา 
คน หำ บ ) นำ ดำ ย สาย สิญจน์ มา ผูก ที่ลุ้ง  แล* วคลี่ ดำ ย สาย- 
สิญจน์ ไป ให้ ญาติ สนิท มิตร สหาย ทุก คน ถือ ไว้  แลำ อัญเชิญ 
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ลุ้งใ ส่อํง คา ร โดย ถือ ดิวย มือ ทํ้งํ้ส อง ประคอง หย่อน ลง สู่ ทะเล 
พร ‘อม ก ‘บด ำย สาย สิญจน์  ดำ ย กิริยา อาการ แสดง ความ เคารพ 
แลำ หย่อน พวง ดอกไม้ สด ลง ตาม ไป  'พรำ มก ไ เน* น บรรดา 
ญาติ สนิท มิตร สหาย ทำ หลาย ผู้ ไป ร่วม พิธี  ก็ หย่อน พวง ดอกไม้ 
สด  ( ถำมื ) หรือ  โรย กลีบดอก กุหลาบ  ลง ตาม ไป ใน ทะเล 
เพื้อ ทำ การส” ก กา ระ บูชา อำ คา ร เบน วาระ สุด ทำ ย แลำ ทุก คน 
นำ ม ตำ ลง ยก มือ ไหว้  พรำ มก ‘บ กล่าว คำ อวย พร แก่ ท่าน 

ผู้ ล่วง ล ‘บ ไป แลำ ว่า  ‘‘  ขอ ป็งไ ปส่ส คติ  ปี งอย่ เขน เบึน สุข  ๆ 
เลิต  ” ดำ น์แ ลำ  เบน เสร็จ พิธีการ ลอย อำ คา ร 

— ส่วน เครื่อง สำ กา ระ บูชา ต่าง  ๆ และ  พวง หรีด 
ทำ หลาย  ไม่ นิยม ทง ลง ใน ทะเล  เพราะ จะ ทำ ให้ นา ใน ทะเล 
เกิด ความ สกปรก  และ  จะ ทำ ให้ เกิด ความ ลำบาก ใจ แก่ ชาว 
ประมง ทำ หลาย  ตลอด ถึง ทำ ความ ลำบาก ใจ แก่เ จำ หนำ ที่ เรือ 
ขด ลอก ส' น ดอน อีก ดำ ย 

สิง ของ ที่ ควร เต รื่ยม ไป ใช้ ใน การ ลอย อำ การ 

๑.  พวง มา สยด อก ไม้ สด  อย่าง นำ ย ๑ พวง  ( ส่วน 
พวง หรีด  ไม่ นิยม นำ ไป  ) 

๒.  ธูป  สำ หร่บ จุด สำ กา ระ บูชา อำ คา ร มี จำนวน 

มาก เพียง พอ แก่ผู้ ไป ร่วม พิธี  (คน ละ ๑ ดอก) 

๓.  กระถาง ธูป  ๑ ลูก  มี ขนาด ใหญ่ พอ สมควร 


1900^ 


๔.  ด๎าย สาย สิญจน์  ๑ กลุ่ม  สำ หริ บผูก โยง ลุ้ง ลา 

ทะเล 

๕.  กลีบดอก กุหลาบ สด  จ” ดใส่ พาน  มี จำนวน มาก 
พอ สมควร 

๖.  น์อน หิน  ส” ก ๒ — ๓ น์อน  มี นำ หน” กพอ จะ ถ่วง 
ให้ อุ้ง จม ลง สู่ ท” อง ทะเล 

ขอ เสนอ แนะ เพ อ พิจารณา 

— ตาม คติ นิยม แต่ โบราณ กาล มา  บรรพบุรุษ ของ 
เรา นั้งห ลาย  นิยม รวบ รวม อ” ฐที่เ หลี อ และ อ” งคา ร ( ข เถา ) 
ท* ง หมด  นำ ไป บรรจุ ไว้ ใน เจดีย์ ที่ส รำ ง ชน ไว้ เบึน อนุสาวรีย์ 
ของ บรรพบุรุษ  หรือ  นำ ไป บรรจุ ไว้ ภาย ใต้ ฐาน พระ พุทธ รูป 
หรือ  นำ ไป เก็บ รวม ไว้ทื่ โคน ตไเ โพธิ  ซึ่ง นิยม ก” นสิบ มา ว่า 
สถาน ที่ เหล่า นไเ  เบน สถาน ที่ เหมาะ สม โดย ประ การท* ง ปวง 
เพราะ เบึน สถาน ที่ จะ ไม่ มี ใคร มารบก วน เหยียบ ยาก ราก ราย 
ล่วง เกิน  เบน สถาน ที่ เคารพ สักการะ บูชา  และ  เบน สถาน ที่ 
มี ความ ร่ม เย็น เบน สุข  โดย แท้ 

- สม” ยบจ จุบ” นน์  ม” ก นิยม นำ อ” ฐที่เ หลี อ และ อ” ง์คา ร 

ไป ลอย ที่ งน์า ใน ทะเล  น* นไต้ ลอง สอบ ถาม ดู หลาย ท่าน ดำ ยก” น 
ได้ ความ เบน ทำนอง เดียว สัน ว่า  ” เทืฮ ต้อง การ จะ มิใท้ ใคร 
มารบก วน เหยียบ ยาก ราก ราย ล่วง เกิน  และ เยีอ จะ ให้ 
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ผล่ ว^ ลบ ไป แส}  ม คาา มอย่ เย บเบึ น ลบ  เห 1 าะ! อย่ ใน นา” 

ติง์น็ 

— แต่ ความ จริง  ปรากฏ ว่า  ‘‘ใน การ ขุด ลฮก สไเ ดอน 

ท ปาก นา เปีา พระยา  ทุก ว่า* น น* น ได้ มี ล้า ใส่ อ* าคา รที่ หา 
กน ใ* าไป สอย ทิา ใน นะ เลน* น ติด ขนม าหร ใ) มก* ขดิน โคลน 
ท ลอก ขน นาม จำ นาน มาก  'ทำ ความ ลำบาก ใป็ ให้ แก่ เชิา 
ท นาท ประจำ เรือ ขุด ลอก ส่น ดอน ไม่ น’ อย เลย  ” ได้ ร* บ การ 

บอก เล่า ยืน ย* นความ จริง มา อย่าง น 

— เมือ ความ จริง มีอ ย่เ' ช่นน็  ผ้' ทื่ห ว” งืว่า  “จะ ให้ 

า,’ ล..  ^ 

อฐ  และ อาคาร บรร ห บุรุษ ข อา ตน  ๆ ม ความ อยูเ ยนเ บน ลข 

โดย ไม่ ม ใคร มารบก วน เหยียบ ยาก ราก ราย ล่วา เกิน  ” น* น 

เห็น จะ ไร้ ผล เสีย แล่ ว 

— เพราะ เหตุ ■แ  จง ขอ เสนอ แนะ แก่ ท่าน ผู้มใ วฐย่ 
ใน ความ ก ตํญฌู กตเวที  ผู้มีค วาม ห ว* งดี ปรารถนา ดี ต่อ บรรพ- 
บุรุษ ของ ตน  ๆ สมควร จะ ได้ พินิจ' พิจารณา เหตุผล ตาม ความ 
เบน จริง  แล ำชํก ชวน ก* นห่น กล” บมา ถือ คติ นิยม ที่ บรรพบุรุษ 
ของ เรา ท* ง หลาย ได้ ปฏิบ่ ตสีบ ต่อ ก* น มา แต่ โบราณ กาล  ด* ง กล่าว 
แลำ ขำ ง ตไเ  ท* งน้  เพื่อ ร* กษา ประเพณี อ* นดี งาม ของ ชาติ ไ' ทย 
เรา  และ  เพื่อ ความ สะดวก สบาย ใจ ต่วย ก* นทุก ผาย  พร’ อม ท* ง 
เพื่อ เบน การ ประ ห ย* ดอีก ดำ ย. 
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